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２２日 ㈮
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お盆のためお休み

祝日・山の日

ＦＲＥＥ ＦＲＥＥ

ＦＲＥＥ ＦＲＥＥ

ＦＲＥＥ ＦＲＥＥ

お誕生日会 ＦＲＥＥ

…イベントなど

★　…　小学生以上のご兄弟も

　　　　　　　　　一緒に利用可能

ＦＲＥＥ…生後１か月～

　　　　　　　　　就学前のお子さん

ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ
ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ

かみかみｼｭｯｼｭの日 ＦＲＥＥ

ＦＲＥＥ ＦＲＥＥ

ＦＲＥＥ ＦＲＥＥ
ＦＲＥＥ あそVIVA！（ホール開放）

ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ
ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ

ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ

あそVIVA！（水遊び）★ ＦＲＥＥ
ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ
絵本カー★ お休み（会議の為）

ＦＲＥＥ★ ＦＲＥＥ

　かっし子育て
支援センターだより

開所時間 午前９：３０～１２：００ 午後１３：３０～１６：００

８月の予定

８月

空梅雨が明け、７月になったと思えば猛暑となりました。北海道でも35度を超える日がある状況で、

今後この暑さはどうなるのか心配になります。

さて、釜石の夏は短いと思っていましたが、この暑さのせいで少し長い夏になっていると感じます。

７月19日の海の日には、根浜海水浴場も海開きをしてイベントがあったようで、海水浴には嬉しい暑さ

なのかもしれませんね。いよいよ夏休みに入り、親子でお出かけを予定しているご家庭も多いのではな

いでしょうか。本当は戸外でたくさん陽の光を浴びて夏を満喫して欲しいところでありますが、この猛

暑の影響もあり、戸外よりは屋内の涼しい所を求める状況ではないでしょうか。そこで、暑さが厳しく

て遠くにお出かけするのも大変だと思ったら、かっし子育て支援センターに足を運んでみてはいかがで

すか。お子さんたちは楽しい遊びやゲームをしながら、ママはお茶をしながら、快適な環境でゆったり

とするのも悪くないですよ。今後も、各種イベントを企画しながら皆様のお越しをお待ちしております

ので、楽しい時間を過ごしましょう。 センター長 松岡公浩

絵本カー

かみかみ・シュッシュの日

９月の予定
３日㈬ あそVIVA！(午後)

（ホール開放）

９日㈫ ひづる先生と運動遊び

17日㈬ ママのほっと広場

講師：作業療法士の

材津睦美さん

「イヤイヤ期を楽しく

乗り切ろう！」

25日㈭ あそVIVA！(午前)

（松田さんと製作）

29日㈪ お誕生日会（午前）

手ぬぐいで、ベビーから

大人サイズまで多様に

作れました♪

日程：８月20日㈬

時間：10：30～12：00

要予約

日程：８月６日(水)

時間：10：20～11：50

場所：ホール
絵本「すいかごろごろ」

の読み聞かせ

絵本の貸出

すいか割り＆試食！

要予約 3組様

♪ひづる先生と

運動遊び♪

遊びながら

子どもの成長を促す

運動を教えて

もらいました

『あそＶＩＶＡ！』
子供も大人も、みんな集まれ

午前の日（10：30～11：30）

午後の日（14：00～16：00）

今月のメニュー

４日㈪午前水遊び（要予約）

２７日㈬午後ホール開放（要予約）

カレンダーの見かた

あそVIVA！

～地域の松田真帆さんとステテコ作り～
市の歯科衛生士さんと、管理栄養士

さん来所！お口の事、栄養の事など

お気軽に相談できます！母子手帳を

ご持参ください。

８月生まれのお友達あつまれ！（要予約）


