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	令和８年度　かみかみごっくん教室　年間予定表
	日にち
	生まれ月(目安)
	日にち
	生まれ月(目安）
	4月14日㈫
	R7年4月～9月
	10月20日㈫

	R7年10月～R8年3月
	5月26日㈫

	R7年5月～10月
	11月17日㈫

	R7年11月～R8年4月
	6月16日㈫

	R7年6月～11月
	12月15日㈫

	R7年12月～R8年5月
	7月14日㈫

	R7年7月～12月
	1月19日㈫
	令和8年1月～6月
	8月25日㈫

	R7年8月～R8年1月
	2月16日㈫
	令和8年2月～7月
	9月15日㈫

	R7年9月～R8年2月
	3月16日㈫
	令和8年3月～8月

	時間：10：00～11：30頃（受付開始9：45～） 全日程同じ時間での開催になります
	かみかみごっくん教室ではお子さんの 身長・体重の計測が出来ます。 管理栄養士・歯科衛生士・保健師による個別相談にも対応しております。 ぜひお気軽にご参加ください。 　
	【申込み・問合せ】 　　釜石市　こども家庭センター 　　0193-27-5505 　

	釜石市


