
高齢者の予防接種

令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種のお知らせ

　対象者には、次のとおり予診票と案内文書を発送しました。希望する人は医療機関に予約の上、予

防接種を受けてください。

イインンフフルルエエンンザザ 新新型型ココロロナナ

接種時期 10 月 1 日(木)～令和 9 年 3 月 31 日(水)

※ワクチンの在庫状況により早めに接種を終了する場合があります

対象 ・65 歳以上の高齢者

・60～64 歳の重症化リスクが高い人

接種回数 1 回 １回(追加接種の場合)

接種費用 窓口負担：2,000 円

生活保護受給者：無料

窓口負担：8,000 円

生活保護受給者：無料

予約方法 医療機関に予約してください。詳しくは、郵送した案内をご覧ください。

■インフルエンザと新型コロナワクチンの予診票、案内などをまとめて送付しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■接種当日の持ち物

・予診票（紛失しないように、封筒ごと持参しましょう。）

・接種料金　・お薬手帳

・身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など） 

下の部分が「接種済証」になります。

接種後に必要事項を記載しますので、切り取

らないでください。

市ホームページ

新型コロナ
インフルエンザ

【封筒見本】

インフルエンザと新型コロナの「予診票」が入っています

料金後納
郵便

釜石市

郵便区内特別

釜石市保健福祉部健康保険課
〒026-0023 釜石市天神町5番20号
電話番号 0193-52-0097

大切なお知らせです。必ず封筒の中をご確認ください

親展

重要

釜石市

釜石市から予防接種のお知らせ

インフルエンザ・新型コロナ

• 予診票 （インフルエンザ）
• 予診票 （新型コロナ）
• インフルエンザ予防接種のご案内
• 新型コロナ予防接種のご案内

封筒には次のものが入っています

【予診票見本】

QR QR

インフルエンザ予防接種の接種済証
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釜石市役所庁舎4階

　がん検診を受けていない人は、この機会に受検しましょう。乳がん・子宮頸がん検診は
今年度の最終日です。
期　日　10月24日㈯　　場　所　釜石市民体育館

検診の種類 受付時間 対　象 料　金
胃がん検診 7時～9時 40歳以上の男女 2,500円

大腸がん検診   9時～11時30分
13時～14時30分 40歳以上の男女 1,000円

乳がん検診
9時30分～11時

13時～14時

40歳以上の女性 49歳以下…3,000円
50歳以上…2,500円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 2,000円

骨粗しょう症検診 40.45.50.55.60歳の女性
（骨粗しょう症の既往がない人） 1,000円

※対象年齢は令和９年３月31日時点　※検査の性質上、胃がん検診と子宮頸がん検診は同日に受けられません

●各種がん検診追加申込受付中
　�受検票がない人は、10月16日㈮までに市健康保険課へ電話または、二次元コードから

申し込みしてください。（骨粗しょう症検診は電話予約のみ）

問い合わせ　市防災危機管理課　☎ 52-0103

ホームページ

追加申し込み

市庁舎を新たに災害時の緊急避難場所に指定しました市庁舎を新たに災害時の緊急避難場所に指定しました
指定緊急
避難場所

対象となる
災害 対象地域

釜石市役所
庁舎4階

津波 只越町、天神町

洪水・土砂
新浜町、浜町、
東前町、只越町、
天神町

釜石市役所
駐車場

大規模な
火災 只越町、天神町

　JR釜石線は、路線の日中時間帯での設備メンテナンスのため、次の期間、一部の列車を運休します。
　詳しくは、JR東日本ホームページ列車運行情報をご覧ください。
運休日　10月6日㈫～9日㈮
運休する列車	 《上り》	 釜石駅  9時43分発　→　花巻駅12時   9分着
　　　　　		  釜石駅11時28分発　→　盛岡駅14時   5分着（はまゆり）
　　　　　		  釜石駅13時32分発　→　花巻駅15時46分着
　　　　	 《下り》	 花巻駅  9時発　　　  →　釜石駅11時   8分着
　　　　　		  盛岡駅  9時22分発　→　釜石駅11時41分着（はまゆり）
　　　　　		  盛岡駅11時15分発　→　釜石駅13時45分着（はまゆり）

JR釜石線が運休します

問い合わせ　JR東日本お問い合わせセンター（列車時刻、運賃・料金、空席情報）
☎050-2016-1600（8時～21時）

　全国的にインフルエンザが流行していることから、インフルエンザの予防接種を開始しています。対象
者には、次のとおり予診票と案内文書を発送しました。希望する人は、医療機関に予約の上、予防接種を
受けてください。早めの接種をご検討ください。※ワクチンの在庫状況により早めに接種を終了する場合があります

令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種

1日で各種がん検診を受けられます

　小佐野駅は駅舎建築から78年が経過し、老朽化していることから駅舎の建て替えを行います。工事期
間中に小佐野駅を利用する人は、仮設通路を通行いただきますようお願いします。
　また、工事に伴い、既存駅舎及び
東側の敷地が利用できなくなるため、
車でお越しの人は留意してください。
工事期間　10月～令和9年3月

JR釜石線小佐野駅の建て替え工事を行います

工事期間中の仮設通路

問い合わせ　JR東日本お問い合わせセンター（列車時刻、運賃・料金、空席情報）
☎050-2016-1600（8時～21時）

接種当日の持ち物
・予診票（紛失しないように、封筒ごと持参しましょう。）　・接種料金　
・お薬手帳　・身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など）

インフルエンザ 新型コロナ
接種時期 令和9年3月31日㈬まで 10月1日㈭～令和9年3月31日㈬
対　　象 ・65歳以上の高齢者　　・60～64歳の重症化リスクが高い人
接種回数 1回 １回
接種費用 窓口負担：2,000円　生活保護受給者：無料 窓口負担：8,000円　生活保護受給者：無料
予約方法 医療機関に予約してください。詳しくは、郵送した案内をご覧ください。

問い合わせ　市健康保険課 健康推進係　☎52-0097

問い合わせ　市健康保険課 健康推進係　☎52-0097

インフルエンザと新型コロナワクチンの予診票、案内などをまとめて送付しています。

インフルエンザ 新型コロナ

市ホームページ

高齢者の予防接種

令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種のお知らせ

　対象者には、次のとおり予診票と案内文書を発送しました。希望する人は医療機関に予約の上、予

防接種を受けてください。

イインンフフルルエエンンザザ 新新型型ココロロナナ

接種時期 10 月 1 日(木)～令和 9 年 3 月 31 日(水)

※ワクチンの在庫状況により早めに接種を終了する場合があります

対象 ・65 歳以上の高齢者

・60～64 歳の重症化リスクが高い人

接種回数 1 回 １回(追加接種の場合)

接種費用 窓口負担：2,000 円

生活保護受給者：無料

窓口負担：8,000 円

生活保護受給者：無料

予約方法 医療機関に予約してください。詳しくは、郵送した案内をご覧ください。

■インフルエンザと新型コロナワクチンの予診票、案内などをまとめて送付しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■接種当日の持ち物

・予診票（紛失しないように、封筒ごと持参しましょう。）

・接種料金　・お薬手帳

・身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など） 

下の部分が「接種済証」になります。

接種後に必要事項を記載しますので、切り取

らないでください。

市ホームページ

新型コロナ
インフルエンザ

【封筒見本】

インフルエンザと新型コロナの「予診票」が入っています

料金後納
郵便

釜石市

郵便区内特別

釜石市保健福祉部健康保険課
〒026-0023 釜石市天神町5番20号
電話番号 0193-52-0097

大切なお知らせです。必ず封筒の中をご確認ください

親展

重要

釜石市

釜石市から予防接種のお知らせ

インフルエンザ・新型コロナ

• 予診票 （インフルエンザ）
• 予診票 （新型コロナ）
• インフルエンザ予防接種のご案内
• 新型コロナ予防接種のご案内

封筒には次のものが入っています

【予診票見本】

QR QR

封筒
見本

予診票
見本

下の部分が「接種済証」
になります。
接種後に必要事項を記載
しますので、切り取らな
いでください。

高齢者の予防接種

住所：天神町5-20
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