
郷土芸能は位置を変え
ながら披露します
郷土芸能は位置を変え
ながら披露します 演技しながら移動演技しながら移動

演技終了後移動演技終了後移動

演技終了後移動演技終了後移動❶❷❸❹
❶❷❸❹❺❻❼

❾
❺❻❼❽❾

ホテル
クラウンヒルズ

ツルハ
ドラッグ

もりのや
ホテル
ルートイン

釜石
ベイシティ
ホテル

り
通
葉
青

P

青葉ビル

P 市営駐車場
イオンタウン釜石

市民
ホール
TETTO

釜石
情報交流
センター

交通規制交通規制

交通規制

P
薬師公園

くにや 御旅所

JA
甲
　子
　川

大渡橋

縁日広場

縁日広場 12時45分～13時19分奉納団体演舞披露　
❶年行司太神楽  ❷八雲神楽  ❸平田神楽
❹東前太神楽　  ❺錦町虎舞  ❻尾崎町虎舞
❼平田虎舞　　  ❽只越虎舞  ❾小川鹿踊

8
演技位置１

演技位置３
演技位置２

交通規制のお知らせ

10月17日㈯10月17日㈯   曳曳き船まつりき船まつり
　  9時	 釜石市魚市場出港　  9時	 釜石市魚市場出港
　  9時30分	 青出浜着　  9時30分	 青出浜着
　11時	 青出浜出発　11時	 青出浜出発
　11時30分	 海上　11時30分	 海上渡渡

とと

御御
ぎょぎょ

（釜石港内）（釜石港内）
　12時30分	 釜石市魚市場帰港　12時30分	 釜石市魚市場帰港

10月18日㈰10月18日㈰   両神社合同市内渡御両神社合同市内渡御
　  7時50分	 尾崎神社　  7時50分	 尾崎神社出出

しゅつしゅつ

御御
ぎょぎょ

式式
　  	 日本製鉄山神社例大祭　  	 日本製鉄山神社例大祭
　11時10分	 尾崎神社・山神社神輿　到着　11時10分	 尾崎神社・山神社神輿　到着
		 （シープラザ釜石西側駐車場（シープラザ釜石西側駐車場））
　11時20分	 合同祭　11時20分	 合同祭（シープラザ釜石西側駐車場）（シープラザ釜石西側駐車場）
　12時10分	 尾崎神社・山神社神輿　市内渡御出発　12時10分	 尾崎神社・山神社神輿　市内渡御出発
　14時  5分	 神輿　14時  5分	 神輿還還

かんかん

御御
ぎょぎょ

式式（魚市場）（魚市場）
　15時30分	 釜石市魚市場出港　15時30分	 釜石市魚市場出港

縁日広場 10月17日㈯ 10月17日㈯ 10時〜20時10時〜20時
10月18日㈰ 10月18日㈰ 10時〜18時10時〜18時

※飲食物の提供や道路などの公益的な施設を利用しての販売は、それぞれ担当する行政機関からの許可が必要となりますので、ご注意ください※飲食物の提供や道路などの公益的な施設を利用しての販売は、それぞれ担当する行政機関からの許可が必要となりますので、ご注意ください

問い合わせ　釜石観光案内所　☎27-8172　市商工観光課　☎52-0083

1010月月

1616日日金金 1717日日土土 1818日日日日
〈規制日時〉
10月18日㈰

10時30分～15時

タイムスケジュール ※時間は前後する場合があります

詳細はこちらから詳細はこちらから

広 報
2026年10月1日号No.1889



高齢者の予防接種

令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種のお知らせ

　対象者には、次のとおり予診票と案内文書を発送しました。希望する人は医療機関に予約の上、予

防接種を受けてください。

イインンフフルルエエンンザザ 新新型型ココロロナナ

接種時期 10 月 1 日(木)～令和 9 年 3 月 31 日(水)

※ワクチンの在庫状況により早めに接種を終了する場合があります

対象 ・65 歳以上の高齢者

・60～64 歳の重症化リスクが高い人

接種回数 1 回 １回(追加接種の場合)

接種費用 窓口負担：2,000 円

生活保護受給者：無料

窓口負担：8,000 円

生活保護受給者：無料

予約方法 医療機関に予約してください。詳しくは、郵送した案内をご覧ください。

■インフルエンザと新型コロナワクチンの予診票、案内などをまとめて送付しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■接種当日の持ち物

・予診票（紛失しないように、封筒ごと持参しましょう。）

・接種料金　・お薬手帳

・身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など） 

下の部分が「接種済証」になります。

接種後に必要事項を記載しますので、切り取

らないでください。

市ホームページ

新型コロナ
インフルエンザ

【封筒見本】

インフルエンザと新型コロナの「予診票」が入っています

料金後納
郵便

釜石市

郵便区内特別

釜石市保健福祉部健康保険課
〒026-0023 釜石市天神町5番20号
電話番号 0193-52-0097

大切なお知らせです。必ず封筒の中をご確認ください

親展

重要

釜石市

釜石市から予防接種のお知らせ

インフルエンザ・新型コロナ

• 予診票 （インフルエンザ）
• 予診票 （新型コロナ）
• インフルエンザ予防接種のご案内
• 新型コロナ予防接種のご案内

封筒には次のものが入っています

【予診票見本】

QR QR

インフルエンザ予防接種の接種済証

P

P

P P P
P

P
駐輪場

バリアフリー
駐車場

釜石市役所庁舎4階

　がん検診を受けていない人は、この機会に受検しましょう。乳がん・子宮頸がん検診は
今年度の最終日です。
期　日　10月24日㈯　　場　所　釜石市民体育館

検診の種類 受付時間 対　象 料　金
胃がん検診 7時～9時 40歳以上の男女 2,500円

大腸がん検診   9時～11時30分
13時～14時30分 40歳以上の男女 1,000円

乳がん検診
9時30分～11時

13時～14時

40歳以上の女性 49歳以下…3,000円
50歳以上…2,500円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 2,000円

骨粗しょう症検診 40.45.50.55.60歳の女性
（骨粗しょう症の既往がない人） 1,000円

※対象年齢は令和９年３月31日時点　※検査の性質上、胃がん検診と子宮頸がん検診は同日に受けられません

●各種がん検診追加申込受付中
　�受検票がない人は、10月16日㈮までに市健康保険課へ電話または、二次元コードから

申し込みしてください。（骨粗しょう症検診は電話予約のみ）

問い合わせ　市防災危機管理課　☎ 52-0103

ホームページ

追加申し込み

市庁舎を新たに災害時の緊急避難場所に指定しました市庁舎を新たに災害時の緊急避難場所に指定しました
指定緊急
避難場所

対象となる
災害 対象地域

釜石市役所
庁舎4階

津波 只越町、天神町

洪水・土砂
新浜町、浜町、
東前町、只越町、
天神町

釜石市役所
駐車場

大規模な
火災 只越町、天神町

　JR釜石線は、路線の日中時間帯での設備メンテナンスのため、次の期間、一部の列車を運休します。
　詳しくは、JR東日本ホームページ列車運行情報をご覧ください。
運休日　10月6日㈫～9日㈮
運休する列車	 《上り》	 釜石駅  9時43分発　→　花巻駅12時   9分着
　　　　　		  釜石駅11時28分発　→　盛岡駅14時   5分着（はまゆり）
　　　　　		  釜石駅13時32分発　→　花巻駅15時46分着
　　　　	 《下り》	 花巻駅  9時発　　　  →　釜石駅11時   8分着
　　　　　		  盛岡駅  9時22分発　→　釜石駅11時41分着（はまゆり）
　　　　　		  盛岡駅11時15分発　→　釜石駅13時45分着（はまゆり）

JR釜石線が運休します

問い合わせ　JR東日本お問い合わせセンター（列車時刻、運賃・料金、空席情報）
☎050-2016-1600（8時～21時）

　全国的にインフルエンザが流行していることから、インフルエンザの予防接種を開始しています。対象
者には、次のとおり予診票と案内文書を発送しました。希望する人は、医療機関に予約の上、予防接種を
受けてください。早めの接種をご検討ください。※ワクチンの在庫状況により早めに接種を終了する場合があります

令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種

1日で各種がん検診を受けられます

　小佐野駅は駅舎建築から78年が経過し、老朽化していることから駅舎の建て替えを行います。工事期
間中に小佐野駅を利用する人は、仮設通路を通行いただきますようお願いします。
　また、工事に伴い、既存駅舎及び
東側の敷地が利用できなくなるため、
車でお越しの人は留意してください。
工事期間　10月～令和9年3月

JR釜石線小佐野駅の建て替え工事を行います

工事期間中の仮設通路

問い合わせ　JR東日本お問い合わせセンター（列車時刻、運賃・料金、空席情報）
☎050-2016-1600（8時～21時）

接種当日の持ち物
・予診票（紛失しないように、封筒ごと持参しましょう。）　・接種料金　
・お薬手帳　・身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など）

インフルエンザ 新型コロナ
接種時期 令和9年3月31日㈬まで 10月1日㈭～令和9年3月31日㈬
対　　象 ・65歳以上の高齢者　　・60～64歳の重症化リスクが高い人
接種回数 1回 １回
接種費用 窓口負担：2,000円　生活保護受給者：無料 窓口負担：8,000円　生活保護受給者：無料
予約方法 医療機関に予約してください。詳しくは、郵送した案内をご覧ください。

問い合わせ　市健康保険課 健康推進係　☎52-0097

問い合わせ　市健康保険課 健康推進係　☎52-0097

インフルエンザと新型コロナワクチンの予診票、案内などをまとめて送付しています。

インフルエンザ 新型コロナ

市ホームページ

高齢者の予防接種

令和８年度インフルエンザ・新型コロナ予防接種のお知らせ

　対象者には、次のとおり予診票と案内文書を発送しました。希望する人は医療機関に予約の上、予

防接種を受けてください。

イインンフフルルエエンンザザ 新新型型ココロロナナ

接種時期 10 月 1 日(木)～令和 9 年 3 月 31 日(水)

※ワクチンの在庫状況により早めに接種を終了する場合があります

対象 ・65 歳以上の高齢者

・60～64 歳の重症化リスクが高い人

接種回数 1 回 １回(追加接種の場合)

接種費用 窓口負担：2,000 円

生活保護受給者：無料

窓口負担：8,000 円

生活保護受給者：無料

予約方法 医療機関に予約してください。詳しくは、郵送した案内をご覧ください。

■インフルエンザと新型コロナワクチンの予診票、案内などをまとめて送付しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■接種当日の持ち物

・予診票（紛失しないように、封筒ごと持参しましょう。）

・接種料金　・お薬手帳

・身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など） 

下の部分が「接種済証」になります。

接種後に必要事項を記載しますので、切り取

らないでください。

市ホームページ

新型コロナ
インフルエンザ

【封筒見本】

インフルエンザと新型コロナの「予診票」が入っています

料金後納
郵便

釜石市

郵便区内特別

釜石市保健福祉部健康保険課
〒026-0023 釜石市天神町5番20号
電話番号 0193-52-0097

大切なお知らせです。必ず封筒の中をご確認ください

親展

重要

釜石市

釜石市から予防接種のお知らせ

インフルエンザ・新型コロナ

• 予診票 （インフルエンザ）
• 予診票 （新型コロナ）
• インフルエンザ予防接種のご案内
• 新型コロナ予防接種のご案内

封筒には次のものが入っています

【予診票見本】

QR QR

封筒
見本

予診票
見本

下の部分が「接種済証」
になります。
接種後に必要事項を記載
しますので、切り取らな
いでください。

高齢者の予防接種

住所：天神町5-20
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対　　象　市内に在住または在勤の人　　　場　所　釜石市働く婦人の家
受　　付　10月9日㈮ 8時30分～　※先着順、定員になり次第締め切ります
申込方法　働く婦人の家窓口または電話（23-2017）で申し込みしてください。

№ 講　座　名 講　　師 定員 日　時 持ち物 受講料
（教材費）

1 中華料理講座～みんな大好きエビチリ＆
やさしいお味の白菜と豆腐のあんかけ～

元ホテル勤務　調理師
田中　勝江

10
人

10月22日㈭
10時～12時

エプロン、三角巾
密閉容器

1,000
円

2 むかしのおやつ講座
～東北地方の郷土菓子ゆべし～

フードウェルネスコンサルトレーナー　
大久保　恵理子

10
人

10月27日㈫
10時～12時

エプロン、三角巾
密閉容器

1,000
円

3 レザー調PPバンドを使用した
ショルダーバッグ講座

一般社団法人クラフトバンド
エコロジー協会認定講師　

佐藤　道子
10
人

10月30日・11月6日
（毎回金曜日）

9時30分～12時30分

ハサミ、筆記用具
30㎝定規

洗濯バサミ10個
2,200

円

4 韓国料理講座～くせになるヤンニョムチ
キン（甘辛いソースのフライドチキン）～

フードウェルネスコンサルトレーナー
大久保　恵理子

10
人

11月11日㈬
10時～12時

エプロン、三角巾
密閉容器

1,000
円

5 ナタリーのヨガ講座
（女性限定）【夜間】

Yoga Life with Nathalie 主宰
ミラスキー　ナタリー

8
人

11月14日㈯
18時～20時

タオル、ヨガマット
水分補給用の飲物 無　料

6 ナタリーのヨガ講座
（女性限定）

Yoga Life with Nathalie 主宰
ミラスキー　ナタリー

8
人

11月15日㈰
10時～12時

タオル、ヨガマット
水分補給用の飲物 無　料

7 餃子講座～皮から作っておいしい
本場の水餃子を食べてみましょう～

リリーズ美食工房
高　莉莉

10
人

11月20日㈮
10時～12時

エプロン、三角巾
密閉容器

1,000
円

8 常備菜講座～生春巻きの皮を使って
ソーセージを作ってみよう～

元釜石スモーク工房工場長、ボーイ
スカウト釜石第2団ベンチャー隊長

奥田　耕一
10
人

11月27日㈮
10時～12時

エプロン、三角巾
密閉容器

1,000
円

9 ちぎり絵講座　
～お正月飾りになるちぎり絵～

元甲子公民館長
木村　房子

8
人

12月4日㈮
9時30分～12時30分 お手ふき 800

円

10 生け花講座
～素敵なお花で新年を迎えましょう！～

龍生派家元教授
佐々木　トリゴ

15
人

12月26日㈯
10時～12時

花切りハサミ　　　
持ち帰り用包み

2,500
円

※受講をキャンセルする場合は、開催日の４日前までに連絡をお願いします

　起業家トークや対話型ワークショップを通じて、自分の価値観
や理想の姿を整理し、「やってみたいこと」や次の一歩を考えます。
日　時　11月１日㈰ 13時30分～16時　　　
場　所　釜石情報交流センター釜石PIT
対　象　39歳以下の若者（学生・社会人など）、女性（年齢不問）
定　員　20人（先着）　　　
申込方法　二次元コードから申し込みしてください。

あなたの「やってみたい」を形にする一番はじめのワークショップ

問い合わせ　㈱イノベーションラボ岩手　☎019-656-1887

募集対象　市内に住む令和3年4月2日から令和6年4月1日までに生まれた児童
募集期間　10月9日㈮～10月30日㈮　　申込方法　希望園に直接申し込みしてください。

施設
区分 施設名 所在地 電話番号 年齢別の募集人数 給

食
バ
ス 選考方法３歳児 ４歳児 ５歳児

認
定
こ
ど
も
園

（
幼
稚
園
部
分
）

かまいしこども園 天神町5-13 ☎27-8273 8人 7人 1人 〇 ― 先着順

甲 東 こ ど も 園 野田町4-6-8 ☎23-7290 10人 8人 7人 〇 〇 面談

正 福 寺 幼 稚 園 甲子町10-8-4 ☎23-6885 3人 2人 3人 〇 〇 面接

平 田 こ ど も 園 大字平田4-10-2 ☎26-5353 ２人 ２人 ０人 〇 ― 書類選考

神 愛 こ ど も 園 上中島町4-2-20 ☎23-1553 4人 4人 2人 〇 ― 先着順・面接

保 育 料　�無料です。ただし、教育時間前後と長期休暇中の預かり保育や教材費、給食費、バス代などは、
利用に応じて園で実費負担があります。

そ の 他　今回の募集は、認定こども園幼稚園部分のみです。
　　　　　認定こども園保育部分や保育所等への入園募集は、広報かまいし11月１日号でお知らせします。
　　　　　市立鵜住居幼稚園は本年4月1日から休園しているため、令和9年度の園児募集は行いません。
　　　　　市立上中島こども園については、市こども家庭センターにお問い合わせください。

幼稚園児を募集します令和9年
4月入園

 問い合わせ　市こども家庭センター 子育て支援担当　☎52-0094

令和８年度「釜石市働く婦人の家」後期定期講座

健康チャレンジ
ポイント対象

申し込み・問い合わせ　働く婦人の家　☎23-2017

問い合わせ　市文化スポーツ課　☎52-0079

第52回釜石健康マラソン大会の道路交通規制
　第 52 回釜石健康マラソン大会を「鵜住居
復興スタジアム」で開催します。
　当日は、市道恋の峠公園線・根浜海岸線の
一部及び根浜 1号線が交通規制により車両の
通行が禁止されますので、市道箱崎半島線を
ご利用いただくなど、ご協力をお願いします。
　なお、箱崎半島線・新川原連絡線の一部は
歩道がマラソンコースになります。

道路交通規制日時
　10月10日㈯  9時30分～11時30分

赤線区間　交通規制時間帯

緑線区間

全面交通規制　9時30分～11時30分
市道恋の峠公園線・根浜海岸線・根浜1号線
薬王堂付近交差点より根浜シーサイド駐車場
前T字路を経由し根浜公園付近に繋がる道路
頂上までです。（2,435m）

市道箱崎半島線・新川原連絡線
は歩道を走行するコースです。
（1,920m）※交通規制なし

実　施　場　所 時　間
①橋野多目的集会施設  9時  5分～  9時10分
②栗林地区コミュニティ消防センター前  9時20分～  9時25分
③砂子畑集会所（さんあいセンター）  9時30分～  9時35分
④鵜住居川目集会所  9時40分～  9時50分
⑤箱崎集会所 10時10分～10時20分
⑥鵜住居町・日向グラウンド付近 10時40分～10時50分
⑦大只越町・青葉公園 東屋付近 11時  5分～11時15分
⑧昭和園クラブハウス 11時25分～11時35分
⑨釜石市役所駐車場 11時45分～11時55分
⑩上中島多目的グラウンド駐車場 13時20分～13時30分
⑪小佐野地区生活応援センター 13時35分～13時45分
⑫向定内・花崎産業駐車場 13時50分～13時55分
⑬野田中央公園（北側） 14時　　 ～14時10分
⑭小川町・親和橋付近（旧市民体育館入り口） 14時20分～14時30分
⑮上小川・中小川集会所 14時35分～14時45分

☆登録料金  １匹  3,000 円　　☆予防注射  １匹  3,200 円

10月14日 ㈬ 10月15日 ㈭
実　施　場　所 時　間

①松原地区コミュニティ消防センター前  9時10分～  9時20分
②（旧）大平児童遊園付近  9時30分～  9時40分
③荒川集会所バス停前 10時　　 ～10時  5分
④片川集会所 10時15分～10時20分
⑤唐丹地区生活応援センター前 10時30分～10時40分
⑥岩手県立釜石祥雲支援学校入り口付近 11時　　 ～11時10分
⑦上平田ニュータウン集会所 11時20分～11時30分
⑧釜石市球技場　掲示板前 13時25分～13時30分
⑨甲子地区生活応援センター 13時35分～13時45分
⑩大畑団地集会所 13時50分～13時55分
⑪甲子林業センター 14時  5分～14時15分
⑫洞関地区コミュニティ消防センター 14時25分～14時35分
⑬甲子公民館砂子渡分館 14時45分～14時50分
⑭唄貝ちびっこ広場付近 15時　　 ～15時10分

犬の登録と狂犬病予防注射を実施します

問い合わせ　市生活環境課 環境保全係　☎52-0082

市ホームページ

費用無料

登壇起業家 �
hug.kumu　加藤　英理子さん
株式会社イノベーションラボ岩手
　代表取締役　村上　勝俊さん
�

受講者募集！
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予約受付期間　10月13
日㈫～16日㈮ 9時～12
時、13時～16時30分
収集日　10月20日㈫
受付電話番号　☎28-4147
問　市生活環境課　☎52-0082

10月の粗大ごみ収集予約

　外国人の在留資格や出入国な
どについて無料で相談できます。
日時　10月20日㈫ 13時〜16時
　　　（1人あたり30分）
場所　市役所 相談室
対象　県内在住の外国人、日本人、
県内に事業所のある企業担当者
申込期限　10月13日㈫ 17時
※�電話または申し込みフォームで

申し込みしてください
問　（公財）岩手県国際
交流協会
☎019-654-8900

募集イベント
　行政相談は、国・県・
市町村や独立行政法人・特殊法人
など（国立病院機構、国立大学法
人、郵便局、NTT、高速道路など）
の仕事に関して、困っていること
や要望したいことについて相談に
応じ、その解決の促進を図るもの
です。
開設日・場所　① 10 月14日㈬　
唐丹地区生活応援センター和室、
②10月15日㈭　市消費生活セン
ター相談室、③10月16日㈮　橋
野地区多目的集会施設会議室
相談時間　13時30分～16時
行政相談委員
　市川　淳子さん
　高田　健二さん
問　市総務課行政係　☎52-0063

内　容 予約 日　時 場 所 申し込み・問い合わせ
岩 手 弁 護 士 会
無 料 法 律 相 談 要 10月28日㈬

10時〜15時 市消費生活
センター

市消費生活センター
☎22-2701

行 政 相 談 不要 10月15日㈭
13時 30分〜16時

岩手行政監視行政相談センター
☎0570-090110

合同労働相談会
　岩手弁護士会、法テラス岩手、
岩手県社会保険労務士会、岩手
県労働委員会、岩手労働局合同
の労働相談会を開催します。
日時　10月24日㈯10時～15時
　　　（14時受付終了）
場所　キオクシア　アイーナ（盛
岡市）
内容　パワハラ、退職、解雇など
労働問題全般の相談
申し込み・問　岩手県労働委員
会事務局　☎0120-610-797

（平日9時～17時）

学習支援参加者募集
日時　月：13時〜20時、水・金：
18時〜20時　※参加無料
内容　①個別学習支援：マンツー
マンで利用者に合った学習サポ
ート　②自習サポート：基本的に
自分で課題を進め、わからないと
ころをサポート　③相談：その他
勉強以外の困りごとに関すること
場所　情報交流センター（大町）、
coba kamaishi（大平）、さんつ
なハウス（鵜住居）など
対象　長期欠席中の小中学生、学
習にサポートが必要な小中学生、
通信制の高校生など
定員　個別学習支援　2 ～ 3人
　　　自習サポート　3 ～ 4人
申し込み・問　かまいしリスター
ト代表  山岡星児　 yamaoka.
kamaishi@gmail.com 
または二次元コードか
ら

点検期間　10月1日㈭～23日㈮
※�期間中、一部図書の貸し出しが

できない場合があります
※�期間中に図書の蔵書データを

読み取る蔵書点検のボランテ
ィアを募集しています。詳しく
は、お問い合わせください

臨時休館　10月20日㈫～23日㈮
※移動図書館車は運行します
申し込み・問　市図書館  ☎25-2233

市営住宅などの指定管理者募集
対象施設　釜石市営住宅など（市
営住宅、改良住宅、コミュニティ
住宅、定住促進住宅及び市営釜
石ビル並びにこれらの共同施設）
指定期間（予定）　令和9年4月1
日～令和14年3月31日
申込期限　11月6日㈮ 17時15分
※土・日、祝日は除きます

申込予定者向け応募説明会
　日時　10月16日㈮ 10時～
　場所　市役所4階　会議室401
注意事項　参加希望の人は10月
9日㈮13時までに必要書類を提
出してください。希望者がいない
場合は開催しません。
施設概要や提出書類な
ど詳しくは市ホームペ
ージをご覧ください。
申し込み・問　市都市計画課管
理係　☎52-0105

相談
無料

お知らせ 釜石ユネスコ協会「SDGs勉強会」

日時　10月20日㈫
　　　13時30分～15時
場所　青葉ビル研修室
内容　釜石市のごみ減量とリサ
イクルについて
講師　市生活環境課
定員　20人（先着順）
申込期限　10月16日㈮
申し込み・問　釜石ユネスコ協会
事務局　高橋
☎090-4040-6844

令和8年度岩手県里親大会
日時　10月25日㈰ 13時40分～
15時30分（受付13時30分開始）
場所　ふれあいランド岩手1階
　　　ふれあいホール
内容　講演及びシンポジウム
申し込み・問　岩手県福祉総合相
談センター　☎019-629-9604

水門・陸
りっ

閘
こう

一斉閉鎖訓練
　市内の水門・陸閘一斉閉鎖訓練
を実施します。訓練中はスピーカ
ーやサイレンが鳴ります。なお、
天候によって訓練を中止する場合
があります。
日時　10月5日㈪
　　　9時30分～11時30分
問　県沿岸広域振興局土木部 河
川港湾課　☎27-5572

まちかどミニ美術館
「あなたの作品、わが家の宝物」
　釜石市民ホールTETTO共通ロ
ビーで年間を通して作品を展示中
です。あなたの作品も展示してみま
せんか。
問　釜石市芸術文化協会
　　☎28-2626

相談

　釜石市シルバー人材センター
では、健康で働く意欲のある高齢
者の皆さんが、培ってきた知識や
経験、技術を活かし、地域のさま
ざまな仕事に取り組んでいます。
　現在、一緒に働く会員を募集し
ています。特に女性会員を大募
集！家事援助や通院同行など、女
性ならではの経験や気配りを活
かせるお仕事の依頼が増えてい
ます。無理のない範囲で自分のラ
イフスタイルに合わせた働き方が
できます。
　また、お仕事の依頼も承ってい
ます！「草刈りや庭木の手入れ」

「各種清掃作業」「生活支援サー
ビス」「受付管理」「空き家・空き
地の見守り」「障子や襖の張替え」

「墓地清掃」など、さまざまな要
望に対応しています。困ったこと
がありましたら、まず
はお気軽にお問い合わ
せください。
申し込み・問　釜石市シルバー
人材センター　☎22-2182

仙台出入国在留管理局による
無料相談会

釜石市シルバー人材センター
会員募集・お仕事の依頼承り中

9月・10月は
「行政相談月間」です！

図書館の蔵書点検に伴う
ボランティア募集と臨時休館

各種相談

「介護の魅力発見・施設見学ツアー
（釜石エリア）」
日時　10月23日㈮ 12時45分～
16時45分　※受付12時15分～
発着場所　ハローワーク釜石
内容　釜石エリアの介護施設（2
～ 3か所）の見学
対象者　福祉の職場に関心のあ
る人や就労を希望する人
その他　定員7人、参加費無料、
10/16 ㈮締切
問　岩手県福祉人材センター
　　（沿岸拠点）　舘洞
　　☎080-8201-0199

釜石市老人クラブ芸能発表会
日時　10月16日㈮13時～15時
場所　釜石市民ホールTETTO
ホールA
内容　民謡、詩吟、唄、踊り　他

釜石市高齢者趣味と生きがい作品展
日時　�10月15日㈭13時～16時、

16日㈮ 9時～16時、17日
㈯ 9時～15時

場所　釜石市民ホールTETTO
　　　　ギャラリー
問　釜石市老人クラブ連合会　
　　☎27-8112、080-5565-0867

日時　10月19日㈪～23日㈮
　①9時30分～10時30分、
　②10時30分～11時30分
見学人数　上限30人／回
申込期間　10月5日㈪～9日㈮
※�電話または二次元コ

ードから申し込みし
てください

　�小・中学部　竹田副校長　☎
26-6024、高等部　千葉副校
長　☎26-6065

※�人数などにより、希望日を調整
する場合があります

問　小笠原早苗　☎26-6020

日時　10月24日㈯
　　　14時～15時30分
場所　釜石市民ホール
TETTOギャラリー
定員　40人（事前申込要）
内容　テーマ「僕が僕のままでい
られた世界～生き辛さの経験を
絵本で描いた作家～」
講師　絵本作家・発達支援講師　
小野寺 悠

ゆ

来
き

 さん
申し込み・問　不登校・ひきこも
りを考える釜石地区父母会「虹の
会」　田畑　☎080-6520-6643

不登校・ひきこもり学習会

参加
無料

社会保険労務士による
無料相談会
日時　10月16日㈮
　　　10時～15時
場所　釜石情報交流センター 2階
会議室
内容　年金、職場トラブルなど労
働問題、就業規則、社会・労働
保険全般、助成金申請、成年後
見制度
問　岩手県社会保険労務士会
　　☎019-651-2373

参加
無料

県立釜石祥雲支援学校
第2回学校へ行こう週間

第17回鉄と魚とラグビーのまち
釜石潮騒ウォーク
日時　10月17日㈯ 8時30分～
場所　鈴子広場　※雨天決行
距離　5km、10km

（5kmコース）鈴子広場～新市庁舎
～魚河岸テラス～釜石港～鈴子広場

（10kmコース）鈴子広場～女坂～
港の見える丘～鉄の歴史館～釜石
港～魚河岸テラス～新市庁舎～鈴
子広場
完歩賞　紅白大福餅
参加料　300円、中学生以下無料
持ち物　飲料水、帽子、雨具　他
申込期限　10月16日㈮
申し込み・問　釜石市ウォーキング
協会　山本　☎090-2279-1064
FAX 23-1061
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日　　時　�10月24日㈯  2時30分～ 9時頃
集合場所　�2時30分までに両石湾・桑の浜漁港
対　　象　小学5年生以上、自身で船の乗降が可能な人。小中学生は保護者と一緒に参加。
定　　員　8人
料　　金　市内在住者：5,500円
　　　　　市外在住者：7,000円
持 ち 物　カッパ上下、長靴、クーラーボックス、酔い止め薬、防寒着
申し込み　二次元コードから申し込みしてください。

　今年度第3回目のグルメウォークは、唐丹駅からガイドと一緒にみちのく潮風トレイルを歩き、特産
品である「唐丹はーとふるムール」を味わいます。お気軽に参加ください！

日　　時　�10月24日㈯  8時30分～ 12時30分  ※8時30分までに受付完了（小雨決行）
集合場所　�三陸鉄道唐丹駅
参 加 料　2,000円　※当日集金します
定　　員　20人程度（定員を超えた場合は抽選）※中学生以下は保護者同伴
持 ち 物　飲み物、タオル、帽子、防寒着、動きやすい服・靴、雨具（小雨決行）など
参加申込　・二次元コードから申し込みしてください
　　　　　・申し込みが難しい場合は、お問い合わせください
申込期限　10月16日㈮
　　　　　※詳細は市ホームページを確認してください

問い合わせ　㈱かまいしDMC いのちをつなぐ未来館　☎27-5666

市ホームページ申込フォーム

市ホームページ申込フォーム

唐丹はーとふるムール味わいトレイル

ガチの操業を間近で体験！「定置網操業乗船体験」

TETTOロビーコンサートvol.12【大正琴のつどい】

釜石グルメウォークみちのく潮風
トレイル

問い合わせ　㈱かまいしDMC　☎27-5260

Meetup Kamaishi 2026Meetup Kamaishi 2026  

問い合わせ　釜石市民ホールTETTO　☎22-2266　

　誰でも気軽に楽しめる音楽会。大正琴の響きと
ともに、歌、踊りをお楽しみください。

日　時　�10月17日㈯  13時～ 13時40分
場　所　�釜石市民ホールTETTO　共通ロビー

【演奏予定】　二人でお酒を、ブルーシャ
トウ、南部蝉しぐれ　他

【出演】	［大正琴］琴城流大正琴白百合会
　　　 	［歌］北條　市、田尻ミサ子
　　	 ［踊り］尚 玉泉

観覧
無料
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