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令和 8年度 第 1回 

釜石市立平田公民館運営審議会 

 

日 時 令和 8年 5月 19日（火） 午後２時 

場 所 平田集会所 小会議室 

 

 

 

次   第 

 

委嘱状交付 
 

１ 開 会 

２ あいさつ （まちづくり課長） 

３ 出席者紹介 

４ 協 議 

(1)委員長及び副委員長の互選 

(2)令和 8年度釜石市立平田公民館運営方針及び事業計画について 

(3)その他 

5 閉 会 
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釜石市立平田公民館運営審議会委員名簿 

任期：令和 8年 5月 1日～令和 10年 4月 30日 

役職 氏名 職業・団体等 
(参考)最初の

委嘱年月日 

委員 中  川 崇  司 平田町内会会長 R6.5.1 

委員 佐々木 淳 子 釜石湾漁業協同組合白浜浦女性部部長 H30.5.1 

委員 福 田   博 無職 H30.5.1 

委員 布 田   貢 釜石市立平田小学校校長 R8.1.1 

委員 小 松 美 香 平田子ども園園長 R2.5.1 

委員 高 澤 友 子 釜石湾漁業協同組合平田女性部部長 R4.5.1 

委員 久 保 修 一 社会福祉法人清風会あいぜんの里副施設長 R4.5.1 

※敬称略 

 

平田地区生活応援センター職員名簿 

公民館 

役職 
氏名 兼任の職 備考 

館長 樋 岡 悦 子 平田地区生活応援センター所長  

係長 髙 橋 秀 行 平田地区生活応援センター係長  

主事 今 野 香 織 平田地区生活応援センター保健師  

 松 下 津奈江 平田地区生活応援センター会計年度任用職員  
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釜石市立平田公民館 

Ⅰ 運営方針・重点目標 

1．運営方針 

   釜石市生涯学習推進計画に基づき、地域に根ざし地域の実情に即した公民館活動を推

進して市民の学習ニーズにもきめ細かに応え、生涯学習の成果が地域活動などに反映さ

れる持続可能な学びの社会である「学びと実践が循環する生涯学習社会」の形成に努め

る。 

    

2．重点目標 

(1) 地域の生涯学習の拠点として、公民館の機能及び事業内容の充実を図る。 

(2) 地域に身近な公民館として、住民のニーズに即した学習機会の提供を図る。 

(3) 地域の保健活動の核として、住民の心身の健康の維持増進を図る。 

(4) 地域課題の解決に向け、地域づくり活動の充実を図る。 

Ⅱ 事業計画 

1．乳幼児期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

地域ぐるみ

の子育てへ

の支援 

子育て支援 未就学児と保護者の

仲間づくり、育児不

安の軽減及び親子の

ストレス発散等を目

的とする。子育て中

の母子のニーズに耳

を傾けながら、実施

していく。 

 

① 保健師による育児相談 

〔時期〕月１回開催予定 

〔場所〕平田子育て支援センター 

〔対象〕未就学児と保護者 

※同センターと共催 

②おでかけひろば 

（出張平田子育て支援センター） 

〔時期〕年２回開催予定 

５/28（木）、10 月 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕未就学児と保護者、地域 

住民 

 【成果と課題】 

 

2．学齢期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

地域ぐる

みの子育

てへの支

平田キッズク

ラブ 

自然に触れ合うこと

を通じて、子どもたち

が明るくたくましく

① ホタル観察会 

≪釜石・平田・唐丹公民館合同事業≫

〔時期〕７月予定 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

援 成長する機会とする。 

また、さまざまな専門

家から学ぶ機会を提

供するもの。 

〔場所〕唐丹町山谷地区 

〔対象〕小中学生・地域住民 

②ニュースポーツ体験会 

 （スカットボールとボッチャ） 

〔時期〕7/31（金） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕小学生以上の地域住民 

※4.地域や世代を超えた事業～「交流

の場の創出」にも掲載。 

③体験・学習活動 

〔時期〕10月下旬 ※調整中 

〔場所〕平田集会所 

〔講師〕陸中海岸青少年の家 

〔対象〕小学生・地域住民 

世代間交流事

業 

 

子どもと地域住民が

体験活動等を通じて、

地域文化の継承を目

指すとともに、住民の

孤立防止を図るなど

有効な交流の場を創

出する。 

 また、地域住民が企

画する多世代交流事

業をサポートし、子ど

もと地域住民の新た

な居場所が継続して

いくよう支援する。 

①つながるカフェ 

〔時期〕５月～２月（月１回※原則最

終週月曜日） 

5/25（月）平田こども園園児 

〔場所〕平田こども園 

6/29（月）釜石祥雲支援学校中学部 

〔場所〕平田集会所 

8/1（土）地域のこども達との交流 

＜釜石商工生が企画・運営＞ 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

9/28（月）大平中２年生 

〔場所〕大平中学校体育館 

10/27（火）※調整中 

大平中３年生 

平田小５・６年生 

〔場所〕平田小学校体育館 

11/30（月）平田小４年生 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

1/25（月）大平中１年生 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

〔対象〕地域住民と園児・児童・生徒 

※具体的な内容については調整中。 

※4.地域や世代を超えた事業～「交流
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

の場の創出」にも掲載。 

②「平田にこにこ食堂」への支援 

〔時期〕年３～4回 

6/20（土）、9 月上旬他 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

〔対象〕平田小・白山小学区の 

こども定員 20 名と地域住民 

【成果と課題】 

 

3．成人期・高齢期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

成人及び

高齢者の

健康づく

り 

健康教育 心身の健康に関する

知識の普及啓発を図

り、生活習慣改善や介

護予防など、家庭にお

ける健康管理に資す

る。 

①保健師による健康教育 

〔時期〕各地区 2回程度 

〔場所〕平田集会所、上平田集会所、 

    上平田ニュータウン集会所、 

県営平田アパート集会所、 

尾崎白浜集会所、佐須集会所等 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

健康教室 健康に関する多様な

学習機会を提供する

とともに軽運動を一

緒に行うことによ

り、住民の健康づく

りへの意識の向上を

図る。 

①上平田わかば会 

〔時期〕毎月第３木曜日 

    10：00～11：00 

〔場所〕上平田集会所 

〔対象〕地域住民 

②上平田ニュータウン運動教室 

〔時期〕毎月第１・第３木曜日 

    13：30～15：00 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

〔対象〕地域住民 

③平田運動教室 

〔時期〕毎月第２・第４水曜日 

    13：30～15：00 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地区住民 

④尾崎白浜運動教室 

〔時期〕毎月第２・第４水曜日 

1４：30～15：00 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔場所〕尾崎白浜集会所 

〔対象〕地区住民 

【成果と課題】 

 

4．地域や世代を超えた事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

交 流 の 場

の創出 

あったかサロ

ン  

地域住民の交流促進

を図り、閉じこもり

を予防するためにサ

ロンを開催する。 

【健康づくり】 

①釜石・平田・唐丹地区グランドゴル

フ交流会 

≪釜石・平田・唐丹公民館合同事業≫ 

〔時期〕7/23（木） 

〔場所〕唐丹地区 

〔対象〕釜石・平田・唐丹地区住民 

②ニュースポーツ体験会 

 （スカットボールとボッチャ） 

〔時期〕7/31（金） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕小学生以上の地域住民 

※2.学齢期を中心とした事業～ 

「地域ぐるみの子育てへの支援」に

も一部掲載。 

③釜石市公民館対抗ニュースポーツ 

交流大会練習会 

〔時期〕11/10（火）、11/11(水） 

11/17（火）、12/1（火） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民選抜者 

④釜石市公民館対抗ニュースポーツ交

流大会 

〔時期〕12/5（土） 

〔場所〕釜石市民体育館 

〔対象〕地域住民 

 

【ふれあいづくり】 

①桜のつぼみと郷土資料館見学ツアー 

〔時期〕４/6（月） 

〔場所〕郷土資料館、山神社(桜木町)等 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔対象〕地域住民 

②お月見ふれあい会 IN平田こども園 

〔時期〕9/18（金） 

〔場所〕平田こども園 

〔対象〕地域住民とこども園園児 

③平田クリーンアップ～年末大掃除～ 

〔時期〕12/15（火） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

④平田クリスマスパーティー 

（自主活動 G 発表と卓球バレー交流） 

〔時期〕12/23（水） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑤特殊詐欺被害防止対策のお話 

〔時期〕調整中 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑥三鉄で行く！おでかけツアー（仮称） 

〔時期〕未定 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

体験学習 地域住民に様々な学

習や体験をする機会

を提供することで、

心豊かで健康な生活

を送れるよう支援す

るとともに、住民同

士のコミュニケーシ

ョンの場を設ける。 

①健康麻雀体験教室 

〔時期〕5/10（日）、6/14（日） 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

〔対象〕地域住民 

②五葉山登山 

≪釜石・平田・唐丹公民館合同事業≫ 

〔時期〕6/６（土） 

〔場所〕五葉山 

〔対象〕地域住民 

③マーブルアート体験教室 

〔時期〕6/30（水） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

④消防訓練 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔時期〕10月上旬 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑤手芸教室 

〔時期〕調整中 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑥「大平中２年生魚食教室」への支援 

〔主催〕釜石湾漁協平田女性部 

〔時期〕1月※調整中 

〔場所〕大平中学校家庭科室 

つながるカフ

ェ 

誰もが住み慣れた場

所で安心して生活が

できるまちづくりを

目指して、交流、相

談や学び等により、

孤立予防や心身の健

康づくりを図る。 

〔時期〕５月～２月 

（月１回※原則最終週月曜日） 

①5/25（月）平田こども園園児との 

交流 

〔場所〕平田こども園 ☆ 

②6/29（月）釜石祥雲支援学校中学部 

と卓球バレー等の交流 

〔場所〕平田集会所 

③7/22（水）釜石の昔の映像を見よう 

㏌尾崎白浜 

〔場所〕尾崎白浜集会所☆ 

④8/1（土）地域のこども達との交流 

＜釜石商工生が企画・運営＞ 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑤9/28（月）大平中２年生との交流 

〔場所〕大平中学校体育館☆ 

〔内容〕卓球バレー等 

⑥10/27（火）※調整中 ☆ 

大平中３年生による認知症劇鑑賞 

平田小５・６年生との交流 

⑦11/30（月）平田小４年生との交流 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑧12/21（月）音楽療法 

～歌と体操のサロン 

〔場所〕尾崎白浜集会所 

⑨1/25（月）大平中１年生との交流 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑩2/22（月）卓球バレー交流会 

〔場所〕上平田集会所☆ 

 

〔対象〕地域住民と園児・児童・生徒 

※2.学齢期を中心とした事業～「地域

ぐるみの子育てへの支援」にも一部掲

載。 ☆送迎手段を検討 

【成果と課題】 

芸術文化

活動の推

進 

公民館まつり 日頃の活動成果を発

表することにより、

一層の活動意欲の向

上を図るとともに地

域・世代を超えた交

流を深める。 

作品展示・活動紹介 

ガチャガチャ市・体験コーナー等 

〔時期〕11/25（水）・26（木）の

２日間 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

生涯学習講座 生涯学習の推進によ

る明るく住み良いま

ちづくりを図る。 

歴史講座「釜石の日本天文遺産を 

知ろう」 

〔時期〕８月下旬 

〔場所〕唐丹地区 

〔講師〕市教育委員会事務局文化財課 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

音楽サロン・

芸術鑑賞 

音楽や芸術鑑賞を通

じて、心豊かな生活

を送れるよう支援す

るとともに、住民同

士のコミュニケーシ

ョンの場を設ける。 

「わっか」とみんなで歌おう会 

〔時期〕１月上旬 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

社会参加

の促進 

人生 100 歳

時代の知って

得する講座 

誰もが住み慣れた地

域で安心して暮らし

ていけるよう、支え

合い・助け合いのあ

る地域をつくる一助

とするための学習機

①認知症予防教室（仮） 

〔時期〕調整中 

〔場所〕調整中 

〔対象〕地域住民 

②権利擁護普及啓発事業 

〔時期〕調整中 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

会を提供する。地域

包括支援センターと

連携しながら開催す

る。 

〔場所〕調整中 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

自主活動グル

ープ活動支援 

自主活動グループの

活動の場を提供し、

必要に応じて運営の

支援を行う。 

○自主サークル等活動支援 

【登録団体】2１団体 

①グッドモーニングの会（ラジオ体操） 

〔時期〕月～金曜日 

〔場所〕平田集会所 

②元気クラブ（卓球） 

〔時期〕毎週月曜日 

〔場所〕平田集会所 

③ＧｏＧｏスマイル（体操教室） 

〔時期〕第２金曜日 

〔場所〕平田集会所 

④和みの書（書道） 

〔時期〕第 1 水曜日、第 3 月曜日 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

平田集会所 

⑤平田はまなす支え合いサロン（地域 

交流） 

〔時期〕第 3 木曜日 

〔場所〕平田集会所 

⑥チームA（卓球） 

〔時期〕毎週水曜日 

〔場所〕平田集会所 

⑦社交ダンスの会（社交ダンス） 

〔時期〕毎週火曜日 

〔場所〕平田集会所 

⑧平田なかよしクラブ（100 歳体操） 

〔時期〕毎週木曜日 

〔場所〕平田集会所 

⑨平田どうもの会（健康マージャン、

ボッチャ） 

〔時期〕毎週火・木曜日、第３日曜日 

〔場所〕平田球場クラブハウス 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

平田集会所 

⑩和っかの会（体操、茶話会） 

〔時期〕第１・3水曜日 

〔場所〕県営ＡＰ集会所 

⑪すみれ会（卓球） 

〔時期〕毎週水曜日 

〔場所〕上平田集会所 

⑫青空クラブ（100歳体操） 

〔時期〕原則毎週火曜日 

〔場所〕上平田集会所 

⑬平田いきいきサークル（100 歳体

操等） 

〔時期〕毎週金曜日 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑭かもめの会（100歳体操） 

〔時期〕毎週水曜日 

〔場所〕尾崎白浜集会所 

⑮平田太極拳同好会（太極拳） 

〔時期〕毎週火曜日 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑯上平田ニュータウン卓球クラブ（卓球） 

〔時期〕毎週火曜日 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑰ニュー悠々会（見守り活動・グラウ

ンドゴルフ、お楽しみサロン会ほか） 

〔時期〕・見守り活動：毎週月曜日 

・グラウンド：毎週火・土 

ゴルフ 曜日 

     ・お楽しみ：月１回 

サロン会  

〔場所〕・見守り活動：上平田ニュー 

タウン地区 

    ・グラウンド：平田球場 

ゴルフ クラブハウス 

     ・お楽しみ：上平田ニュー 

サロン会 タウン集会所 

⑱釜石太極拳同好会（太極拳） 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔時期〕毎週木曜日 

〔場所〕平田集会所 

⑲社交ダンス愛好会（社交ダンス） 

〔時期〕毎月第１・３水曜日 

〔場所〕平田集会所 

⑳とら作りの会（作品制作・地域交流） 

〔時期〕毎月二回土曜日 

〔場所〕平田集会所 

㉑平田麻雀クラブ 

〔時期〕毎月第２火曜日 

〔場所〕平田集会所 

 

○救急救命講習会 

【時期】5/29（金） 

【内容】心肺蘇生法・AED 講習 

〔場所〕平田集会所 

【成果と課題】 

 

5．学びの場を充実するための事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

社 会 教 育

施 設 等 の

充実 

施設の維持管

理 

地域の生涯学習の拠

点を大切に管理し、快

適な利用環境を整え

る。 

清掃員派遣による日常清掃を実施。

また、消防用設備及び汚水マンホー

ルポンプ点検等の各種委託業務を実

施する。 

職員及び施設利用者等、使用者によ

る日常清掃を実施する。 

【成果と課題】 

施設の貸館 地域の生涯学習の拠

点として、集会所を

有効に活用する。 

自主活動グループや地域住民に対し

て、活動の場として施設の貸出事務

を行う。 

【成果と課題】 

かまいし本

のまちプロ

ジェクト推

進 

平田公民館に図書コー

ナーを設置し、気軽に

本に親しむ機会を提供

することで、読書を通

じて心豊かな生活を送

①リサイクル本の引取り・貸出し、 

おすすめ本の紹介等。 

〔時期〕通年 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

れるよう支援する。 

【成果と課題】 

 

6．市民が主役の学び社会を目指した事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

生 涯 学習

推 進 体制

の整備 

公民館運営審

議会 

公民館運営について

事業計画と実施要項

等を審議する。 

委員による各種公民館事業の審議 

〔時期〕年２回開催 

第１回 5/19（火） 

第２回 ２月予定 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕審議会委員 

【成果と課題】 

生 涯 学習

ネ ッ トワ

ー ク の形

成 

平田だよりの

発行 

公民館事業や地域の

活動などを周知する

ため平田だよりを発

行する。 

平田だより 

〔時期〕毎月 1 日発行 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

 


