
　国民年金保険料の納付は、クレ
ジットカード納付を利用すると、
金融機関などに行く手間と時間が
省け、納め忘れも防ぐことができ
ます。クレカ納付は「前納」も可
能です。前納の割引額は現金前納
と同じですが、カードによってポ
イントが加算される場合がありま
す。
問　宮古年金事務所
　　☎0193-62-1963

釜石市の人口と世帯（8月）
男 13,235人 （−1人）
女 14,413人 （−1人）
合　計 27,648人 （−2人）
世　帯 15,091世帯 （+36世帯）
※（   ）は前月比
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おしあわせに（　）は旧姓

鵜住居町
澤田　一輝さん・珠里さん（髙橋）
甲子町
四戸岸　完知さん・さくらさん（箭内）
平田町
佐々木　公輔さん・美乃理さん（臼沢）

やすらかに （　）は満年齢
野田町　　小川　敦さん	 （88）
　　　　　山根　トミ子さん	 （86）
　　　　　佐々木　和代さん	 （80）
　　　　　根澤　フツ子さん	 （83）
　　　　　菅野　キノさん	 （91）
片岸町　　東　守夫さん	 （95）
大町　　　三浦　三枝子さん	 （82）
大字平田　松井　敏夫さん	 （74）
　　　　　小田　三郎さん	 （90）
　　　　　東　ツルさん	 （84）
　　　　　山崎　正春さん	 （78）
　　　　　髙田　大樹さん	 （41）
　　　　　小國　明夫さん	 （84）
小川町　　河野　敬子さん	 （85）
中妻町　　千葉　ヨシヱさん	 （90）
　　　　　佐々木　順子さん	 （82）
唐丹町　　伊 　禎子さん	 （79）
　　　　　鈴木　謙治さん	 （93）
　　　　　新沼　清隆さん	 （68）
栗林町　　栗澤　勝美さん	 （83）
　　　　　遠野　トミさん	 （88）
　　　　　三浦　信太郎さん	 （92）
箱崎町　　佐々木　哲也さん	 （58）
鵜住居町　川崎　幸夫さん	 （84）
甲子町　　佐 　守雄さん	 （89）
　　　　　山﨑　開悦さん	 （92）
　　　　　川嶋　美保さん	 （89）
源太沢町　平野　重さん	 （91）
鈴子町　　多田　信子さん	 （88）
橋野町　　 池　完さん	 （86）
　　　　　藤原　昇さん	 （91）
駒木町　　森脇　義真さん	 （86）

慶慶 弔弔

※お名前の一部を常用漢字に変換している場合があります

8月１日～31日届け出分 根浜キャンプ場で自然とあそぼう！
日時　10月4日㈰
　　　10時集合～12時
場所　根浜シーサイド　※雨天時
はレストハウス
対象　どなたでも（親子参加可、
未就学児も保護者の同伴で可）
持ち物　動きやすい服装、帽子、
飲み物、ミニ敷物（芝生に座るため）
費用　大人300円、小学生200
円（未就学児無料）
※�二次元コードから申
し込みください

問　根浜シーサイド　☎27-5455

イベントお知らせ

　日々の暮らしの中にはたくさん
の「選択」があります。その一つ
一つが、これからの岩手の環境や
脱炭素に取り組むきっかけづくり
にもつながっています。岩手の食
や伝統工芸など、地域の魅力に触
れながら、自分らしい「ちょっと
いい選択」を見つけてみませんか。
期間　11月15日㈰まで
詳細は二次元コードか
ら確認ください。
問　�岩手県地球温暖化
防止活動推進センター

　　☎019-606-1752
　　 ecochalle@aiina.jp

令和9年度「こどもまんなか 児童
福祉週間」の標語を募集します
募集内容　子どもたちを応援する
標語や、未来に向けて
の子どもたちからのメ
ッセージとなる標語
募集期限　9月30日㈬
申し込み・問　（公財）児童育成協
会 「標語募集」係　☎03-5357-
1174 　FAX 03-5357-1809　
hyogo@kodomono-shiro.jp

ニジマス釣り大会
　道具や餌は無料で貸
し出します。釣ったニ
ジマスはその場で塩焼
きにできます。
日時　9月27日㈰10時～14時
場所　橋野どんぐり広場親水公園
費用　釣ったニジマスは１匹200
円、塩焼き300円で提供　
問　橋野町振興協議会事務局　　
　　☎090-4639-3225

いわてデコ活チャレンジ
キャンペーン

司法書士・土地家屋調査士合同
無料相談会

橋野高炉跡発掘調査説明会
日時　9月26日㈯10時、14時
場所　橋野鉄鉱山入口
（大門跡）
内容　長屋想定地の発
掘調査成果の解説。
問　市教育委員会文化財課
　　☎52-0111

公証相談会
日時　10月1日㈭～10月7日㈬
　　　9時30分～16時
場所　宮古公証役場
※要予約、相談無料
※�電話による相談も受け付けます
問　宮古公証役場　☎0193-63-4431

日時　10月4日㈰9時～12時
場所　市役所市民課
※�戸籍関係の届け出は宿日直が対
応します

問　市市民課　☎52-0080

不動産鑑定士による
不動産の無料電話相談会
日時　10月8日㈭
　　　10時～12時、13時～15時
相談対応事務所　詳細はホームペ
ージを確認ください。 
内容　不動産に関する
売買、賃貸借、相続、交換、
担保、訴訟、及び行政法規などそ
の他不動産に関する全般について、
不動産鑑定士がお答えします。
その他　不明な点があれば、前日ま
でに問い合わせ先へ電話ください。
問　（一社）岩手県不動産鑑定士協会
　　☎019-604-3070

日時　10月3日㈯10時～15時
場所　大槌町シーサイドタウンマ
スト2階「マストホール」
相談内容　不動産登記、土地の境
界トラブルに関する相談など
※「電話相談」の開設（10/3のみ）
　司法書士会　☎019-656-0561
　土地家屋調査士会　☎019-622-1276
問　岩手県司法書士会　事務局
　　☎019-622-3372

◉休日納税相談
期日　9月27日㈰　
時間　9時～15時
問　市税務課　☎52-0065
◉夜間納税相談
期日　9月29日㈫、30日㈬　
時間　17時15分～19時15分
問　市税務課　☎52-0065
◉今月の納税
【国民健康保険税　3期】
納期限　9月30日㈬

マイナンバー休日窓口開庁

9月20日～ 9月26日は
動物愛護週間です
　病気等により命を失った犬猫
や、交通事故等により命を落とし
た動物を慰霊することを目的に、
慰霊祭を開催します。
日時　9月18日㈮15時～15時30
分　受付14時30分
場所　釜石保健所犬抑留所
問　�県沿岸広域振興局 環境衛生
課　☎27-5523

相談

9月は認知症への理解を深める
「世界アルツハイマー月間」です
　自分自身や家族について「もし
かして認知症では？」と思ったと
き、1人で悩まず、まずはかかり
つけ医に相談、または市包括支援
センターまで問い合わせください。
　また、市では、認知症の方が行
方不明になった場合に早期発見・
保護するため釜石警察署と情報を
共有するネットワークを構成して
います。徘徊が心配なご家族がい
る人は登録を検討ください。
問　市地域包括支援センター
　　☎22-2620（9/24～☎52-0091）

国民年金保険料はクレジットカー
ド納付がおすすめ

休日当番医・薬局（10月） 診療時間　９時～17時
※お昼休憩中は対応できない場合があります

休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

4 日
ふじまる内科医院

大槌町
☎ 27-5151

クリス薬局 ☎ 55-5891

11 日
藤井クリニック

只越町
☎ 27-8857

ツルハドラッグ釜石店 ☎ 31-2268

12 月・祝
釜石のぞみ病院

大渡町
☎ 31-2300

はまゆり調剤薬局 ☎ 24-3671

18 日
小笠原内科クリニック

上中島町
☎ 25-2580

中田薬局上中島店 ☎ 21-2050

25 日
釜石ファミリークリニック

大渡町
☎ 31-1616

おおぞら薬局 ☎ 31-2030

休日当番歯科医（10月） 診療時間　９時～12時

休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
4 日 鈴木歯科医院 中妻町 ☎ 23-5908
11 日 早﨑歯科医院 鵜住居町 ☎ 28-2311
18 日 平松歯科医院 野田町 ☎ 25-0315
25 日 歯科福成医院 新町 ☎ 25-0105

各 種 相 談
内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

多重債務弁護士無料相談 要 10月13日㈫ 　10時〜15時

市消費生活
センター

市消費生活センター
☎22-2701人 権 相 談 要 10月2日㈮　13時〜16時

公 証 相 談 要
※前日に予約がなければ中止 10月1日㈭　10時〜12時 宮古公証役場

☎0193-63-4431

年 金 相 談 要 10月15日㈭　10時～15時30分
※要：基礎年金番号がわかるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

募集

日時　10月3日㈯
　　　10時～12時
場所　片岸公園
内容　水中生物を当ててみよう！
「みのすけ生き物さがし」、虫取り
網で捕まえよう！「とんぼクエス
ト」、草抜き大作戦！「外来種バ
スター」
持ち物　飲み物、運動靴
※�沼には入らず体験できます。虫
取り網、軍手は貸与します

問　㈱かまいしDMC
　　☎27-5260

ミッションクリアでお土産ゲット！
みのすけキッズチャレンジ

参加
無料

申込
不要

申込
不要
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