
釜石市の人口と世帯（7月）
男 13,236人 （＋3人）
女 14,414人 （＋4人）

合　計 27,650人 （＋7人）
世　帯 15,055世帯 （＋26世帯）
※（   ）は前月比

すこやかに （　）は保護者名・敬称略
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おしあわせに（　）は旧姓

大字平田
川崎　諒真さん・明日香さん（久保）
野田町
川崎　秦さん・理揺捺さん（菊池）
甲子町
佐々木　翔さん・花蓮さん（佐々木）

やすらかに （　）は満年齢

大町	 菊池　紀子さん	 （85）
	 尾形　孝雄さん	 （88）
	 金野　絹子さん	 （88）
唐丹町	 佐々木　マサ子さん	（90）
	 上村　玲子さん	 （69）
	 佐 　哲夫さん	 （90）
	 新沼　龍雄さん	 （80）
甲子町	 佐藤　重信さん	 （77）
	 砂子　竹子さん	 （87）
	 森　リヱさん	 （91）
	 小田島　時夫さん	 （71）
	 瀨川　好子さん	 （90）
	 阿部　忠雄さん	 （88）
	 千葉　和男さん	 （76）
鵜住居町	 松﨑　秀一さん	 （75）
	 藤枝　ユウ子さん	 （86）
	 岩﨑　タエさん	 （75）
箱崎町	 植田　良友さん	 （50）
上中島町	 太田　功治さん	 （84）
	 松田　花子さん	 （75）
大字平田	 本間　ユキさん	 （97）
	 及川　アイ子さん	 （90）
只越町	 村井　淑さん	 （96）
中妻町	 大町　文彦さん	 （79）
	 三浦　洋子さん	 （93）
大平町	 平野　幸子さん	 （94）
栗林町	 原　冨士子さん	 （72）
小川町	 佐藤　トシミさん	 （90）
野田町	 石村　德子さん	 （94）
大渡町	 小松　陽子さん	 （64）
浜町	 菊池　力男さん	 （85）

慶慶 弔弔

※お名前の一部を常用漢字に変換している場合があります

7月１日～31日届け出分

参加
無料

各 種 相 談
内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

法 テ ラ ス 弁 護 士 巡 回
無 料 法 律 相 談 要

※前日に予約が
なければ中止

9月  2日㈬　13時〜15時30分

市消費生活
センター

法テラス気仙
IP電話 050-3383-1402

公 証 相 談 9月  3日㈭　10時～12時 宮古公証役場
☎0193-63-4431

人 権 相 談 要 9月  4日㈮　13時～16時
市消費生活センター

☎22-2701岩 手 弁 護 士 会 
無 料 法 律 相 談 要 9月  9日㈬　10時～15時

年 金 相 談 要 9月17日㈭　10時〜15時30分
※要：基礎年金番号がわかるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

　計量は、経済、社会、学術の発
展の基礎となるものであり、消費
生活を営む上で、また製造、流通
の過程で非常に大事な役割を担っ
ています。
　計量計測技術センターでは、
11月1日の「計量記念日」並びに
11月の計量管理強調月間にあわ
せ、計量の大切さを広く認識・理
解していただくため、普及啓発用
の標語を県民の皆さんから募集し
ます。
応募資格　岩手県在住の人
締め切り　8月28日㈮
問　（一社）計量計測技術センター
　　☎019-639-0909

第44回「けいりょう」強調月間
標語募集

　下記の郵便局は、8月31日㈪か
ら窓口休止時間を設けます。
　①唐丹郵便局　☎55-2103
　②釜石小川郵便局　☎23-6007
　③洞泉郵便局　☎23-9958
　④栗橋郵便局　☎57-2025
窓口休止時間
　①、②、③　12時～13時
　④　11時30分～12時30分
問　釜石郵便局 総務部
　　☎22-3023

郵便局窓口営業時間の変更

　空手に興味があるお子さん向け
に体験会も開催していますので、お
気軽に問い合わせください。
練習日　月曜日・金曜日
時間　19時～21時
場所　甲子林業センター
対象　年中クラスから中学生まで
会費　月額2,000円
　　　（小学生未満は無料）
問　大畑空手スポーツ少年団
※�二次元コードから問い

合わせください

大畑空手スポーツ少年団
団員募集

　生活再建相談事業を
行っている消費者信用
生活協同組合による無料相談会
です。専門スタッフや弁護士がお
金や暮らしに関する悩みなどにつ
いて、丁寧に聴き取りし、一緒に
解決の糸口を見つけます。
日時　9月12日㈯  10時～16時
場所　釜石地区生活応援センタ
ー（青葉ビル) １階 研修室
対象の相談　①お金の問題（多
重債務問題など）、②遺産相続、
③不動産売買、④税金など公共
料金の滞納、⑤ＤＶ・離婚問題、
⑥その他くらしに関する悩み事
※事前の予約が必要です
申し込み・問　信用生協釜石事
務所　☎0120-101-965

「解決の糸口を見つけに行こう！」
相談会

　イノシシの生息域の
拡大に伴い、県内では
農作物への被害が増加していま
す。イノシシの生態や効果的な被
害防止対策について学ぶ研修会を
開催します。
日時　9月12日㈯　
　　　13時30分～15時30分
場所　釜石地区合同庁舎 4階大
会議室
内容　県内のイノシシの状況、イ
ノシシの生態と効果的な対策
対象者　イノシシによる農業被害
にお困りの人、関心のある人など
定員　40人（先着順）
申込方法　電話
申込期限　9月2日㈬
問　市水産農林課 林業振興係
　　☎27-8426  

令和8年度 岩手県イノシシ対策
研修会

相談
無料

日時　8月22日㈯  11時～14時
場所　釜石市民ホールTETTO・
釜石情報交流センター PIT
内容　出演者によるステージ、
Lien marche′、キッチンカー・
出店、子ども向けワークショップ
のほかお楽しみ企画など
対象　どなたでも
問　かまいしこども園  ☎27-8273

かまいしこども園　なつまつり

お知らせ

日時　8月26日㈬  11時頃
　防災行政無線によるJアラート
の試験放送を行います。
※�災害などの発生状況により、予告

なく中止となる場合があります
問　市防災危機管理課
　　☎27-8441

Jアラート試験放送

◉夜間納税相談
期日　8月28日㈮、31日㈪
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問　市税務課　☎27-8417

◉休日納税相談
期日　8月30日㈰
時間　9時～15時
場所　市役所税務課
問　市税務課　☎27-8417

◉今月の納税
市県民税　　　　2期
国民健康保険税　2期
納期限　8月31日㈪

相談イベント 募集

instagram

◉マイナンバー休日窓口開庁
日時　9月6日㈰  9時～12時
場所　市役所市民課
※�戸籍関係の届け出は宿日直が対

応します
問　市市民課　☎27-8450

農業体験塾～収穫編～
参加
無料日時　9月12日㈯

9時30分～11時30分
場所　さともり農園作業棟（大槌
町小鎚第5地割47-9）
内容　夏野菜の収穫体験、野菜作
りの話、就農相談など
持ち物　飲み物、長靴、汚れても
良い服装
※�9月4日㈮までに電話で申し込

みください
申し込み・問　県沿岸広域振興局
農林部　☎25-2704

休日当番医・薬局（9月） 診療時間　９時～17時
※お昼休憩中は対応できない場合があります

休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

6 日 小泉医院 中妻町 ☎ 23-5157
ハロー薬局 ☎ 23-8455

13 日 神林医院 甲子町 ☎ 23-6635
中田薬局松倉店 ☎ 23-1230

20 日 藤井小児科内科クリニック 大槌町 ☎ 42-7788
菊屋薬局 ☎ 42-3526

21 月・祝 はまと神経内科クリニック 鵜住居町 ☎ 29-1212
リリーフ薬局 ☎ 29-1555

22 火・祝 国立病院機構釜石病院 定内町 ☎ 23-7111
中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎ 21-3355

23 水・祝 大槌おおのクリニック 大槌町 ☎ 44-3122
ハーブ薬局 ☎ 44-3171

27 日 平野内科医院 只越町 ☎ 22-1273
しおかぜ調剤薬局 天神町 ☎ 55-4343

休日当番歯科医（9月） 診療時間　９時～12時

休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
6 日 遠刕歯科医院 中妻町 ☎ 23-5478
13 日 小松歯科医院 大槌町 ☎ 42-7702
20 日 近藤歯科医院 大槌町 ☎ 42-7667
27 日 ささき歯科医院 鵜住居町 ☎ 29-1222

◦�携帯電話・プッシュ回線の固定
電話　　#7119

◦#7119が利用できない場合
　☎019-656-1774
◦�ひかり電話・IP電話・ダイヤル

回線の固定電話
　☎019-656-1774
※�相談は24時間365日受け付け

ています
※�意識が無い、呼吸をしていない、

大量の出血があるなど緊急の場
合は、迷わず119番通報してく
ださい

問　市健康保険課 地域医療対策室　
　　☎22-0179

救急車を呼ぶべきか迷ったら
『#7119』へ
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