
第52回 釜石健康マラソン大会

※�天候不良などにより遊泳禁止となる場合があります

問い合わせ
市商工観光課
☎27-8421根浜海岸海水浴場根浜海岸海水浴場をを開設開設しますします

期 間 7月18 日 ㈯～ 8月23日 ㈰ 10 時～16時

日　　時　7月18日㈯
　　　　　9時30分～ 15時
場　　所　根浜海岸海水浴場・緑地帯
内　　容　�水上バイク乗船体験、シュノーケリング、SUP、シーカヤック体験、シャボン玉ワーク

ショップ（文教学院大学）、三陸ジオパークブース、英国式レスキューボート見学・乗
船体験、バリアフリーお茶っこサロン、キッチンカー　など

問い合わせ　(一社)根浜MIND　☎090-5239-1620

※�7月18日㈯の海開き当日は9時から安全祈願式、その後釜石ライフセービングクラブによる
救助デモンストレーションを行います

参加
無料

日　　時　10月10日㈯
　　　　  受付 7時50分～ 8時45分　開会式 9時～
場　　所　釜石鵜住居復興スタジアム
種　　目　5㎞アップダウンの部【中学生・高校生・一般】
　　　　　5㎞の部【小学5～ 6年・中学生・高校生・一般】
　　　　　3㎞の部【小学3～ 6年生・一般（60歳以上）】
　　　　　2㎞の部【小学1～ 4年生】
　　　　　スタジアム外周(1.15km)の部【小学1～ 2年生】
　　　　　幼児200mの部、ふれあい親子（スタジアム外周）の部
　　　　　リレーの部【小学男女・一般男女】
参 加 料　一般　1,500円 ／ 小中高校生　1,000円 ／ 幼児　800円 ／ ふれあい親子　1,200円 ／
　　　　　リレーの部（小学男女）無料（マラソンの部参加者に限る）／
　　　　　リレーの部（一般男女）1チーム1,000円（リレーの部のみの申込可）
申込期限　9月4日㈮
※申込方法などの詳細は、市ホームページをご覧ください

問い合わせ　市文化スポーツ課 スポーツ推進係　☎27-5712

市ホームページ

　　　申し込み・問い合わせ　① ㈱かまいしDMC（9時～ 17時）☎27-5260
　　　　　　　                     ② 根浜レストハウス（9時～ 17時）☎27-5455
　　　　　　　                     ③ 魚河岸テラス（月曜休館・9時～ 17時）☎27-5566

　図書館では、7月23日㈭から8月30日㈰までの期間、本を1冊借り
るごとにチャレンジカードにスタンプを押し、スタンプ5個で「2026
夏のホンホンしおり」1枚、30個で読書記録用の「2026夏の読書ノート」1冊と交換できます。
大人も参加可能です。
　また、11月に開催予定の「海と希望の学園祭in kamaishi」で、多読賞表彰を行う予定です。小
学生30冊、中学生以上10冊以上借りた人に応募用紙を配付しますので、ぜひご応募ください。

Meetup Kamaishi 2026Meetup Kamaishi 2026 夏 夏
唐丹 小白浜で船釣り体験

根浜海岸 海あそび

釜石湾漁船クルーズ

日　時　8月1日㈯  
          7時～ 11時30分（実釣時間　約3時間30分）
定　員　16人（小学5年生以上対象、2艘の船に分かれて乗船）
料　金　4,000円
　　　　※�餌・仕掛け、貸し竿・リールをそれぞれプラス1,000円で⽤意できますので、	

申し込み時に申し出ください
集　合　7時に唐丹町小⽩浜漁港購買部前の駐⾞場
持ち物　釣り道具、餌、飲み物など（詳細は市ホームページをご覧ください）
※船には水洗トイレがあります
※荒天中止の判断は前⽇15時に⾏います。中⽌の場合はご連絡します

1）シュノーケリング　2）シーカヤック　3）SUPのいずれかの体験です
日　時　随時開催　9時～ 12時頃（根浜レストハウス集合）
定　員　5人（最小催行2人）
料　金　6,500円（装備一式、体験料、保険料）
持ち物　�水着、タオル、速乾性のズボンや上着、マリンシューズ、飲み物など
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問い合わせ　市図書館　☎25-2233

問い合わせ　釜石海上保安部交通課　☎22-3830

海で楽しく遊ぶために ～海水浴中の事故防止～
　海水浴に出かける場合は、監視員やライフセーバー、救命浮環などの救助
機材が配備されている市町村が開設した海水浴場を利用し、安全に遊泳を楽
しみましょう。
　海水浴場以外の場所（閉鎖中の海水浴場を含む）での遊泳は控えましょう。 海上保安庁海上保安庁

ウォーターセーフティガイドウォーターセーフティガイド

日　時　随時開催  （月曜定休）　
           13時45分～ 15時30分（⿂河岸テラス窓⼝集合）
定　員　�11人（最小催行2人 ※2人分の料金で1人での運行可）
料　金　3,800円　　　持ち物　飲み物、防寒着、酔い止め
※天候状況などにより、希望日に出航できない場合があります

市ホームページ

詳細はこちら
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