
           令和 7 年度活動報告書 
                             

団体名 一般社団法人三陸駒舎 

 

1. 団体の活動内容 

築 100 年を超える古民家を再生し、馬と共にある暮らしの場づくりをすすめ、地域の足元に

ある歴史・文化や自然と共生する知恵・技をつなぎ直します。 

馬とのふれあいによる心とからだのケアプログラムや馬といっしょに暮らすエコツーリズム

の提供を通して、一人一人が様々な困難を乗り越えることができる生きのびる力を育み、心

豊かにすごすことのできる持続可能な社会の実現に貢献します。 

 

2. 令和 7 年度の活動内容と成果 

不登校や虐待など、様々な困難を抱える子ども達を対象に、馬の力に頼ったセラピーを提

供し、子ども達の心と身体を元気にする。 

不登校や長期休業中に家で過ごすことが難しい、市内の小学生のべ 66 名の受け入れを行

った。 

 

 

3. 令和 8 年度の活動内容 

令和 7 年度に引き続き、不登校や虐待など様々な困難を抱える子どもたちを対象に、馬

の力に頼ったセラピープログラムを提供し、子どもたちの心と身体の回復を支援する。 

築 100 年を超える古民家と馬 3 頭が共にある生活環境を活かし、日常的な馬との関わり

を通じて、子どもたちが「評価されない安心の場」を体感できる機会を継続的に確保す

る。 

不登校や長期休業中に家で過ごすことが難しい市内の小学生を対象とした受け入れを継

続し、前年度実績（延べ 66 名）を踏まえながら安定的な支援体制を維持する。 

また、活動の記録・発信を通じて実践の言語化を進め、地域における馬介在活動の意義と

再現可能性についての理解促進を図る。 

 

4.活動写真 



 


