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防災・復興

岩手県内にお住まい・お勤めの方はどなたでも受講可能。
学生さんも大歓迎です！！全4講座を受講し、各講座アンケートと受講完了報告書の
提出で認定となります。希望する講座のみの受講も可能です。（詳しくは裏面をご覧ください）

岩手県では、男女共同参画に興味・関心がある方を「いわて男女共同参画
サポーター」（岩手県知事認定）として養成します。

【主 催】 岩手県、岩手県男女共同参画センター
【問合せ・申込み先】 岩手県男女共同参画センター

E-mail：iwatedanjo2020@gmail.com

TEL：019-606-1761（平日9時～17時） FAX：019-606-1765
住所 〒020-0045岩手県盛岡市盛岡駅西通1-7-1 キオクシア アイーナ6階

＊岩手県では、「性別による固定的な役割分担意識をなくそう いわて宣言」をしています＊

セミナー当日の聴講でも１単位となります。

2026年度

いわて男女共同参画
サポーター養成講座

岩手県男女共同参画センターは、
持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています

セミナー当日の聴講でも１単位となります。

①女性も男性も生きやすい社会のために
―男子校でのジェンダー教育のとり組みから―

灘中学校・灘高等学校 公民科 教諭

片田 孫 朝日 氏

専用申込フォーム

②自分らしくいられるまちへ
― LGBTと地域の居場所を考える

ファシリテーター 遠藤 まめた 氏

③人権と多様性に配慮して
防災・減災に取り組む

特定非営利活動法人イコールネット仙台 常務理事

宗片 恵美子 氏

④男女共同参画の現状・課題と国際的動向

受講生募集

講座申込〆切

10/30(金)
随時受付中！

ジェンダー
教育

LGBTQ+

男女共同参画

大阪府出身の49歳。京都大学大学院文学研究科・博士学
位（専門は男性学）。2012年から現職。6歳児の父で、
自分の育児経験なども話しながら、男子に向けたジェン
ダー教育にとり組んでいる。
最近の寄稿に「男子に育児を教えているのは、これから
の『ライフ・ワーク・バランス』と男女平等について考
えてほしいから」太田啓子・田中俊之『いばらの道の男
の子たちへ』（2024年、光文社）など。

■プロフィール

・遠藤まめた氏：一般社団法人にじーず代表。トランス
ジェンダー当事者としての自らの体験をきっかけにLGBT
の子ども・若者支援に関わる。
・山下夏海氏：市民活動団体Co-PAIN（こぺいん）代表。
「LGBTQ+を１から学ぶ読書会」を大船渡市で開催。
・上田彩果氏：NPO法人miraito理事長。 2023年「いわて
ユースセンターミライト」を開所し、子供若者支援、特に
マイノリティユースへの支援に取り組んでいる。

■プロフィール

2003年、イコールネット仙台の設立にかかわり、生活す
べてをテーマに 「伝え」·「広め」·「提案する」活動を続
けている。特に、2011年発生の東日本大震災発生以降は、
避難所・仮設住宅における支援活動・調査活動に取り組
み、女性防災リーダーの育成にも力を入れてきた。その
後、避難所に関するワークショップ等、地域防災力向上
に向けた各種講座を継続的に行っている。仙台市震災復
興検討委員、内閣府中央防災会議防災対策推進検討会議
委員、仙台市防災会議委員等を経て、2024年、新潟県能
登半島地震を踏まえた防災対策検討委員を務めた。

■プロフィール

独立行政法人男女共同参画機構（JGEPA：ジーパ）は、
我が国の男女共同参画を推進する施策を総合的に行う
「ナショナルセンター」として、また、地域における
様々な課題解決に取り組む男女共同参画センター等を支
援する「センターオブセンターズ」として、令和８年４
月１日に発足。国、地方公共団体、地域の企業・経済団
体など多様な関係団体と連携・協働し、男女共同参画推
進のための中核的な機関として、地域支援、情報収集・
提供、研修、調査研究等の事業を実施。

■プロフィール

パネリスト 山下 夏海 氏、上田 彩果 氏
（いわて男女共同参画サポーター）

独立行政法人男女共同参画機構 職員

HP InstagramX（旧Twitter）
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【受講料】 無料
資料の印刷・郵送は、当センターでは対応いたしませんのでご了承ください。

【申込み】 受講区分をお選びの上、所定の受付フォームかFAXにてお申込みください。
【受講方法】 YouTubeでの動画視聴です。（限定公開）

※動画ＵＲＬ・受講方法・各講座資料データ等のダウンロードはメールでご案内します。
【動画配信期間】7/1（水）10時～ 10/30（金）17時まで

※6月20日のオンラインセミナーを当日視聴された場合も、それぞれ１講座受講となります。
【認定要件】 全４講座を受講し、各講座のアンケートと受講完了報告書提出で認定となります。
【閉講式・情報交換会】 別途ご案内します。（任意参加 11月頃予定）
【単位繰越】 取得した単位は２年間繰り越すことができます。

２０２６年度いわて男女共同参画サポーター養成講座

受講申込書

お申込み方法（下記いずれかの方法でお申し込みください。）
① 右のQRコードを読み込み、専用申込フォームに入力、送信
② 下記各欄の必要事項を記載し、メールまたはFAXにて送信

（送信先アドレス：iwatedanjo2020@gmail.com 送信先FAX番号：019-606-1765）

※いわて男女共同参画プランにおいて、サポーター認定者のうち男性の人数について目標値が設定されているため、性自認を伺う項目
を設けています。
※お申込みの控えは必ず保管ください。
※申込み受付後、受付完了メールがを送信します。iwatedanjo2020@gmail.comから受信できるよう設定をしてください。

申込年月日 年 月 日

氏 名（ふりがな）

自認する性別
・女 性 ・男 性 ・回答しない

・その他（ ）

年齢 年齢 才

現住所

〒

日中連絡の取れる電話番号（ ー ー ）

職業（勤務先・所属）

メールアドレス

①

②（予備アドレス）

※予備アドレスは①に記載のアドレスにメールが送信できなかった場合に送信します。

受講区分
・サポーター認定希望 ・聴講生のみ希望

※既にサポーター認定を受けている方や4講座未満の受講を希望する方は「聴講のみ」選択

単位の繰越

・あり ・なし
※2か年度を限度に、受講数が認定要件に満たなかった場合は講座数を繰り越すことができ
ます
※「あり」の方は以下もご回答ください。

受講年度「 年度」
受講した講座テーマ「 」

受講にあたってのお願い
（いずれも✓をお願いします）

□標記講座の受講にあたり、講座の資料や動画の録画・録音、複製・転載、第三者への

共有などの行為をしないことを遵守します。

□サポーター認定となった場合、地域での活動に繋げるため、県内の市町村役場へこれ

らの個人情報を提供することを承諾します。

受講にあたり連絡したいことなどがありましたらご記入ください。
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