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ぼく、今日から
1年生！
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民生費
� 22万1,808円

児童、高齢者、障がい者のための施設の
整備や福祉サービスなどの経費

衛生費
� 5万7,085円

健康推進、環境保全、ごみの収集などの
経費

総務費
� 20万381円

市役所の運営、住民票の発行、税金の徴
収や選挙などの経費

消防費
� 3万8,430円

火災予防対策、消防施設の整備・管理、
消防団に関する経費

公債費
� 7万2,661円

道路、河川、漁港などの施設を整備する
ために借り入れた市債（借金）の返済経費

商工費
� 1万9,471円 商業や工業、観光の振興などの経費

土木費
� 6万9,078円

道路、公営住宅、公園などの整備や維持
管理経費

農林水産業費
� 1万4,435円 農業や林業、水産業の振興などの経費

教育費
� 6万8,352円 学校教育や給食センターなどの経費 その他

� 7,850円 議会運営、労働対策などの経費

 予算を市民１人当たりにすると？

市債：前年度比37億100万円減　73.9％減
新庁舎建設事業など大型事業の借入金の減少

地方交付税：前年度比5億2,000万円増　9.7％増
経済・物価動向等を反映させた国の地方財政計画の推計に
よる増加

繰入金：前年度比2億2,673万円増　12.9％増
新市庁舎の建設や移転経費に伴う庁舎建設基金繰入金の増
加

諸収入：前年度比1億5,080万円減　27.9％減
自治体情報システムの標準化に伴うデジタル基盤改革支援
補助金の減少

市税：前年度比1億2,582万円減　2.8％減
主要企業の減収予想に基づく法人市民税の減額による減少

総務費：前年度比24億1,163万円減　30.1％減
新市庁舎の建設工事や防災関連システムの移設経費の減少

消防費：前年度比4億8,292万円減　31.0％減
いわて消防指令センター総合整備事業の進捗に伴う釜石
大槌地区行政事務組合分担金の減少

土木費：前年度比1億4,576万円減　7.0％減
市営釜石ビルの改修工事や野田団地市営住宅の解体経費
の減少

教育費：前年度比1億4,534万円減　7.1％減
甲子小学校のトイレ改修工事や児童生徒配付用タブレッ
トの更新費用の減少

農林水産業費：前年度比1億3,522万円減　25.1％減
室浜漁港（片岸地区）の防波堤機能保全工事の減少

歳　出
215億5,900万円

歳　入
215億5,900万円

自
主
財
源

依
存
財
源

37.1%

62.9%

市税
44億1,781万円
（20.5%）

繰入金
19億9,018万円
（9.2%）

使用料及び手数料
5億393万円（2.3%）
諸収入
3億9,039万円（1.8%）
寄附金
3億2,600万円（1.5%）
その他
3億7,630万円（1.8%）

地方交付税
58億7,000万円
（27.2%）

国庫支出金
39億828万円
（18.1%）

市債
13億660万円
（6.1%）

県支出金
12億7,059万円
（5.9%）

地方消費税交付金
9億902万円
（4.2%） その他

2億8,991万円（1.4%）

民生費
62億1,395万円
（28.8%）

総務費
56億1,366万円
（26.0%）公債費

20億3,560万円
（9.5%）

土木費
19億3,522万円

（9.0%）

教育費
19億1,489万円

（8.9%）

衛生費
15億9,924万円（7.4%）

消防費
10億7,663万円（5.0%）

商工費
5億4,549万円（2.5%）

農林水産業費
4億440万円（1.9%）

その他
2億1,993万円（1.0%）

　市議会３月定例会で小野市長が令和8年度の政　市議会３月定例会で小野市長が令和8年度の政
策の方針を述べる施政方針演述を行いました。ここ策の方針を述べる施政方針演述を行いました。ここ
ではその概要をお伝えします。ではその概要をお伝えします。

令和８年度令和８年度

施 政 方 針

　
人
口
減
少
社
会
の
本
格
的
な
到
来
に
よ

り
、
社
会
や
経
済
の
在
り
方
は
、
今
、
大

き
な
転
換
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。
当
市
で

は
、
令
和
8
年
度
か
ら
令
和
12
年
度
ま
で

を
期
間
と
す
る
第
六
次
釜
石
市
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
を
策
定
し
、
5
つ
の
優
先

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
掲
げ
、
ま
ち
の
魅
力
と

暮
ら
し
や
す
さ
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。
併
せ
て
、
人
口
減
少
対
策
に
つ

い
て
も
全
庁
を
あ
げ
て
取
り
組
み
、
将
来

に
わ
た
っ
て
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

１　
地
域
医
療
の
充
実

　

地
域
内
で
必
要
な
医
療
を
受
け
ら
れ
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
岩
手
県
や
医

療
関
係
者
と
連
携
し
、
県
立
釜
石
病
院
の

建
替
え
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
機
能
の

強
化
を
進
め
る
な
ど
、
地
域
医
療
体
制
の

充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

２　
子
育
て
の
支
援

　
第
3
期
釜
石
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
に
基
づ
き
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
た
切
れ
目
な
い
支
援
体
制
の
充

実
、
幼
児
教
育
施
設
に
お
け
る
教
育
内
容

や
特
別
支
援
教
育
の
充
実
、
さ
ら
に
は
、

す
べ
て
の
子
ど
も
が
安
心
で
き
る
居
場
所

づ
く
り
を
推
進
し
、子
ど
も・子
育
て
に
や

さ
し
い
ま
ち
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

３　
教
育
の
充
実

　
学
力
向
上
と
人
間
性
豊
か
な
児
童
・
生

徒
の
健
全
育
成
な
ど
、
教
育
の
充
実
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
学
校
規
模
適
正
化

や
授
業
改
善
を
進
め
る
と
と
も
に
、
地
域

全
体
を
学
び
の
場
と
し
た
取
り
組
み
や
部

活
動
の
仕
組
み
づ
く
り
、
文
化
・
読
書
に

親
し
む
環
境
整
備
を
通
じ
、
未
来
を
担
う

人
材
の
育
成
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

４　
産
業
の
振
興

　
市
内
事
業
者
の
経
営
改
善
、
起
業
支
援

お
よ
び
企
業
誘
致
を
進
め
、
地
域
経
済
の

活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
釜
石

港
の
機
能
強
化
や
脱
炭
素
先
行
地
域
づ
く

り
を
官
民
連
携
で
推
進
す
る
と
と
も
に
、

水
産
業
を
は
じ
め
と
す
る
一
次
産
業
か
ら

商
工
業
、
観
光
ま
で
幅
広
い
産
業
振
興
を

図
り
、
雇
用
創
出
と
持
続
的
な
地
域
の
発

展
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

５　
防
災
対
策
の
充
実

　

巨
大
地
震
や
大
雨
な
ど
の
災
害
に
備
え

「
自
助
・
共
助
・
公
助
」
に
よ
る
防
災
力

の
強
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
避
難

誘
導
や
備
蓄
、
情
報
伝
達
体
制
の
充
実
を

図
る
と
と
も
に
、
自
主
防
災
組
織
の
活
動

支
援
や
防
災
学
習
を
推
進
し
ま
す
。
あ
わ

せ
て
、
新
市
庁
舎
の
防
災
拠
点
機
能
強
化

や
要
支
援
者
の
避
難
体
制
整
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

【
人
口
減
少
対
策
】

　

移
住
・
定
住
の
促
進
や
若
者
の
定
着
、

つ
な
が
り
人
口
（
関
係
人
口
）
の
拡
大
を

柱
に
、
地
域
全
体
の
活
力
を
高
め
る
た
め

に
人
口
減
少
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。
情
報
発
信
や
お
試
し
移
住
、
ワ
ー
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
推
進
に
よ
る
市
外
の
方
々
と
の

関
係
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
若
者

支
援
に
よ
り
、
ま
ち
の
活
力
の
創
出
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　
令
和
8
年
度
か
ら
第
六
次
釜
石
市
総
合

計
画
後
期
基
本
計
画
が
始
動
す
る
中
、
新

市
庁
舎
に
つ
き
ま
し
て
は
今
年
9
月
の
開

庁
を
予
定
し
て
お
り
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
令
和
9

年
度
に
は
市
制
施
行
90
周
年
と
い
う
大
き

な
節
目
を
迎
え
ま
す
。

　
こ
う
し
た
節
目
を
前
に
、
中
心
市
街
地

を
は
じ
め
各
地
で
、
市
民
や
若
者
、
企
業

が
主
体
と
な
っ
た
新
た
な
に
ぎ
わ
い
の
動
き

が
生
ま
れ
て
お
り
、
地
域
の
力
と
可
能
性

を
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。
震
災
を
乗
り

越
え
て
培
わ
れ
て
き
た
「
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
」は
、
今
や
確
か
な
「
地
域
力
」
と

し
て
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
人
口
減
少
は
避
け
が
た
い
課
題
で
す
が
、

こ
の
ま
ち
の
価
値
や
可
能
性
が
失
わ
れ
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
民一人一人
が
釜
石

の
未
来
を
思
い
描
き
、
小
さ
な一歩
を
積
み

重
ね
る
こ
と
が
、
ま
ち
の
魅
力
を
高
め
て
い

く
と
信
じ
て
い
ま
す
。
今
後
も
市
民
の
皆

さ
ん
と
と
も
に
考
え
、と
も
に
行
動
し
「
愛

着
と
誇
り
を
育
む　

幸
せ
を
実
感
で
き
る

ま
ち　

か
ま
い
し
」
の

実
現
に
向
け
、
全
力
で

市
政
運
営
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

施政方針の
全文はこちら

令和8年度予算が成立しました 問い合わせ
市財政課
☎27-8416

　一般会計の予算を１人当たりに換算すると、76万9,552円
となり、市民生活の向上や地域経済の活性化などさまざまな
施策に取り組んでいます。

市民１人当たりの予算

76万9,552円
※�令和8年1月末現在の人口を用いて算出

予算の詳細は
こちら

215億5,900万円予算総額
前年度比31億6,100万円減 12.8%減※�四捨五入の関係で合計額などが合わない

場合があります

　第六次釜石市総合計画後期基本計画のスタートとともに「地域医療の充実」「子
育ての支援」「教育の充実」「産業の振興」「防災対策の充実」の5つの柱で持続可
能なまちづくりを推進する予算として編成した本年度の予算の概要をお伝えします。
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※5つの優先PJと人口減少対策の事業数と予算額は重複する部分があります

地域医療地域医療の充実　　� 6 事業  16,423 千円

具体的な取り組み具体的な取り組み
◦�県立釜石病院の建て替えに合わせ、専門的リハビリテー
ション医療の提供と支援体制の構築
◦ドクターカーの本格運用による救命率の向上
◦オンライン相談の実施
◦予防接種事務デジタル化の導入に向けた検討

　地域内で必要な医療を受けられ、安心して暮らせるよう、　地域内で必要な医療を受けられ、安心して暮らせるよう、
地域医療の充実に向けた取り組みを推進します。地域医療の充実に向けた取り組みを推進します。

産業産業の振興　　　　　� 34 事業  1,362,641 千円

　市内事業者などの事業活動の活性化に向けた支援や、企　市内事業者などの事業活動の活性化に向けた支援や、企
業誘致の推進など、地域産業の振興に向けて取り組みます。業誘致の推進など、地域産業の振興に向けて取り組みます。
また、当市の玄関口である鈴子地区のにぎわい再生に向け、また、当市の玄関口である鈴子地区のにぎわい再生に向け、
既存施設などの活用や官民連携によるにぎわい創出の可能既存施設などの活用や官民連携によるにぎわい創出の可能
性を関係各課との連携を図りながら検討します。性を関係各課との連携を図りながら検討します。

具体的な取り組み具体的な取り組み
◦�地の利を生かした企業誘致
◦�環境省「脱炭素先行地域」の第5回募集で選定された計画
に基づく官民連携による取り組みの推進
◦�サクラマスの海面養殖やウニの畜養などの取り組みを契
機とした持続可能な水産業の構築

防災対策防災対策の充実			   13 事業  1,560,748 千円

　「自助」「共助」「公助」による災害対応の総合力強化を推　「自助」「共助」「公助」による災害対応の総合力強化を推
進し、防災対策の充実を図ります。進し、防災対策の充実を図ります。

具体的な取り組み具体的な取り組み
◦�避難誘導標識の整備や備蓄品の充実・適正管理
◦�戸別受信機の設置や防災アプリの導入を推進
◦�町内会や自主防災組織に向けたスキルアップ研修
◦�国の地域防災マネージャー制度を活用した実効性の高い
災害対応体制を構築

人口減少対策人口減少対策			   15 事業  　376,363 千円

　地域全体の活力を高めるため、一層のつながり人口と活　地域全体の活力を高めるため、一層のつながり人口と活
動人口の創出を目指します。動人口の創出を目指します。

具体的な取り組み具体的な取り組み
◦�「知ってもらう」「来てもらう」「住んでもらう」の3つの
段階に分けた移住・定住施策を展開
◦�若者交流イベントの開催や新婚世帯の経済的負担を軽減
するための助成、大学生の市内での活動を支援
◦�若者や企業を対象としたアンケート調査やワークショップ
の実施

子育て子育ての支援　　　　� 14 事業  434,970 千円

　第3期釜石市子ども・子育て支援事業計画に基づき、子ど　第3期釜石市子ども・子育て支援事業計画に基づき、子ど
も・子育てにやさしいまち「かまいし」を目指します。も・子育てにやさしいまち「かまいし」を目指します。

具体的な取り組み具体的な取り組み
◦�「こども誰でも通園制度」の実施
◦アウトリーチ支援員の配置
◦学校給食費の無償化の対象を第1子の児童生徒にも拡充
◦�「妊産婦健康診査等アクセス支援助成金」の上限撤廃や市
単独の「妊婦応援給付金」を継続
◦室内の遊び場の運営

教育教育の充実　　　　　� 29 事業  273,841 千円

　地域に根ざした人間性豊かな児童・生徒の育成と学力向　地域に根ざした人間性豊かな児童・生徒の育成と学力向
上に向け、当市ならではの学びの仕組みづくりに向けた取上に向け、当市ならではの学びの仕組みづくりに向けた取
り組みを推進します。り組みを推進します。

具体的な取り組み具体的な取り組み
◦教育環境の充実に向けた学校規模の適正化・適正配置
◦子どもが主役の授業づくり
◦拠点校部活動の仕組みづくりの推進
◦�世界遺産に関する施設見学や、大島高任生誕200年記念
事業

　「持続可能なまちづくり」に向け、優先して取り組む5つの優先プロジェクト（以
下、優先PJ）を設定し、併せて、人口減少対策に取り組みます。5つの優先PJと
して実施していく取り組みと人口減少対策は次のとおりです。

「持続可能なまちづくり」「持続可能なまちづくり」に向けに向け 優先優先してして取り組む取り組む
5つの優先プロジェクト5つの優先プロジェクトおよびおよび人口減少対策人口減少対策

問い合わせ
　市総合政策課
　☎27-8413
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部活動部活動運営への支援�

◦��顧問教員に代わって単独で指導や引率ができる「部活動指導員」の配置
◦��拠点校部活動の推進

令和8 年度令和8 年度

部活動

係
団
体
と
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

６　

学
校
規
模
の
適
正
化
・
適

正
配
置

　
令
和
７
年
９
月
に
「
釜
石
市
学
校
規

模
適
正
化
・
適
正
配
置
推
進
計
画
」
を

策
定
し
ま
し
た
。
現
在
、
令
和
9
年
4

月
に
予
定
し
て
い
る
栗
林
小
学
校
と
鵜

住
居
小
学
校
、
白
山
小
学
校
と
平
田
小

学
校
の
統
合
に
向
け
、
統
合
準
備
委
員

会
を
設
置
し
協
議
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
推
進
計
画
に
よ
り
統
合
が
予

定
さ
れ
て
い
る
学
校
に
つ
い
て
は
、
統

合
準
備
委
員
会
で
、
統

合
に
向
け
た
協
議
を
行

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　中学生の部活動への参加が任意になるなど、中学校の課外
活動は生徒の希望や環境に応じて多様化してきています。「地
域の子どもは、学校を含めた地域で育てる」という考えの下、
急激な少子化が進む中にあっても、子どもたちが将来にわた
って継続的にスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会を確保し
ていくため、学校部活動を地域クラブ活動へと展開する取り
組みを進めています。この中で、部活動の質的向上と教員の
負担軽減を図るため、休日を中心に新しい形で部活動を運営
する取り組みを始めています。

問い合わせ
　市教育委員会　総務課　☎22-8832

具体的な取り組み

◆中学校部活動の地域展開

不登校不登校への支援�

教育支援センター「若葉教室」

　不登校は、取り巻く環境によっては、どの児童生徒に
も起こり得るものと捉え、一人一人の状況に応じた支援
を推進します。登校への支援を行うとともに、児童生徒
が自らの進路を主体的に捉えて、社会的に自立すること
を大事にします。

具体的な取り組み
◦�児童生徒が意欲的に学校生活を送れるような魅力ある
学校づくり

◦��教育相談の充実
◦��各中学校への学校教育支援員の配置
◦�市教育支援センター「若葉教室」の活用
◦��支援が必要な子どものもとへ積極的に働きかけるアウ
トリーチ支援員の配置

重点的取り組み

　
令
和
8
年
度
は
、
第
六
次
釜
石
市
総

合
計
画
の
後
期
5
カ
年
の
初
年
度
と
な

り
ま
す
。
教
育
文
化
分
野
に
掲
げ
る

「
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
」

「
子
ど
も
を
育
む
環
境
づ
く
り
」
の
た

め
の
教
育
振
興
施
策
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

１　
確
か
な
学
力
の
育
成

　
子
ど
も
主
体
の
学
び
に
す
る
た
め
に

「
個
別
最
適
な
学
び
」
と
「
協
働
的
な

学
び
」
の
一
体
的
な
充
実
を
図
る
こ
と

に
よ
る
授
業
改
善
を
進
め
、
児
童
生
徒

一
人
一
人
の
学
び
が
「
主
体
的
・
対
話

的
で
深
い
学
び
」
と
な
る
よ
う
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

２　
い
の
ち
の
教
育
の
推
進

　
自
他
の
い
の
ち
を
守
る
た
め
に
、
主

体
的
に
行
動
で
き
る
児
童
生
徒
の
育
成

を
目
指
す
い
の
ち
の
教
育
は
、
当
市
学

校
教
育
推
進
の
柱
の
1
つ
で
す
。
引
き

続
き
「
釜
石
市
防
災
教
育
の
手
引
き
」

を
活
用
し
て
防
災
教
育
を
行
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

３　

郷
土
理
解
を
深
め
、
郷
土

へ
の
誇
り
と
愛
着
を
育
む
活
動

　

当
市
の
財
産
で
あ
る
「
鉄
」「
ラ
グ

ビ
ー
」
を
生
か
し
た
学
習
、
郷
土
芸
能

の
伝
承
、
地
元
産
業
の
理
解
な
ど
地
域

の
特
色
を
生
か
し
た
学
び
を
通
し
、
郷

土
へ
の
誇
り
と
愛
着
を
育
み
、
地
域
や

社
会
に
関
心
を
も
つ
児
童
生
徒
を
育
て

て
ま
い
り
ま
す
。

４　
生
徒
指
導
の
充
実

　
不
登
校
対
応
で
は
、
不
登
校
児
童
生

徒
の
増
加
を
受
け
、
社
会
的
自
立
を
重

視
し
た
支
援
と
登
校
へ
の
後
押
し
を
進

め
ま
す
。
魅
力
あ
る
学
校
づ
く
り
や
情

報
モ
ラ
ル
教
育
、
家
庭
と
の
連
携
に
よ

る
生
活
習
慣
の
確
立
を
図
り
、
相
談
体

制
や
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
、
ア
ウ
ト
リ

ー
チ
支
援
員
の
活
用
、
オ
ン
ラ
イ
ン
支

援
に
よ
り
学
習
機
会
の
確
保
に
努
め
ま

す
。

　
い
じ
め
対
策
で
は
、
市
と
学
校
の
基

本
方
針
に
基
づ
き
、
人
権
意
識
の
育
成

や
未
然
防
止
、
積
極
的
認
知
に
よ
る
早

期
対
応
を
進
め
、
関
係
機
関
と
連
携
し

て
取
り
組
み
ま
す
。

５　
中
学
校
の
拠
点
校
部
活
動
の

導
入
に
つ
い
て

　

自
校
に
部
活
動
の
種
目
が
な
い
場

合
、
そ
の
種
目
の
拠
点
校
に
な
っ
て
い

る
他
校
の
部
活
動
に
加
入
で
き
る
拠
点

校
方
式
を
令
和
8
年
度
か
ら
取
り
入
れ

て
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
方
式
に
よ
り
、

拠
点
校
で
中
学
校
総
合
体
育
大
会
に
参

加
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

部
活
動
の
地
域
ク
ラ
ブ
へ
の
展
開

は
、
引
き
続
き
、
市
長
部
局
お
よ
び
関

教 育
行 政 方 針

教 育 広 報

全文はこちら

　
３
月
31
日
に
退
任
さ

れ
た
佐
々
木
ひ
づ
る
さ
ん
の
後
任
と

し
て
、
新
た
に
齊
藤
敦
子
さ
ん
が
教

育
委
員
に
就
任
し
ま
し
た
。
任
期
は

４
月
1
日
か
ら
令
和
9
年
9
月
30
日

ま
で
で
す
。

齊
藤
敦
子
さ
ん
が

教
育
委
員
に
就
任

教育環境教育環境の充実�
　児童生徒の「確かな学力の育成」に向け、多様な他者と協働
しながら学ぶ「協働的な学び」と多様な子どもたちを誰一人取
り残すことなく育成する「個別最適な学び」の一体的な充実を
図りながら、子どもが主役の授業づくりを推進します。

具体的な取り組み
◦�授業改善の推進
◦�中学校3年生を対象とした放課後など学習会の実施
◦��英語検定３級以上受検者への受検料補助
◦新聞を活用した読解力向上事業　
◦��ICTの活用
◦��学区内の小中学校が連携して取り組む中学校区授業実践交流会
◦ALT（外国語指導助手）の増員

ICTを活用した授業風景
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開 館 時 間 9 時～ 17 時

開 館 日 年中無休（臨時休館することがあります）

対 象
0 歳～小学校低学年程度のお子さんとその保護者
※必ず保護者の同伴が必要です。お子さんだけでの利用はできません
※お子さんの安全管理は保護者の責任となります

利 用 料 無料
日本製鉄釜石シーウェイブスの今シーズン最終戦です！日本製鉄釜石シーウェイブスの今シーズン最終戦です！

たくさんの声援で選手を後押ししましょう！たくさんの声援で選手を後押ししましょう！

岩泉ホールディングスPresents岩泉ホールディングスPresents

55月月99日日土土
13時キックオフ 開場11時13時キックオフ 開場11時

釜石鵜住居復興スタジアム釜石鵜住居復興スタジアム

日本製鉄釜石シーウェイブス日本製鉄釜石シーウェイブス 清水建設江東ブルーシャークス清水建設江東ブルーシャークスVSVS

問い合わせ　日本製鉄釜石シーウェイブス　☎ 22-1173

　今春、大学を卒業したフレッシュな３選手が加入しました。左
から、激しいコンタクトプレーが持ち味の菊池優希選手（明治
大学/山形県出身）、ボールキャリーで存在感を発揮する最上太
尊選手（明治大学/秋田県出身）、力強いスクラムが魅力の山口
湧太郎選手（早稲田大学/東京都出身）です。ラーメンが大好き
な３人は、釜石でもお気に入りを見つけ、菊池選手は焼きホタテ
ラーメン、山口選手と最上選手はホルモンラーメンを食べ、釜
石の美味しいグルメ情報を共有していました。新たなスタートを
切った３選手へ、温かいご声援をよろしくお願いします！

問い合わせ　日本製鉄釜石シーウェイブス　☎22-1173

NEW WAVE MEMBERS!
菊池優

ゆう

希
き

・最上太
たい

尊
そん

・山口湧
ゆう

太
た

郎
ろう

菊池優希
最上太尊
山口湧太郎

12月に開幕したNTTジャパンラグビー リーグワン2025-26。
日本製鉄釜石シーウェイブスの選手をPICK UPしてご紹介します。

選手一覧はこちら

ラグビーのまち釜石教室うのスタ・フードコーナー

(　)は当日料金 一般価格 ファンクラブ価格
メインS指定席 3,000円

(3,500円)
2,500円
(3,000円)

けっぱってシート
（メインS指定席内） 8,000円 (8,000円)

自由席 2,000円
(2,500円)

1,500円
(2,000円)

自由席ともチケ
（大人2枚セット） 3,500円 ─
自由席ともチケ

（大人＋子どもセット） 2,000円 ─
自由席子ども 500円 （500円）
自由席

シニアサンクス
1,000円
(1,000円)

500円
(1,000円)

車いす席 1,500円
(2,000円)

1,000円
(1,500円)

詳細はこちらから詳細はこちらから

岩手県内のおいしいグルメが大集結！岩手県内のおいしいグルメが大集結！
飲食しながら試合を楽しもう！飲食しながら試合を楽しもう！

シーウェイブス応援団・選手とシーウェイブス応援団・選手と
一緒にラグビー体験一緒にラグビー体験

詳しくは、日本製鉄釜石シーウェイブス
の公式サイトをご覧ください

三陸鉄道などの公共交通機関をご利用願います。車でお三陸鉄道などの公共交通機関をご利用願います。車でお
越しの場合は、スタジアム付近の駐車場をご利用ください。越しの場合は、スタジアム付近の駐車場をご利用ください。

アクセス情報アクセス情報

チケット情報チケット情報

　室内の遊び場が市民の皆さんに長く愛され、親しまれ
る施設となるよう愛称を募集し、65件の応募をいただき
ました。審査の結果、次のとおり最優秀賞と優秀賞を決
定しました。

4月25日㈯は、オープニングセレモニーを開催するため、
遊び場の利用は10時からとなります。

日 時   4月25日㈯　
　　　　  9時30分～10時
★�上中島こども園の園児による
歌とダンスでオープンをお祝
いします。

オープニングセレモニー

◆最優秀賞
　「あそびば  がおー」…… 鈴

すず

木
き

 逢
あい

さん（8歳）
　 【愛称に込めた意味】
  　　�家で踊るほど虎舞が大好きなので、虎の鳴き声である「が

おー」を愛称に入れました。みんなが楽しく遊んだあとに、
「がおー」ポーズをやりたい！

◆優秀賞　　
　「かまっこランド」……… 永

なが

野
の

 結
ゆう

大
だい

さん（9歳）

　市は、天候に左右されず年間を通して子どもたちが安心・安全に遊べる場と　市は、天候に左右されず年間を通して子どもたちが安心・安全に遊べる場と
して、イオンタウン釜石2階に室内の遊び場を整備しました。して、イオンタウン釜石2階に室内の遊び場を整備しました。

釜石市室内の遊び場 釜石市室内の遊び場   「あそびば  がおー」「あそびば  がおー」

4月25日㈯
オープン

詳細はこちら詳細はこちら

室内の遊び場の愛称が決定しました
岩泉町の

おいしいグルメや
お土産も出店

来場者
プレゼント

（�写真は釜石市民ホールTETTOホール前広場で開催した時の様子）

試合終了後「ファン感謝デー2025-26」開催 全選手
スタッフが
参加！！

岩泉のむヨーグ岩泉のむヨーグ
ルトなど、岩泉ルトなど、岩泉
の特産品を、先の特産品を、先
着順でプレゼン着順でプレゼン
ト！ト！

試合前とハーフタイムに試合前とハーフタイムに
ミニライブ開催ミニライブ開催

東北応援アイドルグループ
「けっぱって東北」

シーウェイブス応援団
吉田有希さん、恒川舞さん、佐野よりこさん登場

県内のテレビやラジオ、イベントに多数出演の人気タ県内のテレビやラジオ、イベントに多数出演の人気タ
レント吉田有希さんと、恒川舞さん、さらに鵜住居町レント吉田有希さんと、恒川舞さん、さらに鵜住居町
出身の民謡歌手 佐野よりこさんが登場。開場時のお出身の民謡歌手 佐野よりこさんが登場。開場時のお
出迎えや応援レクチャーに登場。一緒にシーウェイブ出迎えや応援レクチャーに登場。一緒にシーウェイブ
スを応援しましょう！スを応援しましょう！

１６時スタート！！

スタジアム外周西側フードコーナーで開催。　スタジアム外周西側フードコーナーで開催。　※雨天時　メインスタンドデッキで開催※雨天時　メインスタンドデッキで開催
イベント詳細は後日、日本製鉄釜石シーウェイブス公式サイトで発表します！イベント詳細は後日、日本製鉄釜石シーウェイブス公式サイトで発表します！

問い合わせ　市こども家庭センター　☎22-5121
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問い合わせ　釜石観光案内所　☎27-8172

問い合わせ　（一社）United Green 
 u_green@icloud.com

問い合わせ　釜石振興開発㈱ 道の駅釜石仙人峠　☎27-8530

55月月22日日㈯㈯10時～16時  10時～16時  55月月33日日㈰㈰10時～15時10時～15時
釜石物産センター（シープラザ釜石）

サン・フィッシュ釜石

●●  ニジマスのつかみ取り   
　 １回500円で2匹までゲット。

●●  マグロ重量当てチャレンジ
             ＆マグロの解体ショー
　　  マグロ重量当てチャレンジ　10時～12時
　　  マグロ解体ショー　12時～  
　　  捌いたマグロの即売会　13時

2日㈯、3日㈰
●●  大人気の　毛蟹釣り！   
　 1回2,500円で2匹までゲット

●●  飲食店出店コーナー   多彩なグルメをご提供！

2日㈯

3日㈰

道の駅「釜石仙人峠」11周年創業祭

　菜の花畑の中で、ピエロの
手 品 や 絵 本 の 読 み 聞 か せ、
クッキーやマクロビランチ、
カフェなど出店します。

菜の花ギャザリング
 in 橋野

〜自由に集い、自然とともに過ごす1日〜

参加
無料

日時　5月６日（水・祝）
　　　10時〜 15時
場所　橋野町　産直どんぐり広場裏の菜の花畑
※�駐車場は近隣のご迷惑にならないように指定の場所にお願いします
※特設駐車場　橋野町38-36-10 付近（看板有り）

２階　おもちゃの電車広場 
　　　 �寄附していただいたおもちゃの線路と電車で自由に遊べる

コーナーです！
１階　ステージイベント　
　　　❶ 釜石ラーメン腹ペコまつり
　　    � �釜石ラーメンをいかに早く食べられるかを競います。チャレンジしたい人はお電話で申し込みくだ

さい。優勝者には豪華景品を用意しています。
　　　❷ 伝統芸能体験    � 伝統芸能「釜石虎舞」の披露と体験ができます！
　　　❸ 浜千鳥利き酒体験    �5種類の日本酒を全て当てた人には豪華景品をプレゼント！チャレン

ジしたい人は電話で申し込みください。

　　　　● のりもの広場  電動カート体験コーナー （12時 ～ 13時は休止）
　　　　● キッチンカー＆物産コーナー　　● 親子木工教室
西   側
駐車場

　クラシックからタンゴ、日本歌曲まで、世界的にも珍しい組み合わせ、オーボエとバンドネオンのデ
ュオをお楽しみください。

二つのリード楽器が呼応し響き合う 温もりと清澄の調べ
Oboe × Bandoneon DUO 東日本＆北海道ツアー釜石公演

日時　5月13日㈬18時～　開場17時30分
場所　釜石市民ホールTETTO ホールB
出演　�藤井貴

たか
宏
ひろ
（オーボエ）

　　　早川　純
じゅん
（バンドネオン）

〈予定曲目〉�ラ・クンパルシータ、君をのせて、
この道、リベルタンゴ　他

【�入場料】一般3,000円／高校生以下1,500円　【�チケット販売】釜石市民ホール

出店コーナー

詳細はこちら詳細はこちら

かまいしかまいし春春まつりまつり

スタンプラリー抽選会スタンプラリー抽選会
シープラザ釜石、サン・フィッシュ
釜石、キッチンカーなどでお買い
物するとスタンプがもら
えます。3つ集めると1
回抽選ができます。

宝くじ文化公演「歌園迎賓館」

問い合わせ　釜石市民ホールTETTO　☎22-2266

日時　7月25日㈯16時～　開場15時30分
場所　釜石市民ホールTETTO ホールＡ
出演　渡辺真

ま
知
ち
子
こ
、庄野真

ま
代
よ
、タケカワユキヒデ（ゲスト）

　　　N響団友ポップスオーケストラ
〈予定曲目〉�かもめが翔んだ日、飛んでイスタンブール、

銀河鉄道999　他

【�入場料】宝くじ助成による特別料金　
　　　　　全席指定　一般2,500円／高校生以下1,500円　当日各500円増
【�チケット販売】4月25日㈯10時～前売券発売開始
  釜石市民ホール、イオンスーパーセンタ―釜石店、シーサイドタウンマスト　他

問い合わせ　㈱かまいしDMC　☎27-5566

日　時　5月5日（火・祝）
　　　　・1回目　11時～
　　　　・2回目　13時～　
場　所　魚河岸テラス　1階受付
乗船料　1人当たり3,800円　
※未就学児は乗船不可
※�当日の天候により、定期便運航を中止
する場合があります

漁船クルーズ定期便

1日
限定

※内容は予告なく変更する場合があります

※�内容は変更となる可能性があります。最新情報は道の駅釜石仙人
峠Instagram、Xをご確認ください

4月25日㈯〜5月10日㈰　　 場所   道の駅「釜石仙人峠」「釜石仙人峠」
●●4月25日㈯ 10時〜 団子焼き、海鮮焼き  ※無くなり次第終了
　　　　　　　11時〜 郷土芸能披露
●●5月2日㈯・3日㈰ 10時〜 ホタテ焼き ※無くなり次第終了
●●5月5日㈫・6日㈬ 10時〜 海鮮焼き　 ※無くなり次第終了

Instagram X

4月25日㈯〜
5月10日㈰　
大売出し

日時
・
内容
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問い合わせ　市防災危機管理課　☎27-8441

　自動で防災行政無線を受信し、放送を家の中で聞くことができます。１世帯
当たり１台を無償で貸し出しています。（先着25世帯）
申込方法　�各地区生活応援センターや市防災危機管理課に備え付けの貸与申請

書に必要事項を記入し、市防災危機管理課へ提出してください
申込期限　5月15日㈮※定員に達した時点で受付を終了します
　申し込みに当たっては、申請様式に付属する注意事項を必ずご確認ください。

防災行政無線の
放送内容はこれで確認!!

　防災行政無線の放送内容が、家の中にいるなどして聞こえない
場合は、次の方法で確認することができます。

電話で聞く いわてモバイルメールで見る

LINEで見る

戸別受信機で聞く

☎0800-800-3199
　（通話料無料）

釜石市LINE 釜石市からのお知らせ釜石市災害情報

　盛岡藩で生まれ、江戸、長崎などで蘭学を習得し、
那珂湊反射炉を建設。その原料となる鉄を生産する
ため、甲子村大橋（釜石市）で蘭書を頼りに高炉を
建設。鉄鉱石を原料とした鉄の連続生産に成功。こ
れは日本の産業革命の夜明けと言える偉業です。
　さらに明治時代には佐渡をはじめとする日本各地
の鉱山の近代化に貢献しました。

－大島生き方から学ぶこと－
　・一流に学ぶ	 　・習ったことを実践
　・実学で子弟の育成　・小さく生んで大きく育てる
　・生涯現役

　生誕200年を迎える今年度、市では大島の偉業を
周知するための事業を展開していきます。

問い合わせ　釜石鉱山展示室 Teson　☎ 55-5521　市世界遺産室　☎ 27-7577

近代製鉄の父　大島高任生誕 200 年

期　間　�４月24日㈮～５月18日㈪　
　　　　9時30分～16時30分　
場　所　釜石鉱山展示室Teson  2階　
　　　　企画展示室
内　容
　大島高任と西欧人の交流に関する資料
　『大日本予察地質図』（東北部）
　ライマンの北海道地質図（複製）

釜石鉱山展示室Teson 
GW＆地質の日企画展
大島高任、西欧人との交流

　次の2カ所の緊急避難場所は、県が新たに指定した土砂災害警戒区域の範囲内に位置することから、
緊急避難場所の指定を解除しました。今後は、近隣の指定緊急避難場所をご利用ください。
甲子地区：大洞集会所（最寄り：甲子小学校校舎・体育館）
唐丹地区：荒金集会所（最寄り：唐丹小・中学校体育館）

　※釜石市Web版ハザードマップで最新の情報を確認することができます

洪水・土砂災害緊急避難場所の指定解除

問い合わせ　4月30日㈭まで：釜石郵便局　　☎0570-943-247
　　　　　　5月1日㈮以降  ：市商工観光課　☎27-8421

　2月1日時点での釜石市民を対象に「かまいしエール券」を郵便局の　　
「ゆうパック」で、世帯主宛てにお届けしています。

不在などで受け取れなかった場合
　順次不在連絡票が投函されますので、4月30日㈭までに、再配達の依頼または釜石郵便局窓口で
の受け取りの手続きを行ってください。
※釜石郵便局での保管期限は、不在連絡票に記載の日付にかかわらず、4月30日㈭までです

4月30日までに受け取りができなかった場合
■受取期間　5月11日㈪～9月30日㈬
■受取方法　市商工観光課（第3庁舎1階）　月～金曜日（祝日を除く）　8時30分～17時15分
　　　　　　事前に市商工観光課に連絡の上、受け取りに来てください。
■受け取りができる人　⑴世帯主または世帯員
　　　　　　　　　　  ⑵代理人（法定代理人または日頃から身の回りの世話をしている親族など）
■受け取りに必要な物
　・受け取りに来る人の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
　・（代理人が受け取る場合）委任状および委任する人の本人確認書類の写し
　　　�委任状の様式は、市商工観光課および市内の各地区生活応援センターに設置する他、市ホー

ムページからダウンロードできます。または、お手元にある用紙（A4サイズ程度）に次の必要
事項を記入し、委任状とすることができます。

　　　　①宛先（釜石市長宛て）
　　　　②委任する人の住所、氏名（自署または記名押印）、電話番号
　　　　③私は、下記の者を代理人と定め、かまいしエール券の受取に関する権限を委任します。
　　　　④代理で受け取る人の住所、氏名（自署または記名押印）、電話番号
　　　　⑤代理で受け取る人と委任する人との関係（法定代理人、続柄など）

4月30日までに届かない場合
　配布の対象となる人で、4月30日㈭までにかまいしエール券または不在連絡票が届かない場合は、
市商工観光課にお問い合わせください。

市ホームページ

　市長が市民の皆さんと車座になって、フリ
ートーク形式で直接対話する座談会を開催し
ます。まちづくりについて普段感じているこ
とや気になっていること、市長に聞いてみた
いことなど、皆さんの思いやお考えをお聞か
せください。
対　象　�各地区に在住されている人はどなた

でも（高校生も大歓迎）

市長と話そう！ 車座トーク 申込
不要

日時・場所
日　時 地　区 場　所

5月19日㈫

18時
～

19時

本庁地区 ねまるポート
5月21日㈭ 中妻地区 昭和園クラブハウス
5月26日㈫ 鵜住居地区 川目集会所
5月29日㈮ 小佐野地区 上小川・中小川集会所
6月   1日㈪ 松原・平田地区 上平田集会所
6月   3日㈬ 栗橋地区 さんあいセンター
6月30日㈫ 甲子地区 洞関地区コミュニティ消防センター
7月   3日㈮ 唐丹地区 本郷地区コミュニティ消防センター

問い合わせ
オープンシティ・プロモーション室　☎27-8463

不在などでまだ
受け取っていない人へ かまいしエール券を配布しています

大島高任生誕200年記念

期間中、記念ノベリティーを贈呈
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平和の願いを込めたたこを飛ばす子どもたち

保護者に振る舞うお茶をたてるかまいしこども園の年長児

フッカー西林勇登選手が逆転のトライ

SMC㈱から寄贈されたワンタッチ式テント2張

3月19日

【唐丹グラウンド】

【かまいしこども園】

【釜石祈りのパーク　他】

【釜石鵜住居復興スタジアム】

【市長室】

おもてなしの心を育む
お茶のおけいこ　お点前披露

東日本大震災15年
各地で続く変わらぬ祈り

日本製鉄釜石シーウェイブス
うのスタで魅せた価値ある勝利

災害に「備える」
SMC㈱から防災備品の寄贈

3月1日

3月3日

3月11日

　かまいしこども園の年長児13人が茶会体験をしまし
た。同園では、月に2回ほど、おじぎの仕方や礼儀、所作、
お茶の作法などの指導を受けており、１年間の稽古の成
果を披露し保護者をもてなしました。園児は和菓子を運
び、お茶をたて、緊張しながらも堂々とした姿で「お茶
をどうぞ」と言って差し出すと、保護者は「おいしい」
と笑顔で味わっていました。

　東日本大震災から15年。残された人たちが、それぞれの

大切な人を思い、市内各所で鎮魂の祈りをささげました。

時は過ぎても癒えない悲しみを抱えながら、それぞれが静

かに震災と向き合う一方、直接の記憶を持たない世代も、

家族や地域の体験に耳を傾け、その思いを受け止めながら

語り継ぐなど「この日」は、かけがえのない命を見つめ、記

憶と教訓を未来へ伝える日でもあります。

　鵜住居町の釜石祈りのパークでは、訪れた人たちが献花

台に白菊を手向け、手を合わせました。芳名板の名前を静

かになぞり、顔を近づけ声をかける姿も見られました。

　また、追悼式では、釜石高校3年の山陰皇
おう

騎
き

さん（17）

が「未来へのメッセージ」と題し、亡き父への思いや高校生

活を通して感じたことを述べ「記憶を持つ最後の世代として、

しっかりと語り継ぎ、教訓を風化させないことが使命だ」と

メッセージを発信しました。

　日本製鉄釜石シーウェイブスは、東日本大震災復興祈
念試合でチームが常に持ち続けてきた「釜石を胸に刻み
戦う誇り」を体現し、首位の花園近鉄ライナーズに30対
22で勝利しました。選手たちは最後まで走り続け、体を
張った守備と粘り強い攻撃で試合の主導権を握りまし
た。勝利への強い気持ちが表れたプレーに観客から「釜
石コール」が響き、会場は大きな一体感に包まれました。

　SMC㈱からの防災備品の寄贈は5回目となるもので、
同社はワンタッチ式テント2張を市長に手渡しました。
久保工場長は「会社全体で常に地域貢献を意識しており、
今後も地域の人々のためにできることがあれば積極的に
取り組んでいきたい」と述べました。市長は、継続的な
支援に感謝を伝え、寄贈されたテントは今後の防災訓練
や災害時の活動で有効に活用される予定です。

ガザへ届け
空に舞う　たこに平和の願い込め
　東日本大震災を機に交流を続けるパレスチナ自治区ガ
ザの平和を願い、たこ揚げが行われました。野球スポー
ツ少年団・釜石ファイターズの児童や親子連れら約50人
が参加し「みんな幸せ」「せんそうダメ！」など戦争の
ない世界を祈るメッセージを釜石の空に高く掲げまし
た。空を通じて思いを届け、平和への願いを新たにしま
した。

3月7日

地域おこし協力隊の活動報告を聞く参加者

㈱三陸ブロードネットから寄贈された熊鈴

3月26日

【釜石PIT】

【教育長室】

地域を動かす活動の軌跡
地域おこし協力隊が活動成果を報告

「熊鈴」を身に付けて
毎日の登下校を安心・安全に

　地域おこし協力隊の活動報告会が開かれ、企業右腕型
として着任した6人が中間報告を行うとともに、任期を
終えた行政型の3人がこれまでの取り組みを振り返りま
した。各分野で地域課題の解決や魅力発信に取り組んで
きた成果や今後の展望が語られ、来場者は熱心に耳を傾
けました。多様な視点で地域に関わる地域おこし協力隊
の今後の活躍に、期待が高まります。

　㈱三陸ブロードネットは、近年市内でクマの出没が見
られる状況を受け、児童が安心して登下校できるよう、
令和８年度に市内小学校へ入学する新１年生全員分とし
て「熊鈴」112個を市教育委員会へ寄贈しました。寄贈
された熊鈴は入学式などの機会に配布される予定で、児
童はもちろん、保護者の皆さんにとっても安心につなが
る心強い取り組みとなっています。

3月23日

1_ 釜石祈りのパークで亡き人を思い名前に手を伸ばす　2_14時
46分、犠牲者を悼み手を合わせる人々　3_父への思いを胸に「未
来へのメッセージ」を発表する山陰皇騎さん　4_身元不明の遺骨
を安置する東日本大震災物故者納骨堂で行われた供養　5_殉職消
防団員の顕彰碑に遺族や消防団関係者らが献花

3

54

2

1
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保健案内板保健案内板
【問い合わせ】 市健康保険課　☎22ー0179

ン

イ

ト

ド

イ

ワ

ス

ポ

ン

ア

バ

種目・分野 陸上競技（100ｍ～100kmマラソンまで活動中）
活動日時 土・日曜日、祝日
活動場所 釜石市内、県営運動公園、宮古運動公園　など
会 費 なし

　対象者には、65歳の誕生日を迎える前月までに予診票と案内を送付します。接種を希
望する人は、案内が届き次第医療機関に予約の上、予防接種を受けてください。
※�令和7年度中に65歳になり未接種の人は、すでに送付済みの予診票をそのまま使用で
きます。ただし使用ワクチンは結合型ワクチン（PCVプレベナー 20）となり、自己
負担額は6,000円となります

4月1日から高齢者肺炎球菌予防接種で使用するワクチンが変わります
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釜石市芸術文化・スポーツ団体活動紹介

問い合わせ　市まちづくり課　☎27-8454

『こうやって、僕は戦い続けてきた。
  � 「理想の自分」に近づくための77の習慣』

菊池雄星/著（PHP研究所）

　この本は、メジャーリーグで活躍している菊池雄星選手が執筆
した本です。これまでの自分の人生経験と積み重ねた思考が余
すところなくつづられており、自分だったらどうだろうかと考
えさせられる個所が至る所にあります。野球を経験していない
人でも、学ぶ部分が多々あると思います。「普通にやっていたら
勝てない」は菊池雄星選手の原点だそうです。人間性も素晴ら
しく、改めて心の底から尊敬します。これからも変わらず応援
させていただきたいと思いました。市議会議長　千葉 榮

さかえ

市議会議長の市議会議長のおすすめ本おすすめ本

令和8年度かまいし令和8年度かまいし
健康チャレンジポイントが健康チャレンジポイントが
始まります！始まります！

　毎年11月23日に開催される日報駅伝に、
釜石市を代表して出場しています。週末に練
習会を行い、各地のマラソン大会や駅伝、ト
ラック競技にも出場しています。10代～ 50
代まで、各自のペース・目標で走っています！

　令和8年度が始まり、私も新たな取り組みとして、毎月15日号の
広報かまいしにコラムを連載させていただくことになりました。まち
づくりの話題や市政の最新動向、日々の率直な思いなどを書かせてい
ただくつもりです。
　また、5月下旬から7月上旬にかけて市内各地を回り、市民の皆さ
んと直接、話をさせていただく座談会「市長と話そう！車座トーク」
を開催します。高校生の皆さんも大歓迎です。今号の13ページに案
内を掲載していますので、ぜひご覧ください。「車座トーク」で皆さ
んとお話しできることを楽しみにしています。

対　　象　18歳以上（高校生を除く）で、市内に住所または勤務地を有する人
実施期間　5月1日㈮～12月31日㈭
参加方法　アプリまたはカードを取得する
　　　　　・アプリ版　　「かまいしライフ」と「おさんぽ釜石」をダウンロードする
　　　　　　　　　　　　※これまでアプリを使用していた人は引き続き利用できます
　　　　　・紙カード版　�市健康保険課（市保健福祉センター2階）または各地区生活応援センター窓口

で受け取る
ポイントメニュー　ウォーキングポイント、健（検）診ポイント、健康イベントポイントなど
特典内容

5月1日㈮スタート！

問い合わせ　健康チャレンジポイント、「おさんぽ釜石」に関すること　市健康保険課 健康推進係　☎22-0179
　　　　　　スーパーアプリ「かまいしライフ」に関すること　　　　 市総合政策課 DX推進室 　☎27-8413

かまいしライフ

iOS Android

アプリのダウンロードはこちら

おさんぽ釜石

iOS Android

問い合わせ　主将　山田　毅　　  mountainfield1986@yahoo.co.jp

Instagram YouTube

こんにちは！ 
小野です。

釜石市駅伝クラブ

参加方法 アプリ版 紙カード版
特典内容 市内協賛事業所によるサービス 満点でお米券440円分（1人1回）

交換方法
アプリ上でクーポン獲得の上、店舗な
どで従業員に提示しクーポンを使用す
ることで特典と交換

ポイントカードが満点になったら市健康保険
課または各地区生活応援センターでアンケー
トに回答し、カードと引き換えに特典と交換

交換期間 5月1日㈮～令和9年3月31日㈬ 6月1日㈪～令和9年1月29日㈮

〔
市
の
大
腸
が
ん
検
診
〕

◦
時
期
：
７
月
下
旬
頃
（
予
定
）

◦�

特
定
健
診
と
同
日
の

日
も
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
決
ま
り
次
第
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

～健康チャレンジポイントとは～
健康づくりをすることでポイントがたまり、
ためたポイントで特典がもらえるお得で楽しい制度です！
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　農業経営で人手が欲しい人と農
業で働きたい人をつなげる「無料
職業紹介アグリワーク」を開設し
ています。詳しくはJAいわて花巻
ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。
問　JAいわて花巻　無料職
業紹介所（アグリワーク）
☎0198-29-5871　Fax0198-24-0621

相談

休日当番医・薬局（5月） 診療時間　９時～17時
※お昼休憩中は対応できない場合があります

休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

3 日・祝
神林医院

甲子町
☎ 23-6635

中田薬局松倉店 ☎ 23-1230

4 月・祝
藤井小児科内科クリニック

大槌町
☎ 42-7788

菊屋薬局 ☎ 42-3526

5 火・祝
堀耳鼻咽喉科眼科医院

只越町
☎ 22-1005

パルム薬局 ☎ 22-3353

6 水・祝
釜石ファミリークリニック

大渡町
☎ 31-1616

はまゆり調剤薬局 ☎ 24-3671

10 日
小泉医院

中妻町
☎ 23-5157

ハロー薬局 ☎ 23-8455

17 日
藤井小児科内科クリニック

大槌町
☎ 42-7788

菊屋薬局 ☎ 42-3526

24 日
神林医院

甲子町
☎ 23-6635

中田薬局松倉店 ☎ 23-1230

31 日
はまと神経内科クリニック

鵜住居町
☎ 29-1212

リリーフ薬局 ☎ 29-1555

休日当番歯科医（5月） 診療時間　９時～12時

休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
3 日 お休みします
10 日 おいかわ歯科医院 港町 ☎ 22-5800
17 日 遠刕歯科医院 中妻町 ☎ 23-5478
24 日 小松歯科医院 大槌町 ☎ 42-7702
31 日 近藤歯科医院 大槌町 ☎ 42-7667

事前
予約

◉休日納税相談
期日　4月26日㈰　
時間　9時～ 15時
問　市税務課　☎27-8417
◉夜間納税相談
期日　4月28日㈫、30日㈭
時間　17時15分～ 19時15分
問　市税務課　☎27-8417
◉今月の納税

【固定資産税　1期】
納期限　4月30日㈭

【参加者募集】戦没者の遺族を対
象とした慰霊巡拝
実施時期　８月～令和9年３月の
間で２～12日間
巡拝先　フィリピン、東部ニュー
ギニアなど
対象　巡拝先戦没者の遺族（配偶
者、父母、子、兄弟姉妹など）
※実施時期、参加料などは巡拝先
によって異なります
問　市地域包括ケア推進課　☎22-0190

各 種 相 談
内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

岩 手 弁 護 士 会
無 料 法 律 相 談 要 5月13日㈬ 　10時〜15時

市消費生活センター

市消費生活センター
☎22-2701人 権 相 談 要 5月1日㈮　13時～ 16時

公 証 相 談
要

※前日に予約が
なければ中止

5月7日㈭　10時～ 12時 宮古公証役場
☎0193-63-4431

行 政 相 談 不要 5月20日㈬　13時30分～ 16時 岩手行政監視行政相談センター
☎0570-090110

年 金 相 談 要 5月21日㈭　10時〜15時30分
※要：基礎年金番号がわかるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

五葉山山開き・安全祈願祭
　県立自然公園五葉山の自然の素
晴らしさを紹介するとともに、県内
外から訪れる登山者の安全を祈願
します。登山をする際は、登山者
名簿の記入をしましょう。
日時　4月29日（水・祝）8時30分～
場所　赤坂峠登山口
問　市商工観光課　☎27-8421

日時　5月12日㈫10時～15時
場所　市保健福祉センター２階は
ぐくみルーム
内容　子どもの養育や療育につい
ての助言・指導の他、必要に応じ
て心理学的判定を実施します。
申込期限　４月28日㈫
申し込み・問　市こども家庭セン
ター　☎27-5505

釜石市農畜産業振興総合支援事
業補助金の申請を受け付けます
支援内容
農業：地域振興作物作付支援、米
出荷支援、雇用労働力確保支援
畜産業：防疫費支援、人工授精費
支援
※補助金の申請書は事業
開始前に提出してください
※予算が上限に達した時点で受付
を終了します
詳しくは、市ホームページをご確認
ください。
問　市水産農林課　☎27-8426

当事者グループ「小さな集まり」
対象　社会復帰や社会生活に不
安を抱える人
内容　グループで語り合いなど
場所　県福祉総合相談センター

（盛岡市）
日時　毎週火曜日13時30分～15時
申込方法
・事前に主催者に電話で連絡し、個
別面接を実施した上で参加を決定
・医療機関で治療中の場合は、主
治医の承諾が必要
申し込み・問　県精神保健福祉セ
ンター　☎019-629-9617

銃砲刀剣類登録審査会
日程・場所
岩手県公会堂　２階　21号室
５月20日㈬
盛岡地区合同庁舎　８階　会議室
７月21日㈫、９月24日㈭、11月20
日㈮、１月20日㈬、３月23日㈫
受付時間　10時～11時、13時～14時
持参品　登録する銃砲刀剣類、刀
剣類発見届出済証、手数料(新規
登録 １点につき6,300円)を持参。
委任状(代理人が出席する場合に
必要。代理人は本人確認書類(免
許証)など)
問　県教育委員会事務局生涯学習
文化財課　☎019-629-6182(直通)

宮古児童相談所巡回相談

すこやかに （　）は保護者名・敬称略

只越町　　佐々木仁
に

菜
な

ちゃん	（駿）
　　　　　佐々木日

ひ

菜
な

ちゃん	（駿）
大字平田　坂本　唯

ゆ

音
のん

ちゃん	（夕希也）
　　　　　髙橋　琴

こと

菜
な

ちゃん	（智也）
甲子町　　長田琥

こ

太
た

郎
ろう

ちゃん	（将大）
　　　　　佐々木　紡

つむぎ

ちゃん	（収）
小川町　　高橋　律

りつ

ちゃん	 （大輝）
鵜住居町　小川　琴

こ

心
こ

ちゃん	（大貴）
箱崎町　　金野さんごちゃん	（秀昭）

おしあわせに（　）は旧姓

大字平田
小野寺　翔太さん・美来さん（佐々木）
鵜住居町
港川　日々輝さん・琉奈さん（松下）

やすらかに （　）は満年齢

東前町　　磯田　光子さん	 （93）
天神町	 寄松　敏さん	 （97）
大町	 湊　光子さん	 （87）
	 佐々木　忠さん	 （88）
大平町	 佐々木　敏夫さん	 （89）
	 菊地　律子さん	 （87）
松原町	 菊池　隆光さん	 （88）
	 菊池　時子さん	 （84）
大字平田	 堀口　厚さん	 （75）
	 蘭賀　善次さん	 （78）
	 伊賀　恵さん	 （45）
中妻町	 佐野　誠子さん	 （85）
	 佐々木　郁子さん	 （91）
	 柿内　利和さん	 （74）
上中島町	 伊 　ヱミ子さん	 （84）
八雲町	 駒林　四男さん	 （95）
源太沢町	 佐野　ミヨ子さん	 （84）
	 高橋　慶子さん	 （87）
	 菊池　ケイ子さん	 （85）
甲子町	 坂元　孝子さん	 （73）
	 二本松　トア子さん	（83）
	 芳形　勇好さん	 （86）
	 佐々木　金一郎さん	（89）
	 本村　ミナさん	 （92）
野田町	 濱　敬子さん	 （95）
定内町	 後藤　フテさん	 （92）
	 後藤　修三さん	 （94）
	 梅津　郁子さん	 （78）
	 眞田　ふみ子さん	 （94）
小川町	 常陸　礼子さん	 （68）
	 池　孝子さん	 （91）
鵜住居町	 小山　安子さん	 （82）
両石町	 小島　チヱさん	 （87）
片岸町	 岩洞　隆司さん	 （89）
箱崎町	 岩鼻　勝さん	 （80）
橋野町	 及川　昌則さん	 （85）
唐丹町	 木村　スエさん	 （91）
	 久保　勇子さん	 （74）

慶慶 弔弔

※お名前の一部を常用漢字に変換している場合があります

3月１日～31日届け出分

お知らせ

官公署長等名刺交換会
日時　４月23日㈭17時30分
場所　陸中海岸グランドホテル
会費　１人　7,000円（立食）
申込方法　会費をそえて、４月20
日㈪までにお申し込みください。
問　釜石商工会議所総務課　
　　☎22-2434

農業でお仕事してみませんか？ 【参加者募集】第28回岩手県障
がい者スポーツ大会
日時　6月6日㈯10時～　※ボッ
チャ競技のみ5月10日㈰10時～
場所　県営運動公園陸上競技場、
ふれあいランド岩手（盛岡市）など
対象　4月1日現在満10歳以上で
県内に居住する、次のいずれかに
該当する人
①身体障害者手帳を交付されてい
る人　②知的障がいの人　③精神
障がいの人
競技種目　陸上競技、水泳競技、
アーチェリー、卓球、フライングデ
ィスク、ボウリング、ボッチャ
※出場可能種目は、障がい区分に
よって制限があります
応募期限　4月16日㈭
問　市総合福祉課　☎22-0177

ハローワーク釜石公式LINEで求
人へ応募ができます
　この春、2つの新サービスの提
供を開始しました。
①求人応募　ハローワークの窓口
に来所することなく、スマートフォ
ンから求人に応募申込が可能。
②求人 MAP 検索　Googleマッ
プ上で求人場所の検索が可能。現
在地からのルート検索もできます。

問　ハローワーク釜石　☎23-8609
詳細はこちら 公式 LINE

不要な電車型のおもちゃやレールをご提供いただけませんか？
　かまいし春まつりなどの電車型おもちゃコーナーに使用するため、使って
いない電車型おもちゃやレールがある人は、寄附にご協力をお願いします。
回収期限　4月30日㈭　　　回収場所　釜石観光案内所、市商工観光課
問　釜石観光物産協会　☎27-8172�

釜石保健所　各種相談・検査
① HIV・肝炎（B型及び
C型）・クラミジア・梅
毒 ・HTLV-1 検査
毎月第３木曜日9時30分～12時
②骨髄バンクドナー登録
毎月第３木曜日14時30分～15時
③精神保健福祉相談
毎月第２木曜日15時～17時
問　釜石保健所　☎25-2710

釜石市の人口と世帯（3月）
男 13,265人 （－115人）
女 14,480人 （－116人）
合　計 27,745人 （－231人）
世　帯 15,012世帯（－59世帯）
※（   ）は前月比
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ア イ ド
ル

「すこやかアイドル」では、お子
さんの笑顔とご家族のメッセー
ジを紹介します。１〜５歳くらいのお子
さんの写真を広報に掲載しませんか？
市オープンシティ・プロモーション室（☎
27-8463）または市のホームページから
ご連絡ください
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が
ら
、
葛
西
さ
ん
の
業
績
を
子

ど
も
た
ち
や
次
の
世
代
へ
つ
な
い
で
い
き
た
い
」

と
小
池
さ
ん
は
目
を
輝
か
せ
ま
し
た
。
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丹丹
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村村
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量量
りょうりょう

之之
のの

碑碑
ひひ
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