
令和7年度第3回釜石市学校給食センター運営委員会開催結果(概要) 

 

1 開 催 日 時   令和8年3月2日（月）午後3時00分から午後3時35分 

2 開 催 場 所   釜石市学校給食センター 2階会議室 

3 委員出席状況   委員16人中14人出席(うち4人委任出席)  

(1) 出 席 委 員   高橋美友紀委員長、佐々木一成副委員長、瀬戸由里香副委員長、市村かおり委員、

鈴木慎委員、髙橋信昌委員、髙橋秀彰委員、小澤喜久子委員、阿部理沙委員、 

小笠原真萌委員 

 (2) 委任出席委員   安達史枝委員、須藤寛人委員、栗澤敬太委員、大瀬優輝委員 

(3) 欠 席 委 員   中里ひとみ委員、冨澤莉沙子委員 

4 事務局出席者   松下隆一所長、松井英士係長、川﨑悠嗣主査、土手裕子主任栄養士、 

佐々木亜喜子栄養教諭、沢里舞帆栄養教諭 

5 傍 聴 者   なし 

6 委員会経過 

(1) 開  会 

(2) 報  告 

  ア 令和7年度食に関する指導実施状況について 

市内小中学校で79回実施 

対象児童生徒延べ1,489人 

来年度も学校希望を踏まえ継続実施予定 

  イ 令和7年度施設見学及び給食試食会実施報告 

施設見学：6回、延べ78人参加 

給食試食会：16回、延べ278人参加 

  ウ 令和7年度学校給食費徴収金収納状況について(令和8年1月31日現在) 

収納率：99.90％(例年並み) 

純未納額：94,800円(現在は大部分が解消) 

過年度未納者：3人(県外転出済)、一部は不納欠損処理を進行中 

(2) 議  事 

ア 令和8年度学校給食センター事業計画(案)について 

   原案どおり承認 

  イ 令和8年度給食費について 

     原案どおり承認 



  ウ 令和8年度以降の献立募集について 

献立募集は令和7年度をもって一旦終了としたい 

理由 予算措置がない 

インターネット普及による独自性の低下 

入賞献立を実際に給食提供できない状況 

今後 別の方法を模索しつつ、令和8年度以降はリクエスト給食の回数を増やす、給食センター

主催の試食会の開催など、別の事業を充実させたい 

委員の合意により了承 

(3) その他 

ア 令和8年度給食残量調査と適正量での配膳について 

令和8年度残量調査は、事前に調査日を周知し、適正量配膳で実施 

資料「1人分の適正量」を活用し、バランスよく食べる実態把握を重視 

各学校には引き続き適正量での配膳をお願いしたい 

イ 学校給食センター所長から年度末のあいさつ 

 (4) 閉  会 

7 会議の中での主な質疑・意見等 

 (1) 令和8年度学校給食センター事業計画(案)について 

【委 員】 

給食を実施するにあたっての最低人数のラインはあるのか。 

【事務局】 

回転釜の維持のため、700食切るときは実施できない。 

 (2) 令和8年度以降の献立募集について 

【委 員】 

親としての意見だが、長期休みには毎日昼食の準備もあり、ご飯のことは考えたくないので献立募

集は正直負担である。ない方がありがたい。 

【事務局】 

子供たちに考えてもらう体なのだが、実際は親御さんが考える部分が多く負担をかけているなと思

っていた。 

【委 員】 

立場的には別であるが、親としてはそういう気持ちでいる。 

 

 



 (3) 令和8年度給食残量調査と適正量での配膳について 

  【委 員】 

資料どおりに配膳すると、食缶には残らない感じになるのか。 

【事務局】 

休みの方以外の分は残らない感じになる。 

【委 員】 

 調査結果には、欠席者分の残量は考慮されるという理解でよいか。 

【事務局】 

その理解でよい。欠席者の状況も確認するので大丈夫である。 

残量調査をするから残してはいけないということではなく、バランスよく食べているかが重要であ

る。 

食べたいものだけ食べるというところが問題と思っているので、バランス良く食べることを学校で

も指導していただくよう協力をお願いする。 


