
特集　　あの日、わたしたちは。

あ
の
日
、
わ
た
し
た
ち
は
。

特
集

２
０
１
１
年
3
月
11
日
、
14
時
46
分
。

か
つ
て
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
揺
れ
が
、
こ
の
ま
ち
を
襲
っ
た
。

鳴
り
止
ま
な
い
警
報
。
避
難
を
呼
び
か
け
る
声
。
た
だ
な
ら
ぬ
空
気
。

や
が
て
津
波
は
ま
ち
を
飲
み
込
み
、
日
常
の
風
景
は
一
瞬
で
姿
を
消
し
た
。

尊
い
命
、
何
気
な
い
生
活
、
大
切
な
財
産
。

そ
れ
ま
で
当
た
り
前
に
あ
っ
た
も
の
が
、
あ
の
日
、
突
然
奪
わ
れ
た
。

▲ 浜町避難道路から津波襲来を見ている避難者

　

国
内
観
測
史
上
最
大
規
模
と
な
る
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
9.0
の
大
地
震
は
、
数
分
間
に
わ

た
っ
て
大
地
を
揺
ら
し
、
最
大
震
度
は
中
妻

町
で
震
度
６
弱
、
只
越
町
で
震
度
５
強
と
い

う
非
常
に
強
い
揺
れ
で
あ
っ
た
。

　

震
源
は
牡
鹿
半
島
の
東
南
東
約

130
キ
ロ

付
近
で
震
源
の
深
さ
は
約
24
キ
ロ
。
震
源
域

は
岩
手
県
沖
か
ら
茨
城
県
沖
ま
で
の

500
キ
ロ

に
お
よ
び
複
数
の
震
源
域
が
連
動
し
て
破
壊

さ
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

こ
の
地
震
が
引
き
起
こ
し
た
大
津
波
は
東

日
本
太
平
洋
側
沿
岸
に
広
い
範
囲
で
襲
い
掛

か
っ
た
。

　

釜
石
湾
を
襲
っ
た
津
波
は
、
最
大
波
9.3

メ
ー
ト
ル
。
防
潮
堤
を
軽
々
と
越
え
土
煙
を

上
げ
な
が
ら
市
街
地
に
流
れ
込
む
と
、
建
物

を
破
壊
し
、
車
を
流
し
、
濁
流
と
な
っ
て
ま

ち
を
飲
み
込
ん
だ
。

　

目
を
覆
う
よ
う
な
惨
状
に
、
誰
も
が
言
葉

を
失
っ
た
。
数
分
の
静
寂
の
後
、
引
き
波
が

始
ま
る
。
が
れ
き
、
家
財
、
車
、
あ
ら
ゆ
る

物
を
海
へ
さ
ら
っ
て
行
く
。
余
震
は
収
ま
る

気
配
が
な
く
何
度
も
地
面
を
揺
ら
し
た
。

　

津
波
襲
来
直
後
か
ら
は
停
電
、
通
信
機
能

の
断
絶
に
よ
り
救
助
活
動
や
状
況
把
握
、
避

難
者
へ
の
対
応
な
ど
に
困
難
を
極
め
、
未
曾

有
の
巨
大
津
波
へ
の
恐
怖
や
、
家
族
が
犠
牲

に
な
っ
た
報
せ
な
ど
が
絶
望
感
に
追
い
討
ち

を
か
け
た
。

　

震
災
当
時
の
人
口
約
4
万
人
の
釡
石
市
に

お
い
て
、
死
亡
者
数
・
行
方
不
明
者
数
は

１
０
６
４
人
※
、
最
大
時
の
避
難
者
数
は

１
万
５
１
６
人
に
上
っ
た
。
被
災
家
屋
は
住

家
数
１
万
６
１
８
２
戸
の
う
ち
４
７
０
４
戸

で
あ
っ
た
。

※
２
０
２
３
年
1
月
現
在
、
震
災
関
連
死
認
定
者

106
人

を
含
む

失
わ
れ
た
も
の
の
大
き
さ
と
残
さ
れ
た
現
実
。

そ
れ
は
、
数
字
や
記
録
だ
け
で
は
語
り
き
れ
な
い
。

こ
の
15
年
で
、
わ
た
し
た
ち
は
あ
の
日
の
こ
と
を
何
度
思
い
返
し
て
き
た
だ
ろ
う
。

あ
の
日
の
辛
い
記
憶
に
ふ
た
を
し
て
、

思
い
出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
き
た
人
も
い
る
だ
ろ
う
。

そ
れ
で
も
、
あ
の
日
を
振
り
返
り
、
思
い
を
巡
ら
せ
、
伝
え
る
こ
と
に
向
き
合
う
。

二
度
と
同
じ
よ
う
な
犠
牲
を
出
さ
な
い
た
め
に
。

あ
の
日
の
経
験
か
ら
何
を
学
び
、
何
を
未
来
に
つ
な
ぐ
の
か
。

15
年
経
っ
た
現い
ま在

、
東
日
本
大
震
災
を
見
つ
め
直
す
。
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特集　　あの日、わたしたちは。

「
絶
対
に
津
波
が
来
る
」

消
防
団
に
所
属
し
て
い
た
坂
本
さ
ん
は

そ
の
直
感
の
も
と
、
訓
練
通
り
水
門
閉
鎖
の
確
認
の
た
め
出
動
し
、

町
内
を
何
度
も
巡
回
し
て
避
難
を
呼
び
か
け
た
。

だ
が
、
津
波
が
迫
る
中
、
ま
だ
逃
げ
ら
れ
て
い
な
い
人
の
姿
が
あ
っ
た
。

誰
も
が
あ
の
瞬
間
、
判
断
を
迫
ら
れ
た
。

逃
げ
る
か
、
戻
る
か
。
助
け
る
か
、
助
か
る
か
。

そ
の
一
瞬
の
決
断
が
、
生
死
を
分
け
た
。

か
り
だ
っ
た
の
で
、
姿
が
重
な
っ
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
気
が
付
く
と

「
こ
の
津
波
よ
」と
叫
ん
で
い
ま
し
た
。

　

最
後
ま
で
「
逃
げ
ろ
」
と
避
難
を

呼
び
掛
け
て
い
た
人
た
ち
の
中
に
は
、

逃
げ
切
れ
ず
犠
牲
に
な
っ
た
人
も
い

ま
す
。
助
け
た
い
と
思
い
な
が
ら
、
助

け
ら
れ
な
か
っ
た
。
津
波
に
は
勝
て

ま
せ
ん
で
し
た
。
当
時
の
不
安
や
迷

い
、
思
い
出
し
た
く
な
い
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
あ
の

日
か
ら
変
わ
ら
ず
思
う
の
は
、
自
分

の
命
は
自
分
で
守
る
し
か
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
そ
の
覚
悟
が
な
け
れ

ば
助
か
ら
な
い
。
ま
ず
自
分
の
命
を

守
る
こ
と
、
そ
う
す
れ
ば
次
の
行
動

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ

の
日
の
経
験
を
、
次
世
代
の
消
防
団

や
地
域
の
人
た
ち
に
伝
え
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

そ
の
覚
悟
が
な
け
れ
ば
助
か
ら
な
い か

ら
黒
い
波
が
押
し
寄
せ
、
ま

ち
を
飲
み
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。

自
分
の
家
が
流
さ
れ
て
い
く
の

も
目
に
し
ま
し
た
。

　

仙
寿
院
に
は
約

600
人
以
上
の

人
が
避
難
し
て
い
て
、
住
職
が

本
堂
を
開
放
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
ず
初
め
に
や
っ
た
こ
と
は
、

暖
を
取
る
た
め
に
家
が
浸
水
し

て
い
な
い
人
に
呼
び
掛
け
て
、

毛
布
や
反
射
式
石
油
ス
ト
ー
ブ

な
ど
を
集
め
た
こ
と
で
し
た
。

何
日
こ
こ
で
過
ご
す
の
か
分
か

ら
な
い
中
、
と
に
か
く
目
の
前

の
命
を
守
る
こ
と
だ
け
を
考
え
ま
し
た
。

　

3
月
11
日
の
夕
方
、
仙
寿
院
の
参
道

付
近
の
が
れ
き
か
ら
出
火
し
ま
し
た
。

消
火
栓
に
ポ
ン
プ
を
接
続
し
、延
長
ホ
ー

ス
で
放
水
し
て
、
約
1
時
間
で
鎮
火
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
20
時
過
ぎ
頃
に
、

坂本 晃
あきら

さん（72）

▲ 仙寿院に避難した人々に、毛布やストーブの
　 提供を呼びかける坂本さん（写真中央）

　

町
内
を
巡
回
し
避
難
を
呼
び
か
け

て
い
る
と
、
中
番
庫
の
方
か
ら
砂
煙

が
上
が
っ
て
、
津
波
が
来
て
い
る
の

が
見
え
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
ま
だ

町
内
に
は
逃
げ
ら
れ
て
い
な
い
人
が

い
ま
し
た
。
戻
れ
ば
助
け
ら
れ
る
か

も
し
れ
な
い
と
も
思
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
一
緒
に
巡
回
し
て
い
た
団
員

か
ら「
も
う
無
理
だ
。
戻
り
ま
し
ょ
う
」

と
言
わ
れ
、
仙
寿
院
に
戻
り
ま
し
た
。

上
り
坂
に
上
が
っ
た
瞬
間
に
、
背
後

命を守る覚悟
　迫り来る津波の中で、瞬時に求められる重い決断。火の手を前に間
一髪となった消火活動。大自然を前に、人の力の限界を痛感しながら
も、目の前の命を守るために行動し続けた坂本さん。あの日の経験を
経て最も大切だと気付いたものとは ——。

▲ 只越町・浜町（第二管区海上保安部提供）

▼ 仙寿院の参道付近で発生した火災 青
葉
ビ
ル
付
近
の
民
家
か
ら
再
び
出

火
し
ま
し
た
。
防
火
水
槽
か
ら
何
本

も
ホ
ー
ス
を
延
ば
し
ま
し
た
が
届
か

ず
、
消
防
職
員
が
大
町
か
ら
担
い
で

持
っ
て
き
た
ホ
ー
ス
を
さ
ら
に
つ
な

ぎ
、
よ
う
や
く
火
に
届
き
、
鎮
火
し

た
の
は
夜
が
明
け
る
頃
で
し
た
。
あ

の
と
き
、
火
を
消
せ
て
い
な
か
っ
た

ら
、
ま
ち
は
火
の
海
に
な
っ
て
い
た

と
思
い
ま
す
。

　

翌
日
の
朝
、
が
れ
き
の
下
に
う
つ

伏
せ
に
な
っ
て
い
る
子
ど
も
の
遺
体

が
あ
る
と
報
告
を
受
け
、
団
員
と
市

の
職
員
と
と
も
に
現
場
へ
向
か
い
、

泥
に
埋
も
れ
た
そ
の
子
を
抱
き
上
げ

ま
し
た
。
自
分
の
孫
も
生
ま
れ
た
ば
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特集　　あの日、わたしたちは。

難
所
は
動
き
出
し
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
厳
し
い
決
断
も
迫
ら
れ

ま
し
た
。
当
時
は
救
出
救
護
班
が

あ
っ
た
た
め
、
逃
げ
遅
れ
た
人
を
探

し
に
行
っ
て
ほ
し
い
と
要
望
さ
れ
、

人
を
出
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
震
え

な
が
ら
泥
だ
ら
け
に
な
っ
て
戻
っ
て

き
た
救
出
救
護
班
は
、
担
架
に
遺
体

を
乗
せ
て
い
ま
し
た
。
救
出
救
護
班

の
人
も
被
災
し
た
人
た
ち
で
す
。
こ

れ
か
ら
何
日
、
避
難
所
で
過
ご
す
の

か
分
か
ら
な
い
中
で
、
今
を
生
き
延

び
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
し
た
。
忍
び
な
い
け
れ
ど
で

き
る
こ
と
は
や
っ
た
か
ら
、
こ
こ
に

い
る
皆
さ
ん
が
こ
れ
か
ら
生
き
る
こ

と
を
考
え
る
べ
き
だ
と
、こ
れ
以
上
、

救
出
救
護
班
を
出
さ
な
い
と
決
断
し

ま
し
た
。「
人
で
な
し
」
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
そ
の
言
葉
は
、
今
で
も
頭

の
中
に
残
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
で
も
、

人
で
な
し
に
な
ら
な
け
れ
ば
人
は
救

え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

震
災
後
よ
り
一
層
、
自
助
の
重
み

を
痛
感
し
ま
し
た
。
ま
ず
、
自
分
の

命
は
自
分
で
守
る
こ
と
。
人
の
命
を

守
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
人
を
助

　

震
災
当
時
、
町
内
会
の
事
務
局
次

長
と
し
て
釜
石
小
学
校
の
鍵
を
預

か
っ
て
い
ま
し
た
。地
震
発
生
時
は
、

仕
事
で
両
石
町
に
い
ま
し
た
が
、
す

ぐ
に
戻
り
、
避
難
所
を
開
け
て
住
民

を
迎
え
入
れ
ま
し
た
。
最
終
的
に
約

１
０
０
０
人
が
避
難
し
ま
し
た
。

　

大
渡
町
内
会
の
自
主
防
災
組
織

は
、
情
報
班
、
避
難
誘
導
班
、
救
出

救
護
班
な
ど
の
役
割
を
決
め
、
震
災

前
か
ら
訓
練
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

そ
の
た
め
3
月
11
日
も
、
自
主
防
災

組
織
図
を
作
成
し
避
難
所
運
営
に
当

た
り
ま
し
た
。
普
段
の
訓
練
や
町
内

会
の
祭
り
な
ど
を
通
じ
て
培
わ
れ
た

連
携
や
経
験
が
、
そ
の
ま
ま
避
難
所

運
営
に
活
き
ま
し
た
。
青
年
会
の
屋

台
機
材
や
発
電
機
な
ど
が
あ
っ
た
こ

と
に
加
え
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
知
識

や
経
験
が
自
然
と
持
ち
寄
ら
れ
、
避

菅原 章
あきら

さん（71）
大渡町内会長

　昔から町内会組織が発達し、地域住民の防災意識も高かった大渡町内会は、
平成 6 年 3 月、市内で初めて自主防災組織を立ち上げました。
　震災直後、避難所となった釜石小学校には約 1,000 人が避難しました。混乱
の中で、避難所を運営するには厳しい決断も必要でした。その決断の根底にあっ
たものとは ——。

命を守るための決断

け
る
た
め
に
自
分
の
命
を
危
険
に
さ

ら
す
よ
う
な
英
雄
的
行
為
は
、
今
は

誰
に
も
お
願
い
し
ま
せ
ん
し
、
絶
対

に
や
っ
て
ほ
し
く
な
い
。
自
分
の
命

を
守
っ
た
人
同
士
で
こ
そ
、
共
助
が

成
り
立
ち
ま
す
。自
主
防
災
組
織
は
、

そ
の
後
の
助
け
合
い
を
支
え
る
も
の

で
す
。
現
在
も
毎
年
の
避
難
訓
練
を

重
ね
、
足
り
な
い
備
品
を
補
い
、
ヘ

ル
メ
ッ
ト
の
全
世
帯
配
布
な
ど
備
え

を
続
け
て
い
ま
す
。
今
あ
る
命
を
ど

う
守
る
か
。
そ
の
思
い
は
、
あ
の
日

か
ら
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
釜
石
小
学
校
で
は
、
停
電
が
約

1
週
間
続
き
ま
し
た
。
青
年
会
の

お
祭
り
で
使
っ
て
い
た
ち
ょ
う
ち

ん
を
発
電
機
に
つ
な
ぎ
、
廊
下
に

並
べ
て
灯
り
を
確
保
し
ま
し
た
。

ト
イ
レ
の
水
を
流
す
た
め
、
プ
ー

ル
の
水
を
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
で
運
ぶ

日
も
あ
り
ま
し
た
。

　
大
渡
町
内
会
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
職
業
や
役
割
を
担
う
人
が
い
ま

し
た
。米
は
㈲
佐
々
木
仁
平
商
店
、

食
料
は
本
家
か
ま
ど
や
、
醤
油
や

味
噌
、
塩
な
ど
は
藤
勇
醸
造
㈱
、

皿
や
コ
ッ
プ
は
㈲
菅
原
紙
器
か
ら

持
ち
寄
ら
れ
ま
し
た
。
調
理
は
丸

藤
や
居
酒
屋
茶
夢
の
マ
ス
タ
ー
が

担
い
、
婦
人
部
は
お
祭
り
の
と
き

と
同
じ
よ
う
に
お
に
ぎ
り
を
握
り

ま
し
た
。限
ら
れ
た
環
境
の
中
で
、

避
難
所
を
支
え
た
の
は
、
日
頃
か

ら
築
い
て
き
た
つ
な
が
り
と
、
一

人
一
人
の
行
動
で
し
た
。

町
内
の
つ
な
が
り
が
機
能
し
た

自
助
の
先
に
あ
る
共
助

▼ 避難所で実際に作成された自主防災組織図
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◀ 1 電気が付かない中での調剤（3 月
12 日）　2 避難所の情報共有などを行
う災害派遣医療チーム　3 災害処方箋
の発行開始（3 月 30 日）、避難所での
服薬指導開始（4 月 7 日）　4 本部医療
班でのミーティングに参加している中田
さん（写真右）

釡石市の医薬品配達の仕組み

避難所
医師 医師

薬剤師

本部（シープラザ釡石）

翌日午前中に避難所を
回り、避難者に直接配
達。服薬指導を行い、
お薬手帳に記入

災害派遣医療チーム
が避難所を回り院外
処方箋を発行

通常時の医療を確保

本部の薬剤師
が夜間に調剤

薬剤師

避難所 避難所

1 4

2 3

協
力
し
合
う
土
台
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
積
み
重
ね
が
、
災
害
時
に
も
地

域
医
療
を
動
か
す
力
に
な
っ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。

　

令
和
7
年
11
月
8
日
に
行
わ
れ
た

岩
手
県
総
合
防
災
訓
練
で
は
、
市
、

釜
石
医
師
会
、
釜
石
薬
剤
師
会
に
よ

る
保
健
医
療
福
祉
調
整
本
部
訓
練
を

初
め
て
実
施
し
ま
し
た
。
外
部
か
ら

派
遣
さ
れ
る
災
害
対
応
の
医
療
、
感

染
制
御
、
福
祉
な
ど
の
支
援
チ
ー
ム

の
受
け
入
れ
、
ケ
ア
が
必
要
な
患
者

の
関
係
機
関
へ
の
誘
導
な
ど
具
体
的

な
シ
ナ
リ
オ
に
基
づ
き
訓
練
を
行

い
、
情
報
共
有
の
た
め
の
報
告
会
も

行
い
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
と
同

じ
状
況
に
は
な
ら
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、想
定
し
て
備
え
る
こ
と
が
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
必
ず
役
に
立
ち

ま
す
。震
災
を
知
ら
な
い
世
代
に
も
、

地
域
の
連
携
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い

く
こ
と
が
、
私
た
ち
の
役
割
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

命をつなぐ地域医療連携
　命を守ることに追われ、薬を持ち出せなかった避難者がいました。血圧、糖尿病、心臓の薬など、
普段の治療が突然途切れた避難所で、地域医療は連携し、通常に近い医療体制を整えていきました。
　あの日、釜石の地域医療はどう命をつないだのでしょうか ——。

　

避
難
所
で
は
普
段
飲
ん
で
い
る
薬

を
持
た
ず
に
逃
げ
て
き
た
人
や
、
お
薬

手
帳
が
流
さ
れ
、
何
を
飲
ん
で
い
た
の

か
分
か
ら
な
い
人
も
い
ま
し
た
。
あ
の

と
き
は
、
避
難
者
一
人
一
人
か
ら
服
用

歴
な
ど
を
聞
き
と
り
医
師
の
診
療
に

つ
な
げ
る
対
応
を
行
い
ま
し
た
。
3
月

15
日
に
本
部
医
療
班
が
設
置
さ
れ
、
結

果
的
に
、
通
常
時
と
変
わ
ら
な
い
医
療

を
提
供
で
き
た
こ
と
は
、
日
頃
か
ら
医

療
・
介
護
・
行
政
が
顔
の
見
え
る
関
係

で
連
携
し
て
い
た
こ
と
が
大
き
か
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
医
療
資
源
が
限

ら
れ
る
地
域
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段
か
ら 中田 義

よし

仁
ひと

さん（57）

　

3
月
15
日
、
市
と
釜
石
医
師
会
、

釜
石
歯
科
医
師
会
、
釜
石
薬
剤
師
会

な
ど
が
協
議
し
、
釜
石
市
災
害
対
策

本
部
医
療
班
を
設
置
し
ま
し
た
。
拠

点
は
シ
ー
プ
ラ
ザ
釜
石
に
置
か
れ
、

災
害
時
の
医
療
を
調
整
す
る
司
令
塔

と
な
り
ま
し
た
。

　

本
部
医
療
班
で
は
、
全
国
か
ら
駆

け
付
け
た
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
や
日
本
赤
十
字

社
な
ど
の
医
療
チ
ー
ム
の
活
動
場
所

や
担
当
避
難
所
の
調
整
、
避
難
所
の

情
報
共
有
、
処
方
箋
の
回
収
と
調
剤

の
調
整
な
ど
を
一
元
的
に
行
い
ま
し

た
。
毎
日
17
時
に
は
関
係
者
が
集
ま

り
、
各
避
難
所
の
状
況
や
課
題
を
共

有
し
、
翌
日
の
活
動
に
つ
な
げ
る
体

制
を
整
え
ま
し
た
。

　

薬
剤
師
会
は
、
避
難
所
で
発
行
さ

れ
た
処
方
箋
を
回
収
し
、
本
部
薬
局

で
調
剤
を
行
い
ま
し
た
。
翌
朝
に
は

災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
へ
薬
を
引
き

渡
し
、
そ
の
後
、
日
本
薬
剤
師
会
か

ら
派
遣
さ
れ
た
支
援

薬
剤
師
が
避
難
所
で

服
薬
指
導
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
災

害
な
ど
の
緊
急
時
に

お
い
て
も
、
通
常
時

に
近
い
診
療
か
ら
調

剤
、
服
薬
指
導
ま
で

を
一
つ
の
流
れ
と
し

て
機
能
さ
せ
る
仕
組

み
が
構
築
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
一
連
の
取

り
組
み
は
、後
に
「
釜

石
方
式
」
と
呼
ば
れ
、

災
害
時
医
療
の
一
つ

の
モ
デ
ル
と
な
り
ま

し
た
。

特集　　あの日、わたしたちは。

▲ 避難者から普段服用している薬を聞き取る中田薬局の薬剤師（3 月 12 日 釜石高校）

日
頃
の
連
携
が
災
害
時
の
力
に

想
定
し
て
備
え
る
こ
と
が
必
ず
役
に
立
つ

出典：『岩手日報』2013年2月24日発行の図を一部改編
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あ
の
日
を
語
る
こ
と
は
、
決
し
て
簡
単
な
こ
と

で
は
な
か
っ
た
は
ず
で
す
。

迷
い
、
葛
藤
、
決
断
、
覚
悟
。
言
葉
に
詰
ま
り
、

目
を
伏
せ
、
声
を
震
わ
せ
な
が
ら
話
し
て
く
れ

る
場
面
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
あ
の
日
の
現
実
を
未
来
に
伝
え
て

い
く
た
め
に
、
今
回
取
材
し
た
皆
さ
ん
は
言
葉

を
紡
い
で
く
れ
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
15
年
。

あ
な
た
が
積
み
重
ね
た
経
験
は
、
二
度
と
同
じ

犠
牲
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
の
力
に
な
る
。

あ
の
日
を
見
つ
め
直
し
た
現い
ま在

、
わ
た
し
た
ち

一
人
一
人
に
で
き
る
こ
と
。

自
ら
の
命
を
救
っ
た
そ
の
先
に
、
人
や
地
域
の

つ
な
が
り
で
支
え
る
共
助
の
土
台
を
築
い
て
い
く
。

そ
れ
が
こ
の
ま
ち
の
未
来
を
守
る
手
段
だ
と
信

じ
て
。

取
材
を
始
め
た
と
き
、
こ
の
特
集
で
は
「
共
助
」

の
大
切
さ
を
伝
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

地
域
で
支
え
合
う
こ
と
や
日
頃
の
つ
な
が
り
。

そ
れ
が
あ
の
日
を
乗
り
越
え
、
今
日
ま
で
前
を

向
く
力
で
あ
っ
た
と
思
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

し
か
し
、
取
材
を
重
ね
る
中
で
気
づ
い
た
最
も

大
切
な
こ
と
は
「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
」
と

い
う
こ
と
。

迫
る
津
波
の
中
で
。

混
乱
す
る
避
難
所
で
。

医
療
が
途
切
れ
か
け
た
現
場
で
。

ど
の
場
面
に
も
共
通
し
て
い
た
の
は
自
分
の
命

を
自
分
で
守
る
と
い
う
こ
と
。
そ
の
先
に
初
め

て
共
助
が
成
り
立
っ
て
い
く
。

特集　　あの日、わたしたちは。
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