
防災行政無線

戸別受信機貸与希望者の募集

戸別受信機を1世帯に1台まで無償で貸し出します。

●申込方法

地区生活応援センター又は市防災危機管理課に備

え付けの貸与申請書に必要事項を記入し、提出し

て下さい。応援センターでも受け付けます。

●申込期限 5月15日(木)

※詳細は市広報4/15日号をご確認下さい

●問合せ先 市防災危機管理課 📞27-8441

皆さんお待ちかねの好評企画です。暑さが本格的に

なる前の新緑の甲子方面を歩き、他地区の皆さんとの

交流を楽しみましょう。新たな出会いがあるかも!?

多くの皆さんの参加をお待ちしています。

◇日程とコース

１日目 5月27日(火) 陸中大橋駅～釜石鉱山事務所

２日目 6月 3日(火) 釜石鉱山事務所～甲子ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ

３日目 6月10日(火) 甲子ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ～定内公園

４日目 6月17日(火) 定内公園～釜石駅

◇集合時間、場所

午前9時 小佐野公民館 ※12時には解散の予定

◇移動手段

市の車両を使用 ①公民館～スタート地点

②ゴール地点～公民館

◇募集人員 10名程度(小佐野公民館分)※要事前予約

◇受付期間 5月1(木)～5/20(火)

◇参 加 費 無料

◇申込み、問合せ先 小佐野公民館 📞23-5544

※4回全てに参加した人には､最終日に完歩証をさしあ

げます

※昼食は出ません｡水分･塩分は各自でご用意願います

今月も次のとおりに開催いたします。事前の申し

込みがあれば、会場への行き来は市のバスをご利用

できます。ぜひご活用の上、ご参加下さい!!

日 時 5月14日(水) 9:30～11:30

※基本的に毎月第2水曜

会 場 釜石市球技場(松倉) ｻｯｶｰﾋﾟｯﾁ半面を使用

協 力 甲子ＧＧクラブ

申込先 小佐野公民館 📞23-5544

定 員 各地区10名程度

バス時間 行き 小佐野公民館発 9:05

帰り 会場発 11:30 小佐野公民館着 11:40

その他 ・主にグラウンドゴルフを実施

・バス利用希望の方は、申込みは確実に！

5月12日(月)までにお願いします！

・中止の場合は申込者に連絡します
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ぴかぴかの小学１年生34人が入学し、全校児童247

名の学校生活がスタートしました｡スクラム小佐野見

守り隊の皆さんには､暑い時も寒い時も、下校時の子

供達の安心･安全な見守りにご協力いただき、心から

感謝と謝意を申し上げます。どうぞ､2025年も変わら

ぬ小佐野地域の見守り活動を宜しくお願い致します。

スクラム小佐野見守り隊 本部長 黒田 至

バスを使わず

直接会場に

来てもＯＫ！

かまいし健康チャレンジポイント
今年もいよいよ始まります｡内容は大体昨年度と変わ

りませんが､ダブルチャンス抽選会はなくなりました。

対象：18歳以上(高校生を除く)で、市内に住所または

勤務地がある人

実施期間：5月1日(木)～12月31日(水)

その他：参加方法や特典内容等、詳細は市広報4/15号、

または釜石市ホームページをご覧ください

アプリ説明会の開催
健康チャレンジポイントのアプリ相談会を開催します。

日時：5月26日(月) 9:00～12:00

場所：小佐野地区生活応援センター 2階小ホール

対象：アプリ版に興味のある方、アプリの

使用に関する相談、アプリのアップ

デートに自信のない方

申込み：不要

いつも ありがとう

ご利用下さい！

救急医療の電話相談窓口
県では、24時間365日対応の無料相談窓口を設置し

ています。※詳細は市広報4/15号を参照願います

問合せ 市健康推進課 📞22-0179



ご支援ありがとうございました

暖チーズ 10年の活動に幕

釜石市が立ち上げた釜石版地域包括ケアの先駆者と

して、野田町3・4・5丁目のお世話好き12人が集まっ

て活動していた有償ボランティアグループ「暖チーズ」

は、スタッフの加齢進捗や体調不良者が続出し、永続的

な活動が難しくなった

事情から､3月末日をもっ

て活動を終えました。

地域の皆さん、10年間あ

りがとうございました。

（スタッフ一同）

４月より小佐野地区を担当します、釜石市社会福祉

協議会の吉田と申します。 地域での様々な活動に携

わる仕事は初めてとなります。精一杯努めますので、

よろしくお願いいたします！前任の東梅に引き続き、

こちらのコーナーでは住民活動の

紹介等をしていきたいと思います。

これから皆様のところへお伺いさ

せてただきますので、ご協力をお

願いいたします。

小佐野地区生活応援センターの新体制です

4月から小佐野地区生活応援センターに配属となり

ました、保健師の森下絵梨です。3月までは平田地区

生活応援センターで勤務していました｡一日も早く地

域の皆さまのお役に立てるよう努めたいと思います。

健康に関すること、育児に関する

こと、介護に関する

こと等お気軽

にご相談下さ

い｡

小佐野中学校跡地について

この土地は、第一の目的は防災拠点用地ですが､平常

時には､市及び学校による行事等の際の駐車場としての

利用もできます。

開場時間 平日9:00～16:30 車両出入口 河川側のみ

駐車場利用可能者 公民館利用団体及び図書館来館者

駐車場以外の利用 空き状況により、地域行事での利用

もできます。応援センターまでご相談下さい。

※注意 従来の公民館前駐車場は、窓口に手続きに来た

方や障がいをお持ちの方等の優先スペースとします。

保健師 もりした のお知らせ

◇はまゆり健康づくり教室
5/12(月)、26(月) 14:00～15:00

音楽に合わせて軽い体操をしたり、新しいお友達がで

きたり､とても楽しい教室です。当日参加も可能です。

◇青い空の会 地域サロン『よったんせ』
5/22(木) 13:30～15:00

事前登録は必要ありません｡お気軽にどうぞ。歌､折り

紙、ミニゲーム等、みなさんで楽しめる集まりです。

◇健康相談（土日以外で随時対応）

事前に申込みをすると、対応がスムーズになります。

会場：小佐野公民館 連絡先：📞23-5544

5月の公民館行事

問合せ 市地域包括ケア推進課 📞22-0178

地域とつながる窓口 ＱＲコードからどうぞ

新人 生活支援Co

2016年 第1回サロン

①三浦所長、②伊藤事

務補助員、③菊池(真)

主査、④森下保健師、

⑤菊池(拓)主査

⑥萬社会福祉士(たま
たま打合せに来ていた)

⑦釜石社協 吉田生活

支援Co

学校ボランティア募集

地域と小佐野小学校の協働活動を推進するための学校

ボランティアを募集します。内容は、小佐野小学校の地

域コーディネーター菊池悦子氏をリーダーとして、校舎

の清掃、花壇や畑づくり、伝統芸能の伝承補助、部活動

のサポート、学習支援等多岐に渡って学

校に関わって行くことになります。地域

の子どもたちのために、お力を貸してい

ただけませんか？申込用紙は小佐野公民

館にも置いています。

小佐野小では、4月に入ってから、1年生に向けた下校

指導や全校児童を対象に交通安全教室を積極的に行なっ

ています。4月16日の集団下校指導では､普段から子供た

ちを見守ってくれているスクラム小佐野見守り隊のブロ

ック隊長の皆さんと顔合わせを行い、その後地区ごとに

隊長さんたちと一緒に下校しました｡4月22日には交通安

全少年団結団式が行われ、皆さん熱心にお話を聞いてい

て、交通安全に対する意識の高さを感じました。

4/16 集団下校指導 4/22 交通安全少年団結団式


