
お知らせ

イベント

フードドライブにご協力ください
日時　12月1日㈪～18日㈭
場所　各地区生活応援センター、
イオンスーパーセンター (サービス
カウンター )
※ボックスを設置します
対象食品　レトルト・インスタント
食品、調味料、お米、麺類、菓
子類、飲料など（賞味期限が令和
8年2月1日以降の食品）　
※開封済み・包装が破れているも
の、生鮮食品、要冷蔵・冷凍食品、
アルコール類は受け取れません
問　フードパントリー釜石　平
　☎080-5376-8660

各 種 相 談
内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

岩 手 弁 護 士 会
無 料 法 律 相 談 要 12月24日㈬ 　10時〜15時

市消費生活センター

市消費生活センター
☎22-2701

交 通 事 故 相 談 要 12月16日㈫　13時～ 15時
※前々日の正午まで予約がなければ中止

行 政 相 談 不要 12月18日㈭　13時 30分〜16時 岩手行政監視行政相談センター
☎0570-090110

令和８年 釡石市新年交賀会
日時　１月７日㈬18時～
場所　陸中海岸グランドホテル（港町）
定員　150人（先着順）
会費　１人　6,000円
申込方法　会費を添えて市総合政
策課秘書係にお申し込みください。
申込期限　12月12日㈮
※定員になり次第締め切ります
問　市総合政策課　☎ 27-8492

国民年金保険料がスマートフォ
ンアプリで納付できます
　国民年金保険料は、現金、口
座 振 替、 ク レ ジ ッ ト カ ー ド、
Pay-easyなどによる納付の他、
スマートフォンアプリを使用し
た電子（キャッシュレス）決済
での納付が利用できます。
　詳しくは、日本年金機構ホー
ムページをご覧いただくか、宮
古年金事務所へお問い合わせく
ださい。
※各決済アプリの使用方法など
については、ご利用の決済事業
者にお問い合わせください。
利用に必要なもの
①納付書（金額が30万円を超え
ないもの）
②スマートフォン
③決済アプリ
問　宮古年金事務所　☎0193-
62-1963

相談
こころの家族相談会
　「家族がこころの病ではないか」

「精神疾患のある家族の対応がわ
からない」など、同じ立場の家族
が相談をお受けします。ご家族だ
けで悩まず、お気軽にご相談くだ
さい。秘密は厳守します。
日時　12月4日㈭13時～14時
場所　釜石広域基幹相談支援セン
ター
備考　前日までに要予約
問　釜石広域基幹相談支援センタ
ー　☎21-1156

釜石祥雲支援学校高等部　
作業製品販売会
　生徒が作業学習で作った紙すき
製品や陶芸製品を販売します。
日時　12月17日㈬
　　　11時30分～13時30分
場所　シープラザ釜石
問　☎26-6065　大澤

第11回かまいしこども園クリス
マスキャロル
日時　12月13日㈯9時～12時
場所　釜石市民ホールTETTO 
ホールB/ロビー
内容　園児による聖誕劇、歌、ゲ
ストによる演奏など
問　かまいしこども園　
　　☎27-8273

釜石グローバルラウンジ
「クリスマス会」
　クリスマス会を通して楽しく交流
しましょう。
日時　12月7日㈰13時
30分～15時30分
場所　釜石PIT
対象　外国人市民、日本人市民
定員　70人程度
申込期限　12月5日㈮
申し込み・問　市まちづくり課　
☎ 27-8454　  syougai@city.
kamaishi.iwate.jp

参加
無料

釜石市育英会奨学生を募集して
います
応募資格　
・令和8年4月に高等学校または
大学などに進学予定もしくは在
学していること
・本人または保護者が市内に住所
があること
・優れた資質がありながら経済的
理由により修学困難と認められ
ること
・他の奨学金制度を利
用していないこと
採用予定数　若干名
募集期限　3月19日㈭
貸与月額　高等学校　16,000円
以内　大学など　45,000円以内　

《無利子》貸与始期と期間　令和
8年４月から進学する学校または
在学中の学校の正規の修学期間
提出書類　◇奨学生願書　◇奨
学生推薦調書（在学学校長また
は卒業学校長の推薦）◇合格通
知書の写し（進学する人のみ）　
◇在学証明書（進学する人以外）
◇戸籍の全部事項証明書　◇所
得を証明する書類（世帯で収入
のある人全員分）◇市税納税証
明書（世帯全員分）※契約時に
は連帯保証人として、保護者の
他、市内有職者１人が必要です
申し込み・問　市教育委員会事
務局総務課　☎22-8832

中妻地区生活応援センター停電の
お知らせと業務休止のご案内

令和6年度 個人情報保護制度の
運用状況

令和6年度 釜石市情報公開制度
の運用状況

　電気設備の更新工事に伴い、上
中島復興住宅Ⅱ期と中妻地区生活
応援センターが次の日程で停電お
よび電話が不通になります。ご不
便をおかけしますが、皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
　お急ぎの際は本庁、若しくは最
寄りの生活応援センターへお問い
合わせください。
日時　12月22日㈪８時 30 分～
12時
※時間が前後する場合があります
のでご了承ください
停電に伴う業務休止　中妻地区生
活応援センターの窓口業務、中妻
公民館の利用
問　窓口業務　市市民課　☎27-
8450、公民館利用など　市まち
づくり課　☎27-8454

【市長への請求】
請求件数 開示 非開示
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※�請求件数には取り下げ件数を含
む。開示には一部開示を含む

※�請求方法など詳しくはお問い
合わせください

問　市オープンシティ・プロモー
ション室　☎27-8463
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請求件数 開示 非開示
1 ０ 1

※�請求件数には取り下げ件数を含
む。開示には一部開示を含む

※�請求方法など詳しくはお問い
合わせください。

問　市オープンシティ・プロモー
ション室　☎27-8463

地雷撤去のため書損じハガキを集
めています
　カンボジアの地雷被害を無くす
ため、書損じハガキなどを集めて
換金し、地雷撤去団体へ寄付して
います。ハガキ2 ～3枚で1㎡の地
雷撤去費用になります。
対象品　書損じ・未使用ハガキ、
未 使 用 切 手、 未 使 用 テレ カ、
QUOカードなど
期間　令和8年3月31日必着
送付先　〒814-0002　福岡市早
良区西新1-7-10-702　（一財）カ
ンボジア地雷撤去キャンペーン宛
問　☎092-833-7575

岩手県・盛岡市屋外広告物講習会
　屋外広告物に関する法令や表示
方法などについての知識の習得を
目的とした講習会を開催します。
　受講申込方法などの詳細は、県
または盛岡市のホームページをご
確認ください。
日時　令和８年１月29日㈭～30
日㈮
場所　盛岡市都南公民館３階　第
１研修室
申込期限　令和８年１月15日㈭
問　岩手県屋外広告美術業協同組
合　☎019-645-3140

土砂災害に対する講義を開催して
います
　受講した人には釜石管内で整備
した砂防堰

えん　てい

堤を掲載したSABOカ
ードを配布します。
日時　12月１日㈪～ 26日㈮　毎
週火曜日　10時～、14時～
場所　釜石地区合同庁舎３階土
木部
内容　防災マップを使
用した避難経路確認など　
県ホームページから申し込みくだ
さい。
問　県沿岸広域振興局土木部 調
整課　☎27-5018

釜石・大槌　わかち合いの集い
（自死遺族交流会）
　安心して胸のうちを語り、お互
いの悲しみや心の痛みを分かち合
う交流会です。
日時　12月17日㈬13 時30 分～
15時
場所　大槌町文化交流センター2
階　会議室1
対象　家族を自死でなくされた人
前日までに申し込みください。
申し込み・問　釜石保健所　
　　　　　　　☎25-2710

盛岡市ホームページ県ホームページマイナンバー休日開庁窓口
日時　12月14日㈰9時～12時
場所　市役所市民課
戸籍関係の届け出は宿日直が対応
します。
問　市市民課　☎27-8450

おめでとうございます

交通安全功労者等表彰
交通安全功労者
・野田 由美子 さん
・山本 理
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中妻地区見守り隊
交通安全模範校　　
・(福)釜石愛育会 中妻子供の家 
　保育園
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