
お知らせ

イベント

Jアラート試験放送
　防災行政無線によるJアラート
の試験放送を行います。災害など
の発生状況により、予告なく中止
となる場合があります。
日時　11月12日㈬11時頃
問　市防災危機管理課　☎27-
8441

南部弁サミットin釜石
おらほ弁で昔話を語っぺし
日時　11月15日㈯13 時30 分～
15時30分　開場13時
場所　釜石市民ホール
TETTO ホールＡ
内容　漁火の会と小学
生の語り、遠野市と青森県からの
ゲスト、動く民話劇「極楽見たば
あ様」
問　おらほ弁で語っぺし事務局　

nambuben2kamaishi@gmail.
com

各 種 相 談
内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

岩 手 弁 護 士 会
無 料 法 律 相 談 要 11月26日㈬ 　10時〜15時

市消費生活センター

市消費生活センター
☎22-2701多 重 債 務

弁護士無料相談 要 11月18日㈫　10時～ 15時

行 政 相 談 不要 11月20日㈭　13時 30分〜16時 岩手行政監視行政相談センター
☎0570-090110

入場
無料

みやサポ相談会
　「就活をしているが、なかなか
仕事が決まらない」「仕事が長続
きしない」「ブランクがある」など、
就労に悩みを抱えている人やご家
族を対象に、相談会を行います。
日時　11月25日㈫13時～ 14時
30分
場 所　 釜 石 情 報 交 流 セ ン タ ー　
会議室1
対象　求職者本人(15歳～49歳)、
家族、関係機関
申込期限　11月20日㈭
申し込み・問　みやこ若者サポ
ートステーション　☎0193-65-
9704　  mail@morisapo.jp

再就職支援　介護技術講座
日時　11月18日㈫13 時～17 時　
受付12時30分
場所　釜石市保健福祉センター 9階
内容　介護ベッドや車いすを使用
した介護技術講座、人材センター
の利用説明
対象　資格の有無を問わず、介護
職経験のある人やこれから福祉の
仕事に就職、再就職を希望する人
など
※引き続き16時から「介護カフェ」
を開催します
定員　10人
申込締切　11月6日㈭
申し込み・問　岩手県福祉人材セ
ンター キャリア支援員 舘洞
☎080-8201-0199

「福祉のまちづくり」活動を支援
します
　皆さんからいただいた募金を
身近な地域福祉活動に活用いた
だくため「福祉のまちづくり支
援事業」を実施します。
対象団体　地域の福祉向上を目
的 に 活 動 す る ボ ラ ン テ ィ ア・
NPO団体・町内会・自治会など
対象経費　地域の福祉活動に直
接使用する機器・用具・備品の
購入経費
助成額　1万円～ 20万
円（千円単位）
申請期限　12月12日㈮
申し込み　申請書を釜石市社会
福祉協議会までご提出ください
※実施要領と申請書はホームペ
ージからダウンロードできます
問　社会福祉法人岩手県共同募
金会　☎019-637-8889

相談

【会員募集】青色申告会
　青色申告会は、個人事業主や不
動産所得のある人に向けて、納税
に関するさまざまな特典があり、
節税にもつながります。青色申告
会では、税金に関する説明会や指
導会を開催しています。
問　青色申告会（釜石商工会議所
内）　☎22-2434　FAX22-1600

【参加募集】橋野鉄鉱山稼働時代
の森づくり育樹祭
日時　11月13日㈭10時～12時
　　　（いいいさんの日）
場所　橋野鉄鉱山二番高炉東側

（橋野第一国有林）
内容　橋野鉄鉱山の周辺の森林を
保護・管理し、後世に残していく
ため、倒木の除去作業などを行い
ます。
定員　20人程度(小学４年生以上)
募集期間　11月４日㈫～10日㈪
問　市文化財課世界遺産室　
　　☎27-7577

土砂災害に対する講義を開催して
います
　受講した人には釜石管内で整備
した砂防堰

えんてい

堤を掲載したSABOカ
ードを配布します。
日時　11月１日㈯～12月26日㈮　
毎週火曜日　10時～、14時～
場所　釜石地区合同庁舎３階土木部
内容　土砂災害の基本知識(座学)
11月１日㈯～30日㈰　
防災マップを使用した避難経路確
認など　12月1日㈪～26日㈮　
県ホームページから申し
込みをお願いします。
問　県沿岸広域振興局
土木部 調整課　☎27-5018

【参加募集】戦没者遺児による慰
霊友好親善事業

実施地域　ミャンマー
実施時期　3月7日㈯～ 15日㈰
申込締切　12月5日㈮ 
対象　戦没者の遺児
参加費　10万円
申し込み　〒020-0872　盛岡市
八幡町13-22　(一財)岩手県遺
族連合会　☎019-651-8411
問　( 一 財 ) 日 本 遺 族 会 事 務 局　
☎03-3261-5521

第2回おさかなフェス 
日時　11月9日㈰ 9時～14時 
　　　(小雨決行)
場所　釜石市大町広場
内容　格安の鮮魚販売、お子さん
対象のタッチプール、キッチンカー
や物販屋台
※駐車場は近隣の公共駐車場をご
利用ください
申し込み・問　岩手大学釜石キャ
ンパス学生代表(浅野) 　☎090-
2882-3401

国民年金任意加入制度
　事情により国民年金に未納期間
や未加入期間があると、その期間
に応じて年金額が少なくなります。
　国民年金には、本人の申し出に
より「60 歳以上65歳未満」の5
年間、任意で加入することができ
る「任意加入制度」があります。
任意加入を希望される人（60歳以
上65歳未満の人）は、次のものを
ご用意の上、手続き願います。
　詳しくは、日本年金機構ホーム
ページをご覧いただくか、宮古年
金事務所へお問い合わせください。
　なお、窓口での申請は、宮古年
金事務所または市市民課国保年金
係でお願いします。
※厚生年金加入中の人・
老齢基礎年金の繰り上
げ受給を受けている人は、任意加
入できません
用意するもの　
①基礎年金番号が分かるもの（年
金手帳など）
②預金通帳またはクレジットカード

（任意加入の納付方法は、原則、
口座振替またはクレジットカード納
付になります）
③通帳登録印鑑（クレジットカード
納付の場合は不要）
問　宮古年金事務所　☎ 0193-
62-1963

不登校・ひきこもり学習会
日時　11月24日㈪
13時30分～15時
場所　釜石市情報交流
センター2階 会議室
定員　20人（要申し込み）
内容　テーマ「自分らしく生きるた
めの入り口を」　
講師　NPOみやこ自立サポートセ
ンター　代表　大向正昭さん
申し込み・問　虹の会　☎090-
6251-4311

参加
無料

高齢者講習は早めに受講しましょ
う！
　自動車運転免許証の満了日にお
ける年齢が70 歳以上の人は更新
手続き前に自動車教習所で高齢者
講習などを受講しないと免許の更
新ができません。講習は教習所に
予約が必要です。
　高齢者講習通知書が届いたら、
できるだけ早く希望する教習所に
予約してください。
問　釜石警察署　☎25-0110

ヴァイオリニスト 加藤玲名様

　ラグビーを活用したまちづくりのた
め、コンサートの収益の一部を「ラ
グビーこども未来基金」にご寄付い
ただきました。

明治安田生命保健相互会社様

　従業員の皆さんからの募金と同社
からの拠出による地元への支援を目
的にご寄付いただきました。

おめでとうございます

　第67回漁村活動実績発表大会で、
唐丹ムール貝養殖組合の小野寺計さ
んが発表された『種から育てて、心を
届ける。～「はーとふるムール」のこ
れまでとこれから～』が最優秀賞を
獲得しました。小野寺さんは令和8
年３月に行われる全国青年・女性漁
業者交流大会に県代表として出場し
ます。

11月9日㈰ ～ 15日㈯　
秋季全国火災予防運動

　空気が乾燥し、火災が発生し
やすい季節を迎えています。火
の取り扱いに十分注意し、火災
予防に努めましょう。
問　釜石大槌地区行政事務組合
消防本部　☎22-1642  釜石消防
署　☎22-2526

募集
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