
釜石市の人口と世帯（9月）
男 13,538人 （－19人）
女 14,739人 （－39人）
合　計 28,277人 （－58人）
世　帯 15,204世帯（－11世帯）
※（   ）は前月比

相談寝具の洗濯・乾燥・消毒サービス

実施期間　預かり日　11月10日
㈪　お届け日　11月17日㈪
対象　おおむね65歳以上の寝た
きりの人や重度の身体障がい者な
どで、寝具の衛生管理が難しい人
内容　①かけ布団、敷き布団、毛
布の3点：660円②寝台用マット
レス（スプリングマット不可）、
ベッドパット、かけ布団、毛布の
4点：880円
※生活保護世帯は無料です
申込期限　10月31日㈮
申し込み・問　市地域包括ケア推
進課　☎22-0178

募集

釜石グローバルラウンジ
「バドミントン体験をしよう！」
日時　11月9日㈰
10時～ 11時30分
場所　釜石小学校体育館
定員　60人程度（先着順）
申込期限　11月5日㈬
申し込み・問　市まちづくり課　
☎27-8454　 syougai@city.
kamaishi.iwate.jp違反建築防止週間

10月15日㈬～ 21日㈫

参加
無料

　構造基準を満たしていないブロ
ック塀などは、地震時に倒壊の恐
れがあります。塀の所有者は自主
点検を行い、危険性を感じた場合
は、建築士などの専門家へ相談し、
適切な補修などを行いましょう。
週間中、建築相談所を設置します
※ブロック塀に関する相談は、市
都市計画課でも受け付けます
問　県沿岸広域振興局土木部　
☎27-5573　FAX21-1106　市
都市計画課　☎27-8435

すこやかに （　）は保護者名・敬称略
松原町　　尾形　茉

ま
大
ひろ
ちゃん	（拓真）

平田町　　佐藤　心
ここ
海
み
ちゃん	（真輔）

千鳥町　　安倍　羽
う い か
唯華ちゃん（幸宏）

上中島町　千葉　美
み
波
なみ
ちゃん	（綾太郎）

甲子町　　佐藤　杏
あん
ちゃん	 （海人）

箱崎町　　萬　なぎさちゃん	（翼）

おしあわせに（　）は旧姓

大字平田
村岡　颯汰さん・七夢さん	 （三浦）

やすらかに （　）は満年齢
大町　　　谷澤　八重さん	 （93）
大只越町　高橋　誠さん	 （87）
嬉石町　　野舘　久雄さん	 （92）
大平町　　菅原　サキヨさん	（93）
　　　　　鈴木　七五三子さん	（93）
甲子町　　細目　裕さん	 （66）
　　　　　佐守　直人さん	 （56）
　　　　　中田　幸子さん	 （92）
　　　　　中舘　澄江さん	 （88）
　　　　　佐々木　孫一さん	（95）
　　　　　有田　克行さん	 （69）
　　　　　土橋　光子さん	 （94）
　　　　　川原　富枝さん	 （89）
　　　　　三浦　清子さん	 （87）
　　　　　南舘　武人さん	 （83）
　　　　　三浦　マサ子さん	（95）
定内町　　佐々木　幸子さん	（85）
　　　　　山崎　園子さん	 （89）
小佐野町　菊地　久子さん	 （96）
小川町　　山﨑　眞一郎さん	（71）
箱崎町　　金野　好幸さん	 （78）
橋野町　　小笠原　アイさん	（93）
　　　　　小笠原　文男さん	（92）
　　　　　菊池　マヨさん	 （94）
栗林町　　川崎　幸子さん	 （77）
　　　　　川崎　ツギさん	 （90）
唐丹町　　泉　弘男さん	 （89）
　　　　　鈴木　ミツさん	 （87）

慶慶 弔弔

※お名前の一部を常用漢字に変換している場合があります

休日当番医・薬局（11 月） 診療時間　９時～17時
※お昼休憩中は対応できない場合があります

休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

2 日
ふじまる内科医院

大槌町
☎ 27-5151

クリス薬局 ☎ 55-5891

3 月・祝
藤井クリニック

只越町
☎ 27-8857

ツルハドラッグ釜石店 ☎ 31-2268

9 日
釜石のぞみ病院

大渡町
☎ 31-2300

はまゆり調剤薬局 ☎ 24-3671

16 日
小笠原内科クリニック

上中島町
☎ 25-2580

中田薬局上中島店 ☎ 21-2050

23 日
釜石ファミリークリニック

大渡町
☎ 31-1616

おおぞら薬局 ☎ 31-2030

24 月・祝
植田医院

大槌町
☎ 42-2130

つくし薬局本店 ☎ 42-8500

30 日
武田整形外科

甲子町
☎ 23-3030

おおぞら薬局松倉店 ☎ 27-7680

休日当番歯科医（11 月） 診療時間　９時～12時

休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
2 日 ささき歯科医院 鵜住居町 ☎ 29-1222
9 日 鈴木歯科医院 中妻町 ☎ 23-5908
16 日 早﨑歯科医院 鵜住居町 ☎ 28-2311
23 日 平松歯科医院 野田町 ☎ 25-0315
30 日 歯科福成医院 新町 ☎ 25-0105

各 種 相 談
内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

公 証 相 談
要

※前日に予約が
　なければ中止

11月6日㈭　10時〜12時

市消費生活センター

宮古公証役場
☎0193-63-4431

人 権 相 談 要 11月7日㈮　13時〜16時 市消費生活センター
☎22-2701岩 手 弁 護 士 会

無 料 法 律 相 談 要 11月12日㈬　10時〜15時

年 金 相 談 要 11月20日㈭　10時～15時30分
※要：基礎年金番号がわかるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

9月１日～30日届け出分

お知らせ
【受講者募集】外国ひろば
日 時　11 月 7 日、11 月 21 日、
11月28日　各回金曜日（全3回）
18時～ 19時30分
場所　中妻公民館　定員　20人
対象　フランスに興味をお持ちの
人、簡単な言語や文化を学びたい人
受講料　1,500円（全3回分）
申込期限　10月29日㈬　

◉休日納税相談
期日　10月26日㈰　
時間　9時～15時
問　市税務課　☎27-8417
◉夜間納税相談
期日　10月30日㈭、31日㈮　
時間　17時15分～19時15分
問　市税務課　☎27-8417
◉今月の納税
【市県民税　3期】
【国民健康保険税　4期】
納期限　10月31日㈮

市有財産を売却します

　室浜地区・両石地区の空き区画
を公募により売り払います。購入
を希望する人は、市財政課に住宅
団地等の譲渡申請書を提出して
ください。
受付期限　10月29日㈬
　詳しくは、市ホームペ
ージをご確認ください。
申し込み・問　市財政課
☎27-8416

11月1日㈯～三陸鉄道リアス線
の一部ダイヤが変更となります
　三陸鉄道㈱は、ダイヤの改良を
目的としたパターンダイヤ化の
実証運行のため、釜石-盛間にお
ける一部ダイヤについて、発着が
最大10分ほど変更となります。
詳しいダイヤは三陸鉄道㈱のホ
ームページをご確認いただくか、
三陸鉄道㈱へお問い合
わせください。
申し込み・問　三陸鉄
道㈱　☎0193-62-7000

セラピードッグと学ぶ
「同行避難のカタチ」
　セラピードッグと触
れ合いながら、ペット防災レク
チャーやドッグセラピー、缶バ
ッジ作りのワークショップなど
を通じて、防災と避難の備えを
楽しく学んでみませんか？
日時　11月3日（月・祝）
13時〜 16時
場所　釜石市民ホール
TETTOホールB
申込不要　※ペット同伴不可　
同時開催　かまいしワンにゃん
フェス（マルシェ・キッチンカ
ーが出店！ 10時〜 16時）
問　人と動物の絆momo太郎（宮
崎）☎090-7525-3773（SMS推奨）

入場
無料

ひとり親家庭などのための無料
法律相談

　離婚や親権、養育費などについ
て弁護士による相談を行います。
日時　11月5日㈬
　　　10時～ 15時（要予約）
場所　釜石地区合同庁舎沿岸広
域振興局2階　相談室1
対象　ひとり親家庭の人（母子家
庭の母、父子家庭の父、寡婦）など
申し込み・問　県沿岸広域振興
局 保健福祉環境部　☎0193-25-
2713　（一社）岩手県母子寡婦
福祉連合会　☎019-623-8539

不動産の無料電話相談会
日時　10月29日㈬10時～12時、
13時から16時
相談内容　不動産に関する売買、
賃貸借、相続、交換、担保、訴訟
および行政法規などその他不動産
に関する全般のご相談について、
不動産鑑定士がお答えします。
その他　ご不明な点があれば、
前日までにお電話ください。
問　岩手県不動産鑑定士協会　
☎019-604-3070

釜石市老人クラブ芸能発表会
日時　10月24日㈮13時～ 15時
場所　釜石市民ホールTETTO 
ホールA
内容　民謡、詩吟、唄、踊り　他
釜石市高齢者趣味と生きがい作品展
日時　10月23日㈭13時～16時、
24日㈮9時～ 16時、25日㈯9時
～ 15時
場所　釜石市民ホールTETTO 
ギャラリー
問　釜石市老人クラブ連合会　
　☎27-8112、080-5565-0867

【意見募集】釜石市地域防災計画
の修正（案）
募集期限　11月5日㈬
担当　市防災危機管理課
　国や県の防災計画の改定など
を踏まえた市地域防災計画修正
について、意見を募集します。
資料の閲覧　市ホームページに
掲載する他、市市民課、各地区
生活応援センター、市保健福祉
センター、図書館、市オープン
シティ・プロモーション室に備
え付けます。
提出方法　持参、郵送、FAX、メ
ールなどの文書で提出してください
問　市オープンシティ・プロモーシ
ョン室　〒026-8686 只越町3-9-
13 ☎27-8463　FAX 22-2686　
opencity@city.kamaishi.iwate.jp

マイナンバー休日開庁窓口
日時　11月9日㈰9時～ 12時
場所　市役所市民課
戸籍関係の届け出は宿日直が対
応します。
問　市市民課　☎27-8450
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