
釜石市年齢区分別人口
出生年

年齢 男 女 計 目　安

0 44 52 96 6

1 64 52 116 5

2 51 59 110 4

3 65 45 110 3

4 66 64 130 2

5 61 53 114 令和 1

6 73 67 140 平成 30

7 82 70 152 29

8 79 99 178 28

9 78 83 161 27

10 110 98 208 26

11 81 95 176 25

12 104 104 208 24

13 99 104 203 23

14 94 97 191 22

15 113 95 208 21

16 99 102 201 20

17 120 113 233 19

18 93 84 177 18

19 101 98 199 17

20 98 78 176 16

21 111 105 216 15

22 113 92 205 14

23 108 94 202 13

24 122 108 230 12

25 110 97 207 11

26 129 82 211 10

27 124 96 220 9

28 120 98 218 8

29 124 90 214 7

30 141 129 270 6

31 119 97 216 5

32 118 99 217 4

33 109 104 213 3

34 113 95 208 2

35 107 101 208 平成 1

36 120 114 234 昭和 63

37 121 111 232 62

38 121 115 236 61

39 134 110 244 60

40 131 124 255 59

41 145 136 281 58

42 150 126 276 57

43 157 133 290 56

44 124 141 265 55

45 178 132 310 54

46 165 148 313 53

47 173 170 343 52

48 180 169 349 51

49 188 177 365 50

50 204 197 401 49

51 189 194 383 48

52 213 177 390 47

53 196 189 385 46

54 198 181 379 45

55 209 203 412 44

令和７年5月末現在



出生年

年齢 男 女 計 目　安

令和７年5月末現在

56 226 178 404 43

57 241 207 448 42

58 196 216 412 41

59 185 177 362 40

60 221 205 426 39

61 226 196 422 38

62 213 188 401 37

63 197 197 394 36

64 170 227 397 35

65 205 173 378 34

66 233 224 457 33

67 184 205 389 32

68 208 196 404 31

69 202 222 424 30

70 242 256 498 29

71 232 216 448 28

72 294 294 588 27

73 250 310 560 26

74 242 336 578 25

75 249 296 545 24

76 253 317 570 23

77 241 340 581 22

78 165 218 383 21

79 111 174 285 20

80 140 210 350 19

81 170 269 439 18

82 174 251 425 17

83 165 246 411 16

84 122 260 382 15

85 132 218 350 14

86 105 223 328 13

87 107 196 303 12

88 116 166 282 11

89 77 172 249 10

90 76 139 215 9

91 41 125 166 8

92 47 133 180 7

93 24 87 111 6

94 33 85 118 5

95 18 47 65 4

96 8 58 66 3

97 6 36 42 2

98 4 32 36 昭和 1

99 5 18 23 大正 14

100～ 2 30 32 13

合計 13,597 14,815 28,412



出生年

年齢 男 女 計 目　安

令和７年5月末現在

5歳階級別・男女別人口

年齢区分 男 女 計  

0～4 290 272 562

5～9 373 372 745

10～14 488 498 986

15～19 526 492 1,018

20～24 552 477 1,029

25～29 607 463 1,070

30～34 600 524 1,124

35～39 603 551 1,154

40～44 707 660 1,367

45～49 884 796 1,680

50～54 1,000 938 1,938

55～59 1,057 981 2,038

60～64 1,027 1,013 2,040

65～69 1,032 1,020 2,052

70～74 1,260 1,412 2,672

75～79 1,019 1,345 2,364

80～84 771 1,236 2,007

85～89 537 975 1,512

90～94 221 569 790

95～99 41 191 232

100～ 2 30 32

合計 13,597 14,815 28,412

就学前・小・中・高校生・高卒3年間人口

年齢区分 男 女 計  

0～5 351 325 676

6～11 503 512 1,015

12～14 297 305 602

15～17 332 310 642

18～20 292 260 552

合計 1,775 1,712 3,487

年齢3区分人口

年齢区分 男 女 計  

0～14 1,151 1,142 2,293

15～64 7,563 6,895 14,458

65～ 4,883 6,778 11,661

合計 13,597 14,815 28,412

令和７年5月末現在

令和７年5月末現在

令和７年5月末現在


