
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※この事業は、釜石自然遊び場事業助成金を利用して実施します 

野草とくらす 
野草であそぶ 
～野草酵素シロップづくり～ 

昨年実施して大好評だった野草シロップ作り。今年も植物の事を深く知る「たまくさ」の佐々木琢子
さんをお呼びして、とっても面白い野草の話を聞きながら美味しい野草酵素シロップを作ります。 
人間社会に繋がる植物の話、ぜひ一緒に参加してその面白さを感じてください 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025年8月24日(日) 
10：00～12：00 

〇対 象：親子10組程度 
〇場 所：三陸駒舎（釡石市橋野町9－44－7） 
〇参加費：1家族1,500円 
〇講師：佐々木琢子さん（たまくさ） 
〇持ち物：体温調整できる服装、持ち帰る用の袋かタッパなど 
     キッチンバサミがありましたらご持参ください 

主 催：かまめっちょの会 
問合せ・申込先：かまめっちょの会 担当黍原 
申し込みフォーム：  
https://forms.gle/UYwYNjW78wk8Nht28 
                            ↑ 
                         申込フォーム 

たまくさ 佐々木琢子（ささきたくこ） 
 
岩手県紫波町生まれ。同町在住。 
草・暮らしをキーワードにワークショップ、イベン
ト、講座を開催。 
自宅敷地内にある 100 年を越える小屋を改築し、
2024年より野草カフェをオープン。日々の暮らし
に寄り添う自然の知恵を発信し、草と私たちの 
いのちが響きあい、繋がっていく場所を目指して
いる。 
 
草と暮らし研究家 
E&Wラボ酵素と野草研究所 野草マイスター 
2021年より地球のしごと大學 薬草養生学部講師 


