
 

 

令和 6 年度 釜石市自然遊び場事業補助金活動報告書 

【団体名：かまめっちょの会】 

イベント名 食の匠と作る 美味しい串もちづくり 

開催日 令和７年 1 月 13 日 開催時間 10：00〜12：30 

開催場所 三陸駒舎 

対象者 3 歳以上の親子 

参加者数 3 組（大人 3 人、子ども 3 人） 

活動内容 

一戸町の食の匠戸来雅美さんをお呼びして、美味しい串もち作りを行い

ました。橋野の周辺にある笹や小枝を使って火を起こしたり、お茶を作

ったり、自然エネルギーを使っての団子作りを行いました。 

開催結果 

県北の郷土料理串もちをみんなで作りました。熱湯の温度で粉の感じが

全く違ってくることに驚き。カマドを使って採ってきた笹をお茶にした

り、薪で沸かしたお湯で団子を茹で串にさした団子は炭火で焼いて、味

噌の焼けた匂いと味を楽しみました。 
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