
 

 

 
 

 

≪釜石地区生活応援センター・釜石公民館事業  参加者募集中です！≫  

お問い合わせ・お申し込みは ☎ 22‐0180 ※ 受付時間は、午前８時３０分 ～ 午後５時 です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

青葉タイムズ 
釜石地区生活応援センターだより 

 

令和 ７年１２月１５日 号 

【発行責任者】 

釜石地区生活応援センター所長 藤 井  充 彦 

 釜石市大町３‐８‐３（青葉ビル１階） 

ＴＥＬ：22‐0180 ＦＡＸ：22‐6002 

 

 申込みは、釜石地区生活応援センターまで 
 電話（☎ 22 – 0180）で申込みください 

うた と ピアノ による 

  ✿ 時  間  ： ～ ：  

   ✿ 定  員  名［要申込み／先着順］ 

✿ 参加費   ６００円/人（材料代 / 当日徴取） 

✿ 持ち物   タオル・三角巾・エプロン・タッパー 

当日は、 約３人前 を作ります！

そば打ち道具は、一人１セットを用意します！ 

✿ 場  所  青葉ビル 

１ 
（ 火 ） 
２０ 

初心者・未経験者 
もちろんリピーター様も 

大 歓 迎 

１ 
 
 

 

（ 土 ） 
 

釜石公民館 わんぱく広場  

 
共催：ボーイスカウト釜石第２団 

ゲームなど様々な催し物が盛りだくさん 
一緒に遊んで楽しい時間を過ごしましょう 

プレゼントもあるよ 

申 込 不 要 

… etc 

 ［うた］ 
谷地畝 晶子 さん 

［ピアノ］ 
阿部 夕季恵 さん 

  ✿ 時  間 ： ～ ：
  ✿ 対象者  小学生以下の児童 ✿ 場  所  青葉ビル 

（小学校低学年以下の児童は、保護者の同伴必須♪） 

 

街路灯の寄贈 この度、濱 川 幸 雄 様（濱幸水産㈱ 会長）から、 
釜石市に街路灯２０基の寄贈を賜り、このうち、 

釜石地区生活応援センター管内では、港町、大只越町、天神町へ６基 
の LED 街路灯を新設又は交換をしていただきました。 
新しい街路灯により、地域が明るくなり、車両や 

歩行者通行の安心安全性の向上が図られました。  
濱川様のご厚意に、心より感謝申し上げます。 

申 込 不 要 
この公演は、令和７年度岩手県被災者の参画による心の復興事業の補助を受けて実施します。 

共催：（公財）音楽の力による復興センター・東北 

 ✿ 時  間 ： ～ ：
     ✿ 場  所  青葉ビル 【 開場 １３：３０ 】 

  ✿ 曲  目  ふじ山、四季の歌、北国の春、 
亜麻色の髪の乙女（ピアノ独奏） 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 

 
本年も残すところあと僅かとなりました。皆さまにおかれましては、 

            引き続きお身体に気をつけていただき、良い年をお迎えください。 
            来年もどうぞよろしくお願いします。 

釜石地区生活応援センター 職員一同 

♬♬♬ 教室・地区サロン 12 月 15 日 ～ 1 月 23 日 の予定 ♬♬♬ 

AOBA 🌼 体操教室 
釜石公民館 

（青葉ビル） 

12 月 は 19  日(金) と 26 日(金)です｡ 時間は、 
全て 10:00  ～ 11:30 11 月 は 16  日(金) と 23 日(金)です｡ 

よったんせ 
釜石公民館 

（青葉ビル） 

12 月 16日(火)13:30  ～ 15:00 青い空の会 
（地域サロン） 11月 20日(火)13:30  ～ 15:00 

大平運動教室 大平集会所 11 月 19日(金)10:00  ～ 11:30 
佐久間先生 
の体操 

のぞみサロン 望洋ヶ丘集会所 
12 月 19日(金)13:30  ～ 15:00 💗  💗  健康講話  💗  💗 
11 月 16日(金)13:30  ～ 15:00 ✪  社協さんとレク  ✪ 

東前健康教室 東前集会所 毎 週 木 曜 日 13:30 ～ 15:00 100 歳体操 

浜サロン 浜町集会所 毎 週 金 曜 日 13:30 ～ 15:00 
ラジオ体操 

                        100 歳体操 

お茶っこうれいし 嬉石地区集会所 毎 週 金 曜 日 13:30 ～ 15:00 100 歳体操 

松原くらぶ 
松原コミュニティ 

消防センター 
毎 週 土 曜 日 10:00 ～ 11:00 100 歳体操 

 

水辺の鳥観察会 
10：00～11：30 

 

問合せ先 市健康推進課 ☎ 22 – 0179 

問合せ先 釜石地区生活応援センター ☎ 22 – 0180 

青葉シアター 
10：00～12：00 （調整中） 

 

２ 

（ 金 ） 
１３ 

１ 

（ 土 ） 
２４ 

【日にち】 月 日（土） 【場所】大渡河川敷 

【受付時間】当日の ：  ～ ：  

【点火】 ：     持込みは時間厳守 

天候により、中止する場合があります。 
餅など食品の持込みは、ご遠慮ください。 

 

問合せ先 市学校規模適正化推進室 ☎ 27 – 8496 

空気が乾燥し火災の発生しやすい季節となりました。お出かけ前、おやすみ前には火の元の 
点検を行いましょう。大掃除の際には、住宅用火災警報器の点検、コンセント付近や暖房器具 
なども掃除を行い、火災のない良い年を迎えましょう。火の用心をお願いします。 

ポイント取得期限（共通） １２月３１日  

特典交換期限  令和 8年 １月 ３０日 （金） 

特典内容  お米券１枚（４４０円分／１人１回） 
交換場所  市健康推進課（保健福祉センター２階） 

   各地区生活応援センター 

特典交換期限  令和 8年 ３月 ３１日 （火） 

特典内容  協賛事業所による各種サービス 

交換方法  アプリ上で交換する特典クーポン 
   を獲得→特典提供事業所へ提示 

 紙カード版 

 アプリ版 

 

１１月２１日。両校の保護者代表、地域代表、学校 
関係者が集まり、統合に向けた話合いがスタート 
しました。教育委員会から、統合後の学校名、校歌 
及び校章は、使用校舎となる平田小学校のものを 
引き続き使用することを提案しました。  
学校名などについてご意見のある方は、 
ご意見フォームから [１月１５日（木）期限] 

 

 

 １２月２０日～１月７日 

〈アプリ版ウォーキングポイントを除く〉 

 

釜石消防署 

 


