
令和 6年度第 3回釜石市学校給食センター運営委員会 の開催結果（概要） 

 

１ 開催日時 令和 7年 3月 6日（木）午後 3時から午後 3時 30分 

２ 開催場所 釜石市学校給食センター2階会議室 

３ 委員出席状況 委員 16人中 11人出席  

   1）出席委員 佐藤一成委員長、山蔭深思副委員長、金野宏美副委員長 

佐守直人委員、金野学委員、元持彰範委員、谷藤太郎委員 

山﨑政仁委員、山路希里穂委員、藤井津佳子委員、伊藤舞子委員 

  2）欠席委員 八木澤江利子委員、安達史枝委員、小川興隆委員、岡本善幸委員 

畑山身知子委員 

４ 事務局出席者 山根美保子所長、松井英士係長、川﨑悠嗣主任、土手裕子主任栄養士 

         佐々木亜喜子栄養教諭、沢里舞帆栄養教諭 

５ 傍聴者    なし 

６ 経過 

1）開会 

2）議事 

 （1）令和 7年度学校給食センター事業計画（案）について    承認 

   事務局から令和 7年度学校給食センター事業計画（案）について、資料に基づき説明 

   中学生のパンのグラム数を 85ｇから 80ｇに変更 

3）報告 

 （1）令和 6年度食に関する指導実施状況について 

 （2）令和 6年度施設見学及び給食試食会実施報告 

 （3）令和 6年度学校給食費収納状況について 

 4）その他 なし 

７ 会議の中での主な質疑・意見等 

〇令和 7年度学校給食センター事業計画（案）について  

  委 員：原則、口座振替にして徴収しているのを学校とかと協力して未登録をゼロにで

きないものか。 

  事務局：3件ほど口座振替をお願いしているがなかなかやっていただけない。その都度

訪問もしてお話もしている。この 3件の方々は、来年度以降第 2子以降無償化

の対象になると見込まれる家庭の方なので、今納付書の方は無償化の対象にな

るので 7年度はゼロになる。 

  委 員：献立募集について、募集してから結果が出るまで半年ぐらいかかっているので、本 



         人も忘れたりしてるので次年度も献立募集して実際に多分給食の方に反映されると思 

         うが、最初からいつの給食にしますよとか、もうちょっとスピーディにするとかやった方 

         がいいのかなと思いまして。 

   事務局：前は給食で実施できる前提で募集をかけていて、実施できないと選ぶのに難し      

いところもあり応募数が減ってきた。ここ何年かは、食材で募集をかけて給食

で出せなくても応募してもらってそれでよければ賞に入る形で進めさせていた

だいていた。その募集をかけるのが夏休み前で、うちの方に来るのが夏休み後

の 9月でそれを精査して、第 2回の運営委員会にかけて賞が決まる形になって

いて、年明け 1月のおたよりに賞に入ったレシピを全部載せておうちで作って

くださいと呼びかけをしているのが今の状況となる。 

      その応募の都合で、来年度もどうような募集の仕方をしたらいいのかとか、年々応募

数が少なくなってきて、どうすればいいのか、こちらの方も食材とか料理についてとか

興味持たせて、残食とかに繋げて自分でやっていくというか、自分の体に必要なもの

や健康に過ごすためにというところで、それを狙いにしてやってるが、応募数が少なく

なってきてるので、給食で実施するっていうのはハードルが高かったというところもあっ

て、今は給食で提供する形にはなっていない。 

   委 員：2回目が 12月だったが、もうちょっと時期が早められると、今の意見、短い期間で 

メニューとして実現する可能性あるのかなと思って。でも、残量調査の結果も載せなき

ゃならないから、あんまり 9月 10月にもこの会議はできないですかね。 

   事務局：メニューに載せるのをお知らせはできるが、給食で実施となると難しいところ

がある。使える食材使えない食材、調理できるできないとか。2,000食の調理

を家庭が考えるのは難しいところもあり、給食で実施できるのは難しい。 

       数年前まで汁物で実施していた時の最優秀が「鯖缶の汁」だったが、給食では

実施できなくてレシピで紹介した。 

   委 員：給食で実施できないものはレシピで紹介して、家庭の方でもよかったらという

ことですね。 

 〇令和 6年度食に関する指導実施状況について 

  委 員：給食試食会やっている学校さんでの様子はどんな感じだったのか。 

  委 員：毎年 1年生で給食試食会をやっている。保護者が子ども達の頑張って配膳する

姿とか一緒に給食を食べて、1年生の子達も安心する部分がある。1年生が一

番残食が少ないので、頑張って食べている。 

  委 員：試食会の効果が出ているということですね。 

  委 員：はい。それもあります。 



 〇令和 6年度学校給食費徴収金収納状況について 

  委 員：様々な工夫をしていただきながら、3月中に 100％徴収できる見込みというこ

とでありがとうございます。 

5）閉会 

 

 

 


