
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ワクチンの種類 

（メーカー） 

乾燥弱毒生水痘ワクチン 

「ビケン」（阪大微研） 

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン 

「シングリックス」（GSK 社） 

自己負担額 
4,000 円 

（生活保護受給者は無料） 

10,000 円（1 回あたり） 

（生活保護受給者は無料） 

接種回数 1 回 

2 回 

※2 か月以上 6 か月までに 2 回接種 

※2 回目の接種は令和 9 年 3 月 31 日

までに完了 

 

令和 8 年度対象者の年齢・生年月日早見表 

年齢 生年月日 

65 歳 昭和 36 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 37 年 4 月 1 日生 

70 歳 昭和 31 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 32 年 4 月 1 日生 

75 歳 昭和 26 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 27 年 4 月 1 日生 

80 歳 昭和 21 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 22 年 4 月 1 日生 

85 歳 昭和 16 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 17 年 4 月 1 日生 

90 歳 昭和 11 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 12 年 4 月 1 日生 

95 歳 昭和 6 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 7 年 4 月 1 日生 

100 歳 大正 15 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 2 年 4 月 1 日生 

 

 

 

【接種当日の持ち物】   ① 帯状疱疹予防接種予診票   

        ② 帯状疱疹予防接種済証 

        ③ 接種費用(自己負担額) 

令和８年度帯状疱疹
たいじょうほうしん

予防接種のお知らせ 

1. 令和 8 年度において、65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100 歳となる人 

2. 60 歳から 65 歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障害があり、日常生活がほと

んど不可能な人 

※助成を受けられるのは年度内のみとなります 

【実施期間】 令和 8 年 4 月 1 日から令和 9 年 3 月 31 日まで 

※10 月からインフルエンザ、新型コロナウイルス予防接種が開始します。早めの接種をご検討ください。 

 

 

 

【接種可能な医療機関】 このお知らせの裏面をご覧ください。 

【釜石市・大槌町以外の医療機関で接種を希望される人へ】 

 釜石市、大槌町以外で接種する場合、接種前に釜石市への申請書の提出が必要です。 

 接種前に、接種を希望する医療機関に「接種ができるかどうか」を確認し、健康推進課まで電話にてご相談

ください。申請書は釜石市ホームページからもダウンロードできます。申請は家族（代理人）でも構いません。 

申請前に接種した場合は、全額自己負担です。 

【接種料金と接種回数】 
 

 

 

 帯状疱疹ワクチンの予防接種は、令和７年度から、インフルエンザ、高齢者肺炎球菌などと同様の「定期

接種」として実施しています。 

 接種は強制ではありませんので、接種を希望する人は、市のホームページやワクチンの効果や副反応につ

いて記載した「帯状疱疹ワクチンに関する説明書」をお読みになり、医療機関に予約のうえ、接種を受けま

しょう。 

 なお、過去に帯状疱疹予防接種を受けたことがある人は対象外となりますが、「シングリックス」の 2 回

目を未接種の場合、2 回目を定期接種として接種可能です。 

釜石市 

【対象者】  

 

問い合わせ 
市健康保険課 

TEL : 0193-22-0179 

※シングリックス 2 回目の予診票・済証は、 

医療機関から配布します。 

※生活保護受給者は無料 


