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問い合わせ　健康チャレンジポイントに関すること　市健康推進課 保健予防係  ☎22-0179
　　　　　　スーパーアプリ「かまいしライフ」に関すること　市総合政策課 DX推進室  ☎27-8413

◦�【LINE版】は終了し、新たに 【アプリ版】がスタート！
◦�【紙カード版】は継続、満点ポイント数が55ポイントに

変更、特典内容がお米券500円分に変わります
◦�【紙カード版】より【アプリ版】の利用でポイントが約３倍

にアップします
◦�【アプリ版】のポイントメニューに「ウォークラリー」が追

加され、市内各所を巡って楽しくウォーキングができます
※令和５年度のカードは使えません

◦�毎日の歩数に応じてポイントが貯ま
ります（ただし、最低３日に１回の
アプリの起動が必要）

◦�貯めたポイントはスーパーアプリと
連携することで特典がもらえます

参加方法

対　　象 18歳以上（高校生を除く）で、市内に住所または勤務地がある人
実施期間 ５月１日㈬ ～ 12月31日㈫

スーパーアプリ
「かまいしライフ」
詳細

スーパーアプリ「かまいしライフ」

iOS用 Android用

ウォーキングアプリ「おさんぽ釜石」

iOS用 Android用

令和６年度 令和６年度 
かまいし健康チャレンジポイントかまいし健康チャレンジポイント

５月１日
 スタート！

アプリまたは紙カードを 取得する
【ア プ リ 版】	「かまいしライフ」と「おさんぽ釜石」をダウンロードする
【紙カード版】	� 健康推進課または各地区生活応援センター窓口に備え付けます

STEP

1

健康づくりでポイントを ためる
【ア プ リ 版】	� 歩数の他、各施設や会場の受付に設置している二次元コード

を読み取り獲得
【紙カード版】	� 各施設や会場の受付でカードを提示し、スタンプまたはシー

ルを獲得

STEP

2

市のホームページ

【ア プ リ 版】	�

特典内容 市内協賛事業所による
サービス

Ｗチャンス抽選会への応募
(12月末時点で、獲得ポイントが
150p以上の人に通知します)

交換方法
アプリ上でクーポン獲得
の上、店舗などで従業員
に提示しクーポンを使
用、特典と交換

アプリ上で抽選会へ応募

交換期間 ５月１日㈬～
� 令和７年３月31日㈪ 令和７年２月～３月

※Ｗチャンス抽選会の詳細は、改めてお知らせいたします

【紙カード版】	�
特典内容　満点でお米券500円分
　　　　　（１人１回まで）
交換方法　�ポイントカードが満点になった

ら市健康推進課（保健福祉セ
ンター２階）または各地区生活
応援センターでアンケートに回
答し、特典と交換

交換期間　�６月３日㈪～令和７年１月31
日㈮

受付時間　８時30分～ 17時15分
　　　　　土・日、祝日は除く

特典と交換するSTEP

3

※内容は変更する場合がありますので、あらかじめご了承ください

ここがリニューアル！ アプリ版とは？
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16億1,932万円

歳　出
16億1,932万円

歳　入
15億3,487万円

歳　出
15億3,487万円

分担金及び負担金
16億367万円（99.0%）

使用料及び手数料
430万円（0.3%）

財産収入
1万円（0.0%）

繰越金
200万円（0.1%）

議会費
19万円（0.0%）

総務費
4,313万円（2.7%）
  衛生費
  1億9,121万円
（11.8%）

消防費
13億4,995万円（83.4%）

  公債費
  3,384万円
（2.1%）

  予備費
  100万円
（0.0%）

分担金及び負担金
14億2,958万円（93.1%）

  使用料及び手数料
  9,301万円
（6.1%）

国庫支出金
1,200万円（0.8%）
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1万円（0.0%）

繰越金
10万円（0.0%）
諸収入
17万円（0.0%）
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124万円（0.1%）

  総務費
  5,526万円
（3.6%）

衛生費
10億1,100万円（65.9%）

  公債費
  4億6,637万円
（30.4%）
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100万円（0.0%）
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令和６年度 
岩手沿岸南部広域環境組合会計予算

　釜石大槌地区行政事務組合は、釜石市・大槌町からの分担金により、
共同で消防業務やし尿処理業務を行っています。
※端数処理のため、内訳と合計が一致しないことがあります

　岩手沿岸南部広域環境組合は、釜石市、大船渡市、陸前高田市、大槌
町、住田町の3市2町からの負担金などにより、共同で岩手沿岸南部ク
リーンセンター（大字平田）を運営し、ごみ処理業務を行っています。
※端数処理のため、内訳と合計が一致しないことがあります

分　担　金 構成比率
釜 石 市 10億8,231万円 67.5%
大 槌 町 5億2,135万円 32.5%

合　計 16億   367万円 100.0%

負　担　金 構成比率
釜 石 市 5億   593万円 35.4%
大 船 渡 市 4億2,998万円 30.1%
陸前高田市 2億3,847万円 16.7%

負　担　金 構成比率
大 槌 町 1億7,151万円 12.0%
住 田 町 8,369万円 5.8%

合　計 14億2,958万円 100.0%

問い合わせ　釜石大槌地区行政事務組合 事務局 総務課　☎31-1336

問い合わせ　岩手沿岸南部広域環境組合 事務局　☎27-7020

市町負担金
内 訳

市町分担金
内 訳

目的別経費で最も多いものは、
全体の83.4％を占める消防費
で、釜石大槌地区の消防・救急
業務に要する経費に充てられる
ものです。

※�負担金は、ごみの排出量などにより決定します

令和６年度 
釜石大槌地区行政事務組合会計予算 犬の登録と狂犬病予防注射を実施します

①新しく犬を飼ったとき
　�生後91日以上の犬には、生涯に1回の登録が義務付けられています。
　登録の手続きは、市生活環境課や動物病院ですることができます。
　�マイクロチップ装着済みの場合は「犬と猫のマイクロチップ情報登録」

サイトから情報登録を行えば、鑑札の交付が不要になります。
②飼い犬が死亡したとき
　�市への届け出が必要です。市生活環境課、各地区生活応援センターで

手続きができます。電話による届け出も受け付けます。
③登録内容の変更があったとき
　�飼い主・住所などが変更になった場合は、市生活環境課への届け出が必要です。
④狂犬病予防注射
　�犬の飼い主には、年一回狂犬病予防注射を受けさせることが法律で義務づけられています。春・秋に実

施する集合注射または、かかりつけの動物病院で接種できます。大事な家族を狂犬病から守りましょう。

実　施　場　所 時　間
①浜町集会所前 9：00～9：05
②旧天神町仮設団地入り口付近 9：10～9：15
③ホテルマルエ駐車場 9：20～9：30
④昭和園クラブハウス前 9：40～9：50
⑤源太沢公園 9：55～10：05
⑥上中島多目的グラウンド駐車場 10：10～10：20
⑦小佐野地区生活応援センター 10：25～10：35
⑧花崎産業駐車場（向定内） 10：40～10：50
⑨野田西公園北側 10：55～11：05
⑩小川町・親和橋付近（旧市民体育館入り口） 11：15～11：30
⑪青葉タクシー付近（小川町） 11：35～11：45
⑫中小川集会所前 13：20～13：35
⑬上小川石灰橋付近 13：40～13：45
⑭釜石市球技場入り口付近 14：00～14：05
⑮甲子地区生活応援センター前 14：10～14：20
⑯大畑団地集会所前 14：25～14：35
⑰甲子林業センター 14：45～14：55
⑱洞関地区コミュニティ消防センター付近 15：05～15：15
⑲大松地区コミュニティ消防センター付近 15：25～15：30
⑳仙人インフォメーションセンター前 15：40～15：50

５月15日㈬ ５月16日㈭
実　施　場　所 時　間

①能舟木集会所前 9：15～9：25
②橋野多目的集会施設前 9：45～10：00
③栗林地区コミュニティ消防センター付近 10：10～10：20
④砂子畑集会所前 10：25～10：30
⑤鵜住居公民館川目分館 10：35～10：50
⑥旧箱崎町仮設団地Ｂ入り口付近 11：10～11：20
⑦日向グラウンド付近（鵜住居町） 11：30～11：45
⑧女遊部公民館付近 13：20～13：30
⑨松原公園付近 13：45～13：50
⑩大平児童遊園 13：55～14：00
⑪上平田ニュータウン集会所前 14：10～14：25
⑫上平田集会所前 14：30～14：35
⑬県立釜石祥雲支援学校入り口付近 14：45～14：50
⑭唐丹地区生活応援センター付近 15：05～15：15
⑮片川集会所付近 15：25～15：30
⑯荒川地区集会所付近 15：40～15：45
⑰久保正春さん宅前（上荒川） 15：50～16：00

犬の登録と狂犬病予防注射日程表

マナーを守って
楽しい

ペットライフ！

犬を飼うには狂犬病予防法により各種の手続きが必要です。

飼い主の
皆さんへ

問い合わせ
　市生活環境課 環境保全係　☎27-8453

☆登録料金  一匹 3,000 円　☆予防注射  一匹 3,200 円

犬と猫の
マイクロチップ

情報登録

歳入の内訳は、釜石市・大槌町からの分担金が
最も多い収入となり、99.0％を占めています。

23 広報かまいし広報かまいし 2024.5.12024.5.1



障害者福祉施設かまいしガーデン（上中島町4-2-31）［ 運営法人：社会福祉法人翔友 ］

　常に介護を必要とする障がい者に、入浴や排せつ、食事の介護など
を行い、創作的活動や生産活動の機会を提供します。

かまいしケア・ステーション（生活介護事業所）

問い合わせ　☎27-5688 ／ FAX 27-5690

　一般企業などでの就労が困難な障がい者に、働く場を提供すると
ともに、知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。

釜石市福祉作業所2nd（就労継続支援Ｂ型事業所）

問い合わせ　☎27-5691 ／ FAX 27-5695

　障がいのある人やそのご家族の相談支援の窓口として、地域における
相談支援の中核的な役割を担います。

運営法人：NPO法人 Plus One Happiness　　
主な業務：�総合的・専門的な相談支援、地域の相談支援体制の強化、

地域移行・地域定着の促進、権利擁護・虐待の防止　など

釜石広域基幹相談支援センター（定内町1-8-10・旧地域活動支援センター釜石）

問い合わせ　☎21-1156 ／ FAX 21-1157

　市から社会福祉法人翔友の運営に変わりました。機能回復訓練、社会
適応訓練など、受けられるサービスに変更はありません。

釜石市身体障害者福祉センター（上中島4-2-40）
� ［ 運営法人：社会福祉法人翔友 ］

問い合わせ　☎23-1630 ／ FAX 27-5678

対　　象
　�自らが居住する住宅に、次の設備を新たに設置

する人（新築時に設置、設置済の建売住宅購入、
既存の住宅に設置など）

　※増設や修繕は除きます
補助金額
　購入費とそれらの据付工事にかかる経費の1/10
　・太陽光発電システム
　　3kW〜 4kW 	  上限３万円
　　4kW〜 5kW 	  上限４万円
　　5kW～ 	  上限５万円
　・家庭用蓄電池 	  上限５万円
申請開始　５月 13 日㈪
　※�予算の範囲内で実施しますので、
　　期限前に終了する場合があります

令和６年４月から、新たな障がい福祉サービス事業所が開設されました！
　次のいずれかに該当する車両は、申
請により令和6年度軽自動車税種別割
が減免になる場合があります。
※納付後は減免対象になりません
　必ず納付前に申請してください
申請期限　５月30日㈭　　
受付場所　市税務課
※�昨年度減免となった車両は、各地区

生活応援センター窓口（釜石地区を
除く）でも受け付けます 問い合わせ　市税務課 市民税係　☎27-8481

軽自動車税種別割の
減免制度

対　　象 必要書類など
共　通 左記の他、必要なもの

①�身体、精神に障がいが
ある人などが使用する
軽自動車で、一定の要
件に該当する場合

・�軽自動車税種別割減
免申請書

・車検証の写し	
・�令和 6 年度軽自動車

税種別割納税通知書
・�マイナンバーカード

またはマイナンバー
通知カード（法人の
場合は法人番号を記
載）

身体障害者手帳など、
運転免許証の写し

②�社会福祉法人が所有
し、直接その本来の事
業に用いる車両

定款、事業計画書、運
行記録簿などの写し

③�車椅子の昇降装置や固
定装置、浴槽などを備
えている車両

車検証に構造の記載が
ない場合、写真など構
造の確認ができるもの

問い合わせ　消防課 消防団係　☎22-2525

【消防功労者消防庁長官表彰】
　・永年勤続功労章　　伊藤 由広　　菅田 靖典

【県知事表彰】
　・功績章
　　　小久保 謙治	 菊池 久仁彦　	 水上 　啓
　　　澤田 伸洋　　	 横山 和彦	 佐々木 勝之
　　　新田　 稔

【日本消防協会定例表彰】
　・精績章　　野田 幸正　　真壁 吾郎
　・勤続章
　　　新田　 稔	 市川 正徳	 菊池 敬一
　　　水上　 啓　	 上村　 健　	 阿部 博之

　　　及川 勝幸　	 石頭 利克　	 小久保 謙治
　　　三浦 憲男　	 大瀧 恒也　	 岩鼻 孝則

【岩手県消防協会定例表彰】
　・功労章　　伊藤 由広　　佐々 　栄
　・功績章
　　　菊池 　勉　　	 栗澤 京一　	 菊池 　浩
　・役員功労賞　　川﨑 喜久治
　・婦人消防協力隊（会）及び婦人防火クラブ員表彰
　　　久保 久美子

【岩手県消防協会感謝状】
　・内助功労賞
　　　佐々木 美和子	 　三嶋 和子　	 菅田 昭子

長年にわたり消防活動に尽力し表彰された皆さんを紹介します。（敬称略）

令和５年度岩手県消防表彰

問い合わせ　市生活環境課 環境保全係　☎27-8453

対　　象
　�次の対象区域に居住し、飲用水の確保が困難な

状況にあり、個人または共同で飲用井戸を整備、
管理する人

対象区域
　�甲子町（大洞）、鵜住居町（外山）、両石町（女遊部）、

橋野町（青ノ木・中村・能舟木・横内・古里・沢桧・
早栃）、唐丹町（山谷・荒川・川目（鍋倉））など

補 助 額　対象経費の 8/10（上限 80 万円）
申請開始　５月 20 日㈪
※着工前に事前申請が必要です
※�予算の範囲内で実施します。提出書類など詳し

くは、市のホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください

飲用井戸の整備費用を
補助します

住宅用新エネルギーの導入を
補助します

問い合わせ　栗橋地区まちづくり会議事務局　☎57-2111

　八重桜、新緑に包まれた野山、野鳥のさえずり。春を楽しみな　八重桜、新緑に包まれた野山、野鳥のさえずり。春を楽しみな
がら、橋野鉄鉱山や鵜住居川源流でリフレッシュしませんか。がら、橋野鉄鉱山や鵜住居川源流でリフレッシュしませんか。

日　時日　時　５月12日㈰10時 30分～13時　５月12日㈰10時 30分～13時
　　　　※荒天時は、内容を変更して行います　　　　※荒天時は、内容を変更して行います
場　所場　所　橋野鉄鉱山インフォメーションセンター他　橋野鉄鉱山インフォメーションセンター他
内　容内　容　10時30分	　10時30分	 橋野鉄鉱山ガイドツアー（無料）橋野鉄鉱山ガイドツアー（無料）
　　　　11時30分	 餅まき（どんぐり広場産直商品券付き）　　　　11時30分	 餅まき（どんぐり広場産直商品券付き）
　　　　　　※雨天時、餅まきは中止し来場者に直接配布します　　　　　　※雨天時、餅まきは中止し来場者に直接配布します
　　　　11時45分	 豚汁のお振る舞い300杯　　　　11時45分	 豚汁のお振る舞い300杯
※八重桜の見頃がイベント日程と前後する場合があります※八重桜の見頃がイベント日程と前後する場合があります

橋野鉄鉱山八重桜まつり橋野鉄鉱山八重桜まつりはしの四季まつり
〜春満開〜 無料バスを運行します

　会場まで無料バスを運行します。
利用する人は㈱岩手旅行社（☎31-
1300）へお申し込みください。
申込期限　５月10日㈮17時

運
　
行
　
表
（
行
き
）

予定時刻 主なバス停
９：00 ビレッジハウス洞泉前
９：05 松倉駅前
９：10 小佐野駅前
９：15 昭和園前
９：20 釜石駅前
９：25 釜石中央
９：35 鵜住居
９：45 砂子畑
９：50 上栗林

※�帰りは、会場を12時30分に出発し、
どんぐり広場産直に立ち寄ります

表に記載された
バス停以外から
も乗車できます
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日時　６月１日㈯～令和７年１月
18日㈯（月２回、全14回）８月
は休み
９時30分～ 11時30分
場所　働く婦人の家・２階和室
対象　市内の小・中学生
受講料　2,000円（スポーツ安全
保険料含）
申し込み・問　菊池宗英（☎23-
6523）、戸来宗妙（☎23-8348）

生徒募集
「裏千家茶道こども教室」

　子どもの養育や療育についての
助言・指導の他、必要に応じて心
理学的判定をします。
日時　５月16日㈭ 10時～15時
会場　保健福祉センター２階　は
ぐくみルーム
申込期限　５月７日㈫
申し込み・問　市こども家庭課 こ
ども家庭センター　☎22-5121

宮古児童相談所巡回相談

振込日　５月10日㈮
対象月　３～４月分
　年金の受給や同居の家族構成、
振込先の口座（名義の変更等）な
ど状況に変化があった場合は速や
かに手続きしてください。
問 市こども家庭課　☎22-5121

児童扶養手当を振り込みます

　毎年５月５日の「こどもの日」から１週間は「こどもまんなか　児童
福祉週間」です。
　子どもや家庭、子どもの健やかな成長について考えてみましょう。
問 市こども家庭課　☎22-5121

児童福祉週間「すきなこと  どんどんふやして  おおきくなあれ」

　油彩・水彩・アクリル・色鉛筆・
クレヨンなどで、個々の世界が広
がって楽しい展示会です。
日時　５月17日 ㈮11時～17時、
18日㈯９時30分～17時、19日㈰
９時30分～16時
場 所　 釜 石 市 民 ホ ー ル TETTO　
ホールＢ　入場無料
問 千葉　☎23-6359

絵画展「第37回彩美会展」

　森林を伐採、開発する際は、事前に届け出や許可申請などの各種手続
きが必要です。森林の伐採、開発の計画がある場合は、市水産農林課ま
たは沿岸広域振興局農林部にご連絡、ご相談ください。
問・保安林以外の森林での立木の伐採
　　市水産農林課　☎27-8426
　・保安林での立木の伐採や土地の形質の変更
　　沿岸広域振興局農林部　☎27-5525
　・保安林以外の森林での1haを超える開発行為
　　（太陽光発電設備の設置を目的とした開発行為の場合は0.5ha）
　　沿岸広域振興局農林部　☎27-5525

森林の伐採、開発には手続きが必要です！

　市内在住外国人との交流の場として、釜石グローバルラウンジを開催
しています。今回のテーマは「日本の昔遊び」です。日本の文化を触れ
ながら、楽しいゲームで交流しましょう。
日時　５月19日㈰ 10時～11時30分　　場所　青葉ビル
対象　市内在住外国人、国際交流に興味を持っている市民等
定員　先着60人　参加は無料　　申込期限　５月15日㈬
申し込み・問　市国際交流課　☎27-5713
　　　　　　　 kokusai@city.kamaishi.iwate.jp

釜石グローバルラウンジ

日時　５月21日㈫～７月23日㈫
　　　毎週火曜日10時15分～11時45分　全10回
場所　青葉ビル研修室２　　対象　市内在住、または市内在勤の人
講師　クリスティス・ノア・アーロンさん（市内在住）
受講料　5,000円（全回数分）
　　　　※�初回無料　内容をみて２回目以降の受講を決めてください
定員　先着15人　　申込期限　５月16日㈭
申し込み・問　市国際交流課　☎27-5713
　　　　　　　 kokusai@city.kamaishi.iwate.jp

【前期】日常英会話講座
日時　５月12日㈰９時～12時
場所　市市民課
戸籍関係の届け出は宿日直が対応
します。
問 市市民課　☎27-8450

マイナンバーカード休日窓口

　岩手県知事から認定を受けた、
高齢者向け優良賃貸住宅の入居者
を募集します。
募集住宅　パル青葉（大渡町）１
戸・１Ｋ
対象　60歳以上の人
月額負担額　28,000円～ 66,000
円（市補助後の金額。所得に応じ
て決定）
共益費　月額7,000円
申込期限　５月17日㈮
問 一二三不動産　☎23-0203

【入居者募集】
高齢者向け優良賃貸住宅

内　容 予約 日　時 場　所 問い合わせ

出 張 年 金 相 談 要 ５月16日㈭
※要：基礎年金番号が分かるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

行 政 相 談 不要 ５月16日㈭ 13時30分～16時 市消費生活
センター

岩手行政監視行政相談センター
☎0570-090110

各種相談各種相談

「昨日、今日、明日」 creator たておき ちはる

申し込み・問　釜石市民ホール TETTO　☎ 22-2266

　釜石・大槌在住の作家の作品展示と交流の場を組み合わせたシリーズ「art at 
TETTO」。第12回目は、大槌町在住のクリエーターたておきちはるさんをご紹
介します。会場には文章と短歌、写真などを展示します。期間中ワークショッ
プも開催しますので、ぜひお気軽にご参加ください。
展示期間　�５月３日（金・祝）～12日㈰　10時～18時（最終日は16時まで）
場　　所　釜石市民ホールTETTOギャラリー

日　程　5/4 ㈯、5㈰、6（月・振休）
時　間　13時〜15時　　参加費　500円（小学生以上）

ワークショップ 「いつ・どこで・だれが・なにをした」ゲームで物語のたねを見つけよう！

art at 
TETTO
Vol.12

観覧
無料

申込期限　５月24日㈮　 選考日時　６月16日㈰　 採用予定人数　３人
職務内容　警備船の運航、整備などに関する業務
受講資格　昭和59年４月２日以降に生まれ、小型船舶操縦士
１級の免許を現に受けている人
受講手続　ホームページをご確認ください
問 岩手県警察本部警務課  採用フリーダイヤル　☎0120-20-4034
 　大船渡警察署　☎0192-26-0110

【募集】警備船船舶職員

　学生で、本人の前年所得が一定額以下の場合に、保険料の納付が猶予
される学生納付特例制度（学特）があります。学特は年度ごとに申し込
みが必要です。
申込方法　窓口・郵送、またはマイナポータル
　詳しくは、日本年金機構ホームページをご確認いただくか、
宮古年金事務所までお問い合わせください。窓口での申し込み
は、宮古年金事務所または市町村で行ってください。
申し込み・問　市市民課国保年金係　☎27-8479
　　　　　　　宮古年金事務所（宮古市太田1-7-2）☎0193-62-1963

国民年金の学生納付特例制度

　菜の花畑の中で、ピエロの絵本読み聞かせや手品、音楽、クッキー販
売などの出店もあります。冬の間、シカに侵入され菜の花が昨年より少
なくなっていますが、ゆっくりくつろいでいってください。
日時　５月11日㈯ 10時～15時　入場無料
場所　橋野町　産直どんぐり広場裏の菜の花畑
　　　※駐車場は近隣のご迷惑にならないように指定の場所にお願いします
　　　※特設駐車場橋野町38-36-10付近
問 （一社）United Green　 u_green@icloud.com

「１DAY 菜の花パーク」　参加費無料
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㊗復興スタジアム
本格ライブ初開催

対　象　�市内に在住または在勤の人　　　　　  場　所　働く婦人の家
受　付　５月10日㈮８時30分～　＊先着順、定員になり次第締め切り　　
申込方法　働く婦人の家窓口または電話でお申し込みください
№ 科　　目 定員 日　時 持ち物 受講料（教材費）

1 ウッドPPバンドで作る
デカバッグ講座 ８人 ５月17日・24日・31日

（毎回金曜日）10時〜12時
ハサミ、洗濯バサミ20個、

定規（30㎝位） 3,000円

２ 脳トレ体操講座
（さわやかな初夏の午前に） 20人 ５月29日㈬

10時〜12時 運動靴、水分補給用の飲物 無　料

３ 白身魚の中華甘酢あんかけ＆
キムチ漬講座 10人 ５月30日㈭

10時〜12時
エプロン、三角巾

密閉容器 1,000円

４ ナタリーのヨガ講座
（女性限定）【夜間】 ８人 ６月１日㈯

18時〜20時
タオル、ヨガマット
水分補給用の飲物 無　料

５ ナタリーのヨガ講座
（女性限定） ８人 ６月２日㈰

10時〜12時
タオル、ヨガマット
水分補給用の飲物 無　料

６ みんな大好き肉まん講座 10人 ６月４日㈫
10時〜12時

エプロン、三角巾
密閉容器 1,000円

７ 塩麹講座（玉ねぎ麹） 10人 ６月21日㈮
10時〜12時

エプロン、三角巾
大きめタッパー（漬け込み用） 1,000円

８
シェフの料理講座
・お肉しっとりサラダチキン
・ふんわり卵スープ  ・春雨サラダ

８人 ６月30日㈰
10時〜12時

エプロン、三角巾
密閉容器 1,200円

９ かんたん、たのしい
ちぎり絵講座 ６人 ７月５日㈮

10時〜 12時 なし 500円

※受講をキャンセルする場合は、４日前までに連絡をお願いします

申し込み・問い合わせ　働く婦人の家　小川町４-２-５　☎23-2017

令和６年度「釜石市働く婦人の家」前期定期講座 受講者
募集！

問い合わせ　市スポーツ推進課　☎27-5712

　お菓子、飲食物、クラフト雑貨などの露店とキッチンカー
が釜石大観音仲見世通りに大集合！　今回は、ステージ企画
やその他コンテンツも実施予定です。ぜひお越しください。
日　時　５月25日㈯ 10時～15時
場　所　釜石大観音仲見世商店街

問い合わせ　釜石大観音仲見世リノベーションプロジェクト 宮崎　☎090-4857-5693

釜石大観音仲見世   第５回えんむすびマルシェ 入場
無料

2024
釜石
絆の日

スターダスト☆レビュー
うのスタ☆スペシャルライブ
9月21日㈯14時～　開場12時30分

チケット情報
〈釜石市民先行受付〉	 販売期間　６月１日㈯～９日㈰
　　	 特別割引価格　8,000円　
　　	 販売場所　釜石情報交流センター（９時～18時）

〈一般前売指定〉	 8,500円　６月29日㈯開始
	 販売場所　�釜石情報交流センター、チケットぴあ、

ローソン、イープラス他

詳細はこちら

※�パーカッションの林“VOH”紀勝は病気療養
中のため、出演できない可能性があります。
あらかじめ、ご了承ください
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