
≪編集・発行≫ 
 栗橋地区生活応援センター／栗橋公民館 
 釜石市橋野町３４－１６－２ 
 TEL ５７－２１１１／FAX ５７－２１０８ 
≪発行責任者≫ 
 二本松 由美子 （所長兼公民館長）    

               

令和7年2月15日号 

第256号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和7年度 市民税・県民税申告受付が始まりました 
令和6年度中の収入の申告時期になりました。 

必要書類を準備し、忘れずに期限内(3月17日(月)まで)に申告しましょう。 

＜栗橋地区の日程＞※会場は両日とも橋野ふれあいセンターです。 

月日 受付地域 (9時～11時30分) 受付地域 (13時～15時) 

2月19日(水) 栗林町第3地割～15地割 栗林町第16地割～24地割 

2月20日(木) 橋野町第1地割～32地割 橋野町第33地割～43地割 

＜申告に必要なもの＞ 

・令和6年中の収入が分かるもの(源泉徴収票など) 

・社会保険料の領収書、生命保険料・地震保険料の控除証明書など所得控除の申告に必要な書類 

・利用者識別番号が分かる書類(当番号を取得済みの場合) 

・マイナンバーカード(お持ちでない人は、通知カード+身元確認書類)(運転免許証など)が必要) 

＜問い合わせ＞市税務課 市民税係 (☎ 27-8481) 

卓球バレー練習会 
     誰もが楽しめる卓球バレーの 

魅力を伝えるため、岩手県 

障がい者スポーツ協会の方から 

ご指導いただきます。 

チーム結成に向けて、 

卓球バレーの楽しさを 

体験しましょう。 

＜日時＞2月20日(木) 14時～15時 

＜会場＞栗橋地区基幹集落センター 

＜申し込み＞2月18日(火)まで 

栗橋地区生活応援センター 

(☎ 57-2111) 

1月10日(金)、「栗っ子カフェ(子ども食堂)」開設に際しましては、 

結の便利屋さん、地域の皆さま、そして市内企業様から多大なる 

ご支援をいただきありがとうございました。 

『チームオレンジ・栗橋(仮称)』に向けて！ 
第2回 認知症サポーター 

       ステップアップ講座のお知らせ 

1回目のステップアップ講座、認知症サポーター養成 

講座に参加できなかった方も大歓迎です。 

お誘いあわせのうえご参加ください。 
※交通手段にお困りの方は、栗橋センターにご相談ください。 

＜日時＞2月19日(水) 10時～11時30分 

＜場所＞砂子畑さんあいセンター 

＜内容＞地域活動の紹介(予定)、意見交換 ほか 

＜問い合わせ＞栗橋地区生活応援センター (☎ 54-5004) 

釜石市地域包括支援センター (☎ 22-2620) 

8月・12月に引き続き、フードドライブにご協力をお願いします 

ご家庭で眠っていたり、買いすぎた食品をご提供ください。 

いただいた食品を、こども家庭課の協力を得て必要な方に届けます。 

＜対象食品＞未開封の保存食品、レトルト・インスタント食品、調味料、お米、菓子類、根菜類など 

※開封済み・包装が破れているもの、生鮮食品、要冷蔵・冷凍食品、アルコール類は受け取れません。 

賞味期限が2025年5月1日以降のもの 

＜受付期間＞3月3日(月)～3月19日(水) 
＜受付場所＞栗橋地区生活応援センター (※ボックスを設置します) 

＜協力＞釜石地区法人会女性部、釜石市こども家庭課 

＜問い合わせ＞フードパントリー釜石 代表 平(たいら) (☎ 080-5376-8660) 
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 放送大学岩手学習センター公開講演会 

新型コロナやインフルエンザなどの感染症について 

考える講演会と、大学説明会が同日開催されます。 

〇公開講演会（要申込・受講料無料） 

＜日時＞3月1日(土) 14時～15時30分 

＜場所＞中妻公民館 研修室（上中島町2-6-36） 

＜内容＞「感染症について 今一度考えよう 

＜講師＞岩手大学保健管理センター 

 教授 小野田 敏行 氏 

〇大学説明会（申込不要・入退場自由） 

＜日時＞3月1日(土) 15時45分～16時30分 

＜場所＞中妻公民館 研修室（上中島町2-6-36） 

＜申し込み＞（※先着40名） 

市まちづくり課 生涯学習係  (☎ 27-8454) 

市税等納期のお知らせ 
〇固定資産税4期分 

〇国民健康保険税8期分 

○使用料等2月分 

＜納期限＞ 

2月28日(金) 
忘れずに納付しましょう！ 

インフルエンザ（小児・高齢者）・新型コロナウイルス感染症予防接種 

（高齢者）の助成期間を延長します 
今季のインフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、予防接種の助成期間を延長 

します。ワクチンの在庫により対応できない医療期間もありますので、事前に各医療機関にお問い 

合わせください。 

＜変更前期限＞～令和7年1月31日(金) → ＜変更後期限＞～令和7年3月31日(月) 

応援ツアーもあります 

会場まで送迎しますので 

一緒に盛り上げましょう。 

＜日時＞3月8日（土） 13時キックオフ 

＜場所＞釜石鵜住居復興スタジアム 

＜定員＞7名 

※定員に達しない時は中止とします 

＜申し込み＞3月3日(月)まで 

栗橋地区生活応援センター (☎ 57-2111) 

にお尋ねください。 

～釜石市地震・津波避難訓練～ 

災害は、いつ・どこで発生するか分かりません。 

市民の皆さんの積極的な参加をお願いします。 

＜日時＞3月2日(日) 8時30分～ 

〇シェイクアウト訓練 

①まず低く ②頭を守り ③動かない 

・8時30分に防災行政無線で緊急地震速報の 

警報音を鳴らします。 

・机の下に隠れるなど、落下物から身を守る行動を

取ってください。 

＜問い合わせ＞市防災危機管理課 (☎ 27-8441) 

釜石市防災危機管理課 電

話２７－８４４１ 

 

ラグビー観戦しませんか？ 

日本製鉄釜石シーウェイブス VS 

レッドハリケーンズ大阪 
釜石鵜住居復興スタジアムで開催される 

東日本大震災復興祈念試合の 

入場チケット(無料)を配布します。 

ご希望の方は、3月7日(金)までに 

栗橋センター窓口でお受け取りください。 

がん検診の申込期限は3月31日(月)
です。申込書が届かない場合は、 

健康推進課(☎ 22-0179)まで 

ご連絡ください。 

※釜石市のがんによる死亡率は 

県内でも高い状態が続いています。 

栗橋地区の人口(令和7年1月末現在) 
 世帯数(増減) 男 女 合計 

栗林 302 (+1) 338 (-1) 335  673 (-1) 

橋野 175 (+1) 146  150  296     

 合     計  969 (-1) 

※( )は前月比になります 


