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　市は、地震発生時刻の３月11日14時46分に防災行政無線でサイレンを鳴らします。震災で犠
牲となられた方々のご冥福を祈り、黙とうをささげましょう

アクセス情報アクセス情報
３月３日、10日共に、三陸
鉄道コラボ企画を実施。また、
無料シャトルバスも運行予定。
詳細は、次の二次元コードを
ご確認ください。

3月10日 ㈰ 13時キックオフ

3月3日 ㈰ 
 12時キックオフ

対 九州電力キューデンヴォルテクス

対 NEC グリーンロケッツ東葛

東日本大震災復興祈念試合 全席無料

森重隆さんや石山次郎さんなど、日本
選手権7連覇を成し遂げたレジェンド
らによるトークショーなどを開催

ピザや焼きそばなどのお食事、スイー
ツやドリンクを楽しめる出店が大集合！
幅広いメニューをご賞味ください！

大型エアー遊具がうのスタに登場！子
ども向けのラグビー体験やボール遊び
もお楽しみに！

３月11日 14時 46分 黙とうをささげましょう

市内小中学生
県内高校生

65歳以上のシニア
観戦無料
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日本製鉄釜石シーウェイブスホストゲーム
公式戦

３月３日

３月10日

お楽しみイベン
トも盛りだくさん！

新日鉄釜石ラグビー部新日鉄釜石ラグビー部
V7戦士イベントV7戦士イベント うのスタフードコーナーうのスタフードコーナー キッズ広場キッズ広場

※写真はイメージです



　数々の賞を受賞している古
典落語の第一人者古今亭菊之
丞、古今亭志ん五の真打二人
に、動物ものまねの江戸家猫
八（五代目）が出演する本格
寄席公演！TETTOで大笑い！

日　時　３月23日㈯ 14時  
　　　　開場13時30分
チケット　全席自由　一　般　　2,000円
　　　　　　　　　　高校生以下1,000円　
　　　　　　　　　　当日各500円増

　震災により亡くなった多くの尊い命に追悼の意を表し、震災の教訓を伝承すると 　震災により亡くなった多くの尊い命に追悼の意を表し、震災の教訓を伝承すると 
ともに、一人ひとりの大切な人に想いを寄せ、ふるさと岩手を築いていくことを誓うともに、一人ひとりの大切な人に想いを寄せ、ふるさと岩手を築いていくことを誓う
ものとして、県の条例で制定されています。ものとして、県の条例で制定されています。

市内の主な東日本大震災追悼行事
時 間 行　　事 会　場 問い合わせ
9：30

～
18：00

釜石祈りのパーク市民献花
内容：献花（献花用のお花は会場に準備します）

釜石祈りのパーク 市震災検証室
☎ 27-8438

11：30
～

12：00
東日本大震災殉職消防団員顕彰碑献花式
内容：黙祷、挨拶（市長・団長）、献花　他

鈴子広場 市消防課 消防団係
☎ 22-2525

13：30
～

14：00

東日本大震災身元不明者供養
内容：黙祷、焼香    
　　　※焼香の間、釜石仏教会による読経

東日本大震災
物故者納骨堂

（大平墓地公園内）
市地域福祉課
☎ 22-0177

14：45
～

15：15
東日本大震災犠牲者追悼式
内容：�黙祷、式辞、追悼のことば、献唱、献花

釜石祈りのパーク 市震災検証室
☎ 27-8438

14：46
～

19：00

根浜海岸「祈りの空間」
内容：�追悼の風船、「海への祈り火」点灯、追悼と

未来への希望のメッセージ、花火「白菊」打
ち上げ

根浜海岸、
宝来館周辺

3.11 祈りと絆「白菊」
実行委員会

☎ 28-2526（宝来館 廣田）

16：00
～

19：00

とうほくのこよみのよぶね
内容：�「3.11」の形をした「あんどん」を海に浮か

べ点灯

根浜海岸
（荒天中止）

こよみのよぶね実行委員会　
☎ 22-2421

（＠リアスNPOサポートセンター川原）

17：00
～

18：00
かまいし復興の祈り
内容：復興の鐘の打鐘 釜石駅前広場内

かまいし復興の祈り
実行委員会　

☎090-5184-6343（八幡）

17：00
～

19：00
竹とうろうの点灯
内容：竹灯籠の点灯

根浜キャンプ場
避難階段

根浜シーサイド
☎ 27-5455

17：30
～

20：00
竹灯籠供養
内容：�竹灯籠を点灯し、供養を行います

青葉通り緑地
（釜石地区生活応援

センター付近）
釜石仏教会（仙寿院）

☎ 22-1166

問い合わせ　 uchyaji55@ymobile.ne.jp　内沢

あの３月11日を忘れない  一 人 の 芝 居
　釜石にゆかりのある俳優、作家による演劇。東日本大震災の鎮魂をテーマにした作品、沢村鐵著
作「もう一人の私へ」を内沢雅彦さんが、照井翠著作「釜石の風」を小笠原景子さんが演じます。
日時・場所・料金　
�　◦昼の部　場所：喫茶かりや（大町3-10-3）　開演14時  開場13時30分
　　　　　　３月９日㈯「もう一人の私へ」　　　　　３月10日㈰「釜石の風」
　◦夜の部　場所：タウンホール（大町3-9-1 2階）開演19時  開場18時30分
　　　　　　３月８日㈮  ３月９日㈯「釜石の風」　　 ３月10日㈰「もう一人の私へ」
　◦料　金　1,000円（ドリンク別）
申込方法　�メールに希望日時、場所、名前、メールアドレスを明記の上、kazushige1587@

icloud.comに連絡ください

問い合わせ　釜石市郷土資料館　☎22-2046

「津波・震災　過去に学ぶ、次への備え」
　過去の津波震災の歴史を振り返り、三陸が津波の常襲地帯であることを再認識し、地震津波をは
じめとする今後の自然災害に備えましょう。
期　間　�３月７日㈭～５月６日（月・祝）９時30分～16時30分（最終入館16時）  ※毎週火曜日は休館
会　場　釜石市郷土資料館  津波・震災展示室
内　容　・各津波、震災の概要と被災写真などをパネル展示　　　・防災対策に関する資料
　　　　・海嘯遭難記念之碑（複製）　　　・東日本大震災復興記録ビデオ「撓まず屈せず」他

企画展

備える	 災害は  ときと場所を選ばない  避難訓練が  命を守る

逃げる	 何度でも  ひとりでも  安全な場所に  いちはやく  その勇気は  ほかの命も救う

戻らない	 一度逃げたら  戻らない  戻らせない  その決断が  命をつなぐ

語り継ぐ	 子どもたちに  自然と共に在るすべての人に  災害から学んだ生き抜く知恵を  語り継ぐ

私たちは生きる。かけがえのないふるさと釜石に、共に生きる。

釜石市防災市民憲章　命を守る

（本文・結文　抜粋）

問い合わせ　釜石市民ホールTETTO　☎22-2266

TETTO 地域アーティストシリーズ vol.3

吉川拓翔ピアノ・リサイタル
～渾身のオールソナタプログラム～

第4回 てっと寄席

　釜石在住または縁が深い出演者のコ
ンサート「TETTO地域アーティスト
コンサート」　第３回目は岩手と東京
の二つの拠点で演奏活動を続ける吉川
拓
たく
翔
と
さんが、ベートーヴェンの「月光」

「熱情」、ヤナーチェクとリストのピア
ノ・ソナタを演奏します。

日　時　３月31日㈰ 14時　開場13時30分　
チケット　全席自由　一般1,500円
　　　　　高校生以下500円　当日各200円増

プレイガイド　�釜石市民ホール、東山堂釜石事業センター（ピアノ・リサイタルのみ）、イオンスーパー
センター釜石店、シーサイドタウンマスト　他

場　所　釜石市民ホール TETTO ホールＡ　※未就学児入場不可

3 月 11 日は
　「東日本大震災津波を語り継ぐ日」です
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　県は、燃料価格高騰の影響を受
けている県内の貨物自動車運送事
業者の安全かつ安定した貨物輸送
の維持・確保を図るため、燃料購
入費の一部を支援する事業を実施
しています。
申請期限　４月30日㈫
支給金額　対象車両の数×２万３千円
　対象要件、申請書類、
申請方法などはホームペ
ージをご確認ください
問 （公社）岩手県トラック協会　
　 ☎019-637-2171

【�釜石市中小企業者等事業継続緊
急支援金（第２弾）】

　県内の商工会・商工会
議所が実施した「中小企
業者等事業継続緊急支援金（令和
５年度事業）」に上乗せして支援
金を支給します

【�釜石市運輸事業者運行支援金（第
２弾）】

　市内の貨物自動車運送
事業者に対して支援金を
支給します
問 市商工観光課　☎27-8421

申請期限（３月８日㈮）事業者
向け支援金の申請漏れに注意

【県内運輸事業者向け】運輸事業
者運行支援緊急対策費（第４弾）

振込日　３月11日㈪
対象月　１～２月分
　年金の受給や同居の家族構成、
振込先の口座（名義の変更等）な
ど状況に変化があった場合は、速
やかに市子ども課で手続きしてく
ださい。
問 市子ども課　☎22-5121

児童扶養手当を振り込みます

　岩手県防災航空隊と合同で行う
訓練です。消防隊が参集し防災ヘ
リコプターが鵜住居川河口付近の
上空を飛行します。実際の災害と
間違わないよう、ご注意ください。
日時　３月19日㈫ ９時30分～12
時　※延期の場合は25日に実施
場所　片岸町第６地割片岸公園付
近
問 釜石消防署　☎22-2526

林野火災対応訓練を行います

　釜石・大槌汚泥再生処理センタ
ーで無償配布している「し尿汚泥
肥料（咲土がえり）」は、設備入れ
替え工事のため配布を休止してい
ます。
配布再開時期（予定）　令和6年秋
頃　配布を再開する際は、改めて
お知らせします
問 釜石大槌地区行政事務組合 総
務課　☎31-1336

し尿汚泥肥料（咲土がえり）の
配布を休止しています

　市民の皆さんが自然や農業に触れながら、健康の維持と増進に活用する場として開設した市民農園の使用者を
募集します。詳細は、市のホームページをご確認ください。
対象　市内に住所がある個人または団体　　申込期間　３月１日㈮～４月15日㈪　※先着順
募集区画　甲子町第７地割内市民農園　全55区画（12㎡／区画）
使用料金　１区画当たり2,000円（３区画まで申込可）　
　　　　　※共同設備（鳥獣対策用柵、水道、農機具、仮設トイレ、駐車場）あり
使用期間　４月１日㈪～令和７年１月31日㈮
申込方法　�使用申請書を提出してください。申請書は、市水産農林課に備え付ける他、市のホームぺ

ージからダウンロードできます
問 市水産農林課 農業振興係（市役所第３庁舎２階）　☎27-8426

市民農園　使用者募集

　性別や性的指向、ジェンダーアイデンティティなどにかかわらず多様
な生き方を選択できる社会を目指し、男女共同参画に関する施策を総合
的に推進するための計画です。この案に、広く市民の皆さんからの意見
を募集します。
募集期限　３月19日㈫　　担　当　市総合政策課 男女共同参画室
対　　象　市内に居住、通勤、通学している人
資料の閲覧　�市のホームページに掲載する他、市市民課、各地区生活応

援センター、市保健福祉センター、図書館、市総合政策課
に備え付けます

提出方法　持参、郵送、FAX、メールなどの文書で提出してください

問 市広聴広報室（市役所第１庁舎２階）
　 〒026-8686  只越町3-9-13　☎27-8419　FAX 22-2686
　 koutyou@city.kamaishi.iwate.jp	

かまいし男女共同参画推進プラン2024-2028意見募集

転入・転出時は手帳の記載事項変更手続きをしましょう
　障害者手帳を持っている人は、住所が変わると手帳の記載事項を変更する手続きが必要です。また、
氏名や保護者欄などに変更がある場合も手続きが必要です。変更があった場合は、速やかに次の窓口で
手続きをしてください。
　県を越えた転入・転出の場合は、手帳ごとに手続き方法や必要書類が異なりますので、詳しくは転出
先の市区町村にお問い合わせください。
手続き可能な窓口　　�市市民課（市役所第１庁舎）、市地域福祉課（市保健福祉センター２階）、各地区

生活応援センター（釜石地区を除く）
手続きに必要なもの　障害者手帳、マイナンバーカードまたは個人番号がわかる書類

問 市地域福祉課 障がい福祉係　☎22-0177　FAX 22-6375

ふくしトピック 53 障害者手帳をお持ちの人へ

コミュニティ助成事業（宝くじの助成金）で
備品を整備しました
　（一財）自治総合セン
ターは、宝くじの社会貢
献広報事業として、宝く
じの受託事業収入を財源
にコミュニティ活動に助
成をしています。
　採択を受けた橋野町振
興協議会では、コミュニ
ティ活動で使用する備品
を整備しました。
問 市総合政策課　☎27-8413

　この税は、家屋敷等を有することにより受けられる行政サービス（保健、教育、防災、清掃、道路、公園の整
備等）に対し負担いただくものです。
　釜石市に住民登録をしていなくても、市内にいつでも自由に居住および事業ができる状態にある住宅、アパー
トなどを利用する人は納税義務者として申告が必要です。詳しくは市のホームページをご確認ください。　

申告期限　３月15日㈮
税　　額　5,000円　※令和６年度市民税・県民税の均等割額
対　　象　令和６年１月１日現在、次の条件にどちらも該当する人
　　　　　・�釜石市に住民登録がない、または、釜石市に住民登録があるが他自治体で個人住民税が課税されて

いる
　　　　　・釜石市内に当該家屋敷などを有している

家屋敷、事務所・事業所課税の申告を受け付けています

問 市税務課 市民税係　☎27-8481

　市は令和7年3月を目途に、スタジアムを指定管理
者制度やプライベート・ファイナンス・イニシアチ
ブ（PFI）などの民間活力導入による運営に変更する
か、現在と同様に市が運営するか定めることにして
います。
　そのため、スタジアムの運営に興味のある民間事
業者の有無や、運営方法の可能性を調査するため、
サウンディング型市場調査を実施します。
　詳しくは市のホームページをご確認くだ
さい　
問 市スポーツ推進課　☎27-5712

釜石鵜住居復興スタジアムへの
民間活動力導入に関する

サウンディング型市場調査を実施します

各
種
相
談

各
種
相
談

内　容 予約 日　時 場　所 問い合わせ

出張年金相談 要 ３月21日㈭
※要：基礎年金番号が分かるもの 青葉ビル 宮古年金事務所

☎0193-62-1963

行 政 相 談 不要 ３月14日㈭ 13時30分～16時 市消費生活
センター

岩手行政監視行政相談センター
☎0570-090110
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釜石市LINE公式アカウント釜石市LINE公式アカウント

　３月１日から戸籍証明書等の広域交付が始まり、本籍地が遠く
にある人でも、最寄りの市区町村の窓口で請求できるようになり
ました。
※�コンピューター化されていない一部の戸籍・除籍は除きます。
個人事項証明書、一部事項証明書は請求できません
請求できる人　
　�本人、配偶者、直系尊属（父母、祖父母など）、
　直系卑属（子、孫など）
　顔写真付きの身分証明書※で本人確認を行います
　※運転免許証、マイナンバーカード、パスポート

問い合わせ　市市民課 国保年金係　☎27-8479

問い合わせ　市市民課 市民登録係　☎27-8450

　マイナンバーカードをお持ちの人は、スマートフォンのマイナポータルアプリから
転出届の提出ができます。

手続きが
できる人

次の３つの条件を満たしていること
・�有効なマイナンバーカードを持っている
・�申請者が署名用電子証明書の暗証番号（英数字６桁以上）と
  券面事項入力補助用の暗証番号（数字４桁）が分かる
・�マイナンバーカードの読み取りに対応したスマートフォンまたは
  パソコンとICカードリーダーがある

申請が
できる期間

・引越し前に申請する場合→引越し予定日から30日前
・引越し後に申請する場合→引越し日から10日以内

郵送での申請が可能に　
　高額療養費の支給対象者への案内に申請書と返信用封筒を同封します。通常通りの申請方法に加
えて、郵送での手続きができるようになり申請しやすくなります。

未申請の高額療養費も同時に案内
　過去の高額療養費の申請を同時にご案内します。該当する月ごとに申請書を記入していただくこ
とで、同時に支給を受けられます。

◆注意事項　①申請できるのは、診療を受けた月の翌月の初日から２年以内です
　　　　　　②高額療養費の支給は、申請書に不備がない状態で受付した月の翌月末になります

国民健康保険高額療養費の
案内が変わります

スマートフォンから転出届の提出ができます

　国民健康保険高額療養費の支給対象者に送付
している案内が、令和５年12月診療分から変
更となります。

手続きの流れなど
詳細はこちら

マイナポータルアプリ
はこちらから

詳細はこちら

戸籍の証明書の請求が便利になります

マイナちゃん

コセキツネ
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