
20th Anniversary はたち to わたし
ラグビーのまちの伝統を未来へ
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1 �「20」を表すポーズで撮影
23 �久々の再会に笑顔があふれる
4 �参加者を代表して抱負を発表した川﨑瞭さ

ん。現在東北大に在学中で、将来は宇宙開
発に携わるエンジニアを目指す

5 �15人の参加有志による郷土芸能披露
6 �仲間と久々の再会でガッツポーズ
7 �私たちの明るい未来にピース
8 �ハートフルな人生を歩んでいきます
9 �実行委員の皆さん。約半年間にわたり企画

の立案などを行いました。当日は、司会や
市民憲章・防災市民憲章唱和を行うなど、
自分たちの手で「はたちのつどい」を作り
あげました

太田 愛香 さん　岡本 佳
か れ ん

琳 さん

司会進行

平野 裕太 さん

郷土芸能披露

川﨑 瞭 さん

代表抱負発表
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杉田 翔 さん

市民憲章・防災市民憲章唱和

あ
な
た
は
ど
ん
な
大
人
に
？ 

 

　
　
　
　
　
　
各
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た

紙面で紹介しきれなかった「は
たちのつどい」の写真を市のホ
ームページに掲載しています！
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左から時計回りで
①教室開催前の緊張しながらも心待ちの様子の子どもたち　②キレキレの動きでかわす
③選手も混じって試合形式での指導。笑顔と歓声が体育館に響く　④選手も感心する動きを見せる
⑤やっぱり選手は速い！ 懸命に追いかける子どもたち　⑥練習会の最後は選手と笑顔のハイタッチ

─ ラグビーのまちの伝統を未来へ ─
日本製鉄釜石シーウェイブスが行う地域貢献

ラグビー選手の指導を受けてみてラグビー選手の指導を受けてみて

　日本製鉄釜石シーウェイブスでは、さまざまな社会貢献活動を行っています。その中
の一つに、現役選手が小中学校で教えるタグラグビー教室があります。これは、市内の
子どもたちへのラグビーの普及を目指して行われているものです。今回は、平田小で行
われた「タグラグビー教室」に密着し、参加した選手や子どもたちにお話を伺いました。

　名古屋出身で今年からシーウ
ェイブスに加入しました。名古
屋もラグビーが盛んなまちです
が、このように小学校を回って
ラグビー教室を行うのは初めて
だったので、やはりラグビーの
まちだなと感じました。
　ホストゲームでは、一人でも
多くの人に会場に来ていただき、
生のラグビーの音や熱気、雰囲
気を体験していただければ嬉し
いです。小学生たちもラグビー
をこんなに身近に見る機会はあ
まりないと思うので、ぜひ応援
に来てください。

プロップ　
山田 裕介 選手（25）

　今年は合計で30回以上、市
内や県内の小学校を回り普及活
動を行いました。自分も子ども
たちに教えることは楽しいです
し、やりがいもあります。
　ホストゲームでは、長年応援
していただいているファンの皆
さんをはじめ、こうした普及事
業でつながりができた小中校生
などの若い世代にも足を運んで
もらえると嬉しいです。寒い中
での試合になると思いますが、
その分我々が熱気を感じられる

「熱い戦い」をするので、ぜひ見
に来てほしいです。

ロック　　
美﨑 正次 選手（27）

　教える立場としてこうした教
室に参加するのは初めてでした
が、すごく楽しく参加させても
らいました。もともと子どもが
好きなのでエネルギッシュな子
どもたちからパワーをもらいま
した。
　市民の皆さんの応援が我々の
原動力になります。ホストゲー
ムでは、ラグビーを知っている
知らない問わず、来てくれた皆
さんに目の前で「勝利」を届け
るために、全力で体を張って頑
張りたいと思うので、よろしく
お願いします。

プロップ　
野口 大

たい

貴
き

 選手（24）

　市内のタグラグビーの大会に
出るために、９月ころから練習
を始めました。元々ラグビーを
やっていたけど、タグラグビー
を学校のみんなとできて良かっ
たです。シーウェイブスの選手
と一緒にラグビーができたこと
も楽しかったです。

平田小６年　
山﨑 健太 くん

　近くで見るシーウェイブスの
選手は、すごく大きくて格好い
いなと思いました。３月のうの
スタでの試合にも行ってシーウ
ェイブスを応援したいと思いま
す。春に転校予定ですが、次の
学校でもラグビーができればい
いなと思います。

平田小５年　
阿部 颯太 くん

　11月の市内のタグラグビー大
会に出場しました。ラグビーを
やるのは初めてだったけど、シ
ーウェイブスの選手と一緒にや
れてすごく楽しかったです。来
年もタグラグビーの大会に出場
して優勝できるように頑張りた
いです。

平田小４年
三浦 駿太 くん

① ②

③

④

⑤⑥ 今回教えてくれた選手の皆さん今回教えてくれた選手の皆さん
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チケット情報チケット情報

アクセス情報アクセス情報 ◆ 車で来場する場合

◆ 三陸鉄道

◆ 無料シャトルバス時刻表

大　人　  2,000 円～
小中高生  1,000 円～

セブンイレブン 釜石中妻町１丁目店、
セブンイレブン 釜石甲子店、釜石情報交流センター、
インターネット（チケットぴあ、チケットラグビー）

チケット料金

販売場所

◦�うのスタフードコーナー
◦ �SMC紹介・体験ブース設置
◦KIKIダンススクール出演
◦ラグビーのまち釜石教室

◦�うのスタフードコーナー
◦ラグビーのまち釜石教室
◦�上中島こども園「ラグビー体操」

3月3日 ㈰ 
12時キックオフ

3月10日 ㈰ 
13時キックオフ

第７節 第８節

当日開催イベント当日開催イベント 当日開催イベント当日開催イベント

vs 
NECグリーンロケッツ東葛

vs 
九州電力キューデンヴォルテクス

鎧坂橋
鵜住居川

釜石鵜住居
復興スタジアム

市民体育館

うのすまい・
トモス

�
�

�
�

�

釜石鵜住居
復興スタジアム

鵜住居駅

シーズン前半戦が終了し、前半戦の振り返りと後
半戦への意気込み、そして３月にうのスタで開催
されるホストゲームへの意気込みをキャプテン、
ヘッドコーチに伺いました。

鎖のような強固な繋がりで挑むCHAINNIPPON STEEL 
KAMAISHI SEAWAVES

2023-24 SEASON SLOGAN

シーズン前半戦が終わり、日本製鉄釜石シーウェイブスは苦戦を強いられている状況です。
うのスタに足を運び、市民の皆さんの熱い応援で選手たちを後押ししましょう！

日本製鉄釜石シーウェイブス ３月のホストゲーム

SMCプレゼンツマッチ 東日本大震災復興祈念試合

シニア
サンクスデー

（65歳以上入場無料） 全席無料

限定缶バッジと場内フード
コーナー買物券、三鉄グッズを贈呈

釜石駅⇔うのスタ

先着
100人

時刻表は
こちらから

市内小中学生は
「釜石ドリームパス
ポート」で無料で
観戦可能！

団 員 募 集

釜石シーウェイブス
アカデミー・ジュニア

ACADEMY  アカデミー
中学１～３年生 男女
〈令和６年 ４月開校〉

JUNIOR  ジュニア
幼児（年中～）、小学１～６年生 男女

〈令和６年 ４月開校〉

［練 習 日］
月・水曜日　18時30分～20時30分　
土曜日　　  15時～17時
� （14時ラグビー座学実施）

［活動場所］釜石市球技場
［会　　費］5,000円/月
　　　　　 入会金10,000円

［練 習 日］
日曜日　  9時～11時（全学年） 
水曜日　18時30分～20時
� （小学３年生以上）

［活動場所］釜石市球技場
［会　　費］小２まで10,000円/年
　　　　　  小３から12,000円/年
　　　　　  父母会費4,000円/年

〈問い合わせ〉
（一社）釜石シーウェイブスRFC事務局

☎22-1173
 info@kamaishi-seawaves.com

県内高校生無料招待 釜石高出身で、元ラグビー女子日本代表の平野恵理子さんをお招き
して、女性向けの体験コーナーも開催！ お気軽にご参加ください。

65歳以上の人は、
入場口での身分証
明書提示で無料で
観戦可能！

詳しくは、日本製鉄釜石
シーウェイブスのホーム
ページをご確認ください

小野 航大 キャプテン ヘッドコーチ須田 康夫
前半戦を振り返って
　2023-24シーズンの前半戦を終えて５戦全敗と厳し
い結果ですが、今シーズン強化してきたセットピースと
コリジョン（接点／体をぶつける）の部分では手応え
を感じている選手が多いと思います。

後半戦に向けて
　後半戦は一度対戦したチームとの再戦となるので、
リベンジできるようにチーム一丸となり頑張っていきた
いと思います。前半戦でも試合の中でチームとして上
手くいっている時間帯もあるので、その時間を少しで
も長くできるように準備し、後半戦では勝利する姿を
お見せしたいと思います。

３月３日、10日の釜石開催に向けて
　３月３日、10日には釜石鵜住居復興スタジアムでの
ホームゲームがあります。今シーズンはまだ勝利があ
りませんし、ホームでは昨シーズンも勝利がありません
でした。今シーズンこそはチーム一丸となり勝利を掴
み取りたいと思いますので、グランドに足を運んでい
ただき熱い応援よろしくお願いします。釜石の皆様と
共に勝利の喜びを分かち合えることを楽しみにしてい
ます。グランドで会いましょう。

前半戦を振り返って
　年 レ々ベルが上がっているD2で、まだ勝ち星を上げら
れず悔しい前半戦となっていますが、今シーズンは新しい
メンバーの加入や昨シーズンの課題に対して取り組んで来
た事が通用しているので負けている中でも戦えていると感
じています。一つの反則などで勝ちを渡してしまっている
部分があるので、勝利までもう少しの所まで来ていると
思います。昨シーズンから確実に進化していると感じた前
半戦でした。

後半戦に向けて
　勝利まであと少しの所まで来ています。反則やエラーな
どを減らして一つ一つの小さな勝負に勝って行けば、勝て
ない相手はいないと思います。さらに若手やフレッシュな
メンバーも日々成長しているので総力が問われる後半戦も
非常に楽しみです。地元でのゲームが増えますのでホーム
アドバンテージを活かして勝ち星を増やしたいと思います。

３月３日、10日の釜石開催に向けて
　釜石を代表する我々は、釜石鵜住居復興スタジアムで
の勝利をお届けしたいと思っています。スタジアムでのご
声援は必ず選手達の力となります。ぜひ会場で皆さんの
応援の力を貸して頂ければ嬉しいです。

写真：日本製鉄釜石シーウェイブス（撮影 西条佳泰） 写真：日本製鉄釜石シーウェイブス（撮影 西条佳泰）
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　市DX推進室では、さまざまな行政サービスの利便性向上のために、
各分野でデジタル化を進めています。
　デジタル相談会では、市が導入を進めているスマホアプリ（スーパー
アプリ）の先行体験と、スマホやパソコンなどデジタルに関するよろず
相談受付を行います。
　「ラインなどのアプリを使って友達や家族と連絡をとりたい」「スマホ
をもっと便利に使ってみたい」という人はぜひご参加ください。

※�任意で、スマホへの市の無料アプリのインストールをお願いします。通信料など
に不安がある場合は、あらかじめショップ等へ確認するか、契約内容が分かるものをお持ちください
※�相談受付は、スマホやパソコンの基本的な操作説明です。専門的な知識が必要な相談などは対応できません

　近年はインターネットの使用率が高まり、オンラインショップやSNSで写真を
活用して商品価値を訴えることが有効になっています。
　写真を変えただけで売り上げを向上させた事例を基に、中小企業診断士&MBA
の資格を持つプロカメラマンが「写真の撮影方法」と「写真の活用方法」の両面
から『売上を上げる写真』について解説します。

日　時　２月25日㈰　10時～ 12時　　
定　員　10人　　　
対　象　写真を使った集客UP・売上UPに興味のある人や起業に興味のある人など
場　所　しごと・くらしサポートセンター（イオンタウン釜石２階）
内　容　１．「売上を上げる写真」とは　　　　　２．発信すべき７つの情報　
　　　　３．「光の方向」と「光の質」を学ぶ　　４．売上向上事例紹介
講　師　フォト・パートナーズ㈱代表取締役 中小企業診断士
　　　　石田 紀彦 さん

デジタル相談会

写真を使った集客UP& 売上UP支援講座

参加
無料

参加
無料

申し込み・問い合わせ　総合政策課DX推進室　☎27-8413

申し込み・問い合わせ　（一社）じのもん流通プロジェクト　☎03-5577-6604

スマホを買ったが、

電話くらいしか使っていない…

⇒上達のポイントは
いろいろなことに

どんどんスマホを使うこと！

昨年に引き続き第２弾！！

スマホでOK！

場　　所　しごと・くらしサポートセンター（イオンタウン釜石２階）
定　　員　各回６人（先着）
日　　時　計17回　※所要時間は各回45分です
　３月６日㈬　①14：00～　②15：00～　③16：00～　④17：00～
　３月７日㈭　⑤  9：30～　⑥10：30～　⑦11：30～　⑧12：30～
　　　　　　　⑨14：00～　⑩15：00～　⑪16：00～　⑫17：00～
　３月８日㈮　⑬  9：30～　⑭10：30～　⑮11：30～　⑯12：30～　⑰14：00～
申込方法　次の二次元コードまたは電話でお申し込みください。

市の
ホームページ

申込
フォーム

問い合わせ　（一社）釜石観光物産協会　☎27-8172

問い合わせ　釜石市民ホール TETTO　☎22-2266

購入方法　このページの角の引換券を切り取って販売所へお持ちください
　　　　　※販売所の変更はありません
購入上限　引換券１枚当たり２冊（販売額10,000円、額面13,000円分）まで
対　　象　引換券をお持ちの人。すでにエール券（第５弾）を購入している人も購入可能
利用期限　２月29日　※期限後は利用できませんので、使い切れる範囲でご購入ください

「かまいしエール券（第５弾）」「かまいしエール券（第５弾）」
追加販売追加販売  ※売り切れ次第販売終了※売り切れ次第販売終了

２月16日㈮  販売開始

〈プログラム〉
モリコーネ：ニュー・シネマ・パラダイス
チャイコフスキー：弦楽セレナードより  ほか

こころのビタミンプロジェクト in 釜石
　佐渡裕さんとスーパーキッズ・オーケストラが
今年もやってきます。ぜひご来場ください。
日　　時　３月30日㈯ 18時
　　　　　開場17時30分
場　　所　釜石市民ホールTETTO ホールＡ
入場無料　全席指定　要整理券
　　　　　※未就学児入場不可
整 理 券　釜石市民ホールで配布中

※�座席番号はホールで指定します（良席から順番に
配布します）

　身障者優先席あり／１人4枚まで

問い合わせ　釜石市民ホール TETTO　☎22-2266

第７回  ひ なまつり展
　手作りのつるし雛や人形は、丁寧に縫われ、作り手のやさしさを
感じる作品です。
　団体の見学も受け入れておりますので、ぜひご来場ください。
展示期間　２月23日（金・祝）～３月６日㈬
　　　　　２月26日㈪、３月４日㈪は保守点検のため休館します
時　　間　９時～21時
場　　所　釜石市民ホールTETTO ギャラリー

【見学希望の団体さまへ】
　�駐車スペースをご案内いたしますので事前の連絡を
　お願いします 協力：ニコー商会

「つまみ細工ブローチ作り」
日時　２月25日㈰ 10時～14時
　　　随時受付

入場料
無料

料金無料

ワークショップ

Ⓒ飯島隆

指揮：佐渡裕

before

after

市のホームページ

申込フォーム
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問い合わせ　市震災検証室　☎27-8438

　市は、東日本大震災の津波で流出した「思い出の品（写真などの震災拾得物）」をできる限り所有
者などに返却するため、洗浄などをしてデジタル化したデータや現物を保管しています。データ化し
た写真は、閲覧できますのでご利用ください。

返却要件
自分、家族、親戚、知人などのものであるとの申し出があり、所有者が明らかな場合
※親戚や知人の所有物は、持ち主へ確実にお渡しいただける場合に限ります
※写真は、１～２週間後の引き渡しとなります

写真データ
閲覧方法

閲覧希望日の前日までに市震災検証室まで電話で予約してください
〈閲覧可能時間〉9時～16時（土・日曜日、祝日を除く）

思い出の品（写真などの震災拾得物）を返却しています

東日本大震災犠牲者追悼式

問い合わせ　市震災検証室　☎27-8438

　鎮魂の祈りを込めて「３・11」の行灯を
製作するワークショップを開催します。

日　時　３月10日㈰ 10時～15時
場　所　釜石市民ホールTETTO ギャラリー

〈点灯式〉
　　日　時　３月11日㈪ 14時～
　　場　所　根浜海岸　※荒天の場合中止
　　　　　　※20時まで点灯します

問い合わせ　とうほくのこよみのよぶね実行委員会　☎22-2266

とうほくのこよみのよぶね

東京藝術大学日比野克彦学長、岐阜県の皆さんの参加協
力で、毎年企画実施されています

参加
無料

問い合わせ　県土整備部 砂防災害課  ☎019-629-5922　県沿岸広域振興局土木部 河川港湾課  ☎27-5572

新たな「土砂災害が発生するおそれのある箇所」を
いわてデジタルマップで公開しています

　県では、新たに「土砂災害が発生するおそれのある箇所」
を抽出し、「いわてデジタルマップ」で公開しています。
　市内では、昨年度は162カ所が抽出され、今回新たに25
カ所が抽出されました。
　お住まいの地域周辺の「土砂災害が発生するおそれのあ
る箇所」を確認し、大雨時などの避難にお役立てください。

県のホームページで
関連情報を公開して
います

いわてデジタルマップ
（土砂災害に関する規制図）
新たな「土砂災害が発生するお
それのある箇所」の他、土砂災
害警戒区域も確認できます。

岩手県砂防災害課ホームページ
新たな「土砂災害発生するおそれ
のある箇所」の公表に関する概要
や市町村別の数を確認できます。

申し込み・問い合わせ　（一財）岩手県建築住宅センター沿岸支所　大町１-４-７ 大町復興住宅４号棟１階　☎55-5742

市営住宅・復興住宅の入居者を募集します
受付期間　２月16日㈮ ～３月１日㈮
　　　　　９時～17時（土・日曜日、祝日を除く）
申込方法
　�　全ての復興住宅において、東日本大震災で被災してい

なくても、入居要件を満たす場合は、入居できるように
なりました。

　�　入居要件の確認が必要ですので、まずはお問い合わせ
ください。

◆入居指定日　�令和６年４月１日㈪
　　　　　　　※�この日に入居しない場合でも、家賃はこ

の日から発生します
◆その他　�・申し込み多数の場合は、抽選となります
　　　　　・復興住宅には自治会などがあります

◆入居者を募集する住宅
住　宅　名 募集戸数

大渡復興住宅 1LDK：1戸
大町復興住宅３号棟 1LDK：1戸
只越復興住宅１号棟 1LDK：1戸
只越復興住宅４号棟 1LDK：1戸
大只越復興住宅２号棟 1LDK：1戸
天神復興住宅 2LDK：1戸
鵜住居復興住宅２号棟 1LDK：1戸
花露辺復興住宅 2LDK：1戸
小白浜復興住宅１号棟 1LDK：1戸
箱崎白浜復興住宅（戸建） 1LDK：1戸
片岸復興住宅（戸建） 1LDK：1戸
尾崎白浜復興住宅（戸建） 2LDK：1戸
唐丹片岸復興住宅（戸建） 2LDK：1戸

問い合わせ　岩手大学 研究支援・産学連携センター　☎019-621-6683　  ccrd-ad@iwate-u.ac.jp

参加
無料

岩手大学地域連携フォーラム in 釜石
日　時　２月19日㈪ 14時～16時35分　　
場　所　釜石市民ホールTETTO ホールＢ　　定　員　100人
内　容　◆講演

　　　　◆釜石高校生徒による課題研究成果発表　　◆釜石キャンパス学生の活動紹介
　　　　◆釜石市共同研究員活動報告

東日本大震災で犠牲になられた方々を追悼し、東日本大震災で犠牲になられた方々を追悼し、
鎮魂の祈りを捧げるため、鎮魂の祈りを捧げるため、
東日本大震災犠牲者追悼式を開催します。東日本大震災犠牲者追悼式を開催します。

日　時日　時　３月11日㈪ 14時45分〜15時15分（概ね30分）　３月11日㈪ 14時45分〜15時15分（概ね30分）
会　場会　場　釜石祈りのパーク（鵜住居町4丁目901番2）　釜石祈りのパーク（鵜住居町4丁目901番2）
内　容内　容　�黙とう（14時46分）、式辞、追悼のことば、献唱、献花　�黙とう（14時46分）、式辞、追悼のことば、献唱、献花
対　象対　象　�どなたでも　�どなたでも
その他その他　・献花用の花は会場に用意します（数に限りがあります）　・献花用の花は会場に用意します（数に限りがあります）
　　　　・駐車場は釜石市民体育館駐車場をご利用ください　　　　・駐車場は釜石市民体育館駐車場をご利用ください
　　　　・会場は屋外のため十分な防寒対策のうえお越しください　　　　・会場は屋外のため十分な防寒対策のうえお越しください

「�地域の人が活躍する未来を築くた
めに～地域活性化に大学を活用す
る３番目の方法～」

「�人生100年時代を繋ぐワイヤレス
技術～エネルギー・医療福祉・教
育へのアプリケーション～」

岩手大学地域協創教育センター 特任教授　
平尾 清 さん

岩手大学理工学部 助教　
村田 健太郎 さん

会場は「釜石祈りのパーク」に変更します

当日、釜石祈りのパークでは、９時30分から18時までの間
（追悼式開催中を含む）において、ご自由に献花できます
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TOPICSまちの話題
Public Relations Lounge Public Relations Lounge市 民 市 民 のの  ひ ろ ばひ ろ ば

　唐丹小は明治６年に開校し、
150周年を迎えました。それを
記念してこの日、在校生や卒業
生・ゆかりのある人を招いて記
念式典が行われました。
　自身も唐丹小の卒業生である
小野市長は「唐丹小は地域と学
校が一体になって教育に取り組
んでいる学校。子どもたちには地域の文化と伝統を受け継ぎながら成長していってほしい」と期待を込めました。
　在校生の小

こ

川
かわ

原
ら

優
ゆう

陽
ひ

君は「唐丹小で学んだ仲間との絆と、誰かを支える気持ちを大切にしていきたい」と決意
を語りました。

　「節分」は四季の変わり目を意味し、特に立春の前日にあわせて行
われる豆まきは、厄を払い健康を祈る行事として２月の風物詩にな
っています。市内「石応禅寺」でも、立春の厄払い招福行事として
豆まきが行われ、威勢の良い「福は内」の掛け声が響き渡りました。
この日は、市内各所で豆まき用の豆を買い求める家族の姿が見かけ
られました。

　甲子町の正福寺幼稚園で、いわてみんなのうた「た
らりら」の収録が行われました。
　当日は、同曲の釜石バージョンを作成した「アンダ
ーパス！」の２人と園児が曲に合わせた振付をして一
緒に歌いました。
　３月５日のNHK総合午後３時55分から再放送を予
定していますので、元気いっぱいの子どもたちをご覧
ください。

　東日本大震災をきっかけに、パレスチナ自治区ガザ地区の子どもた
ちとの交流を続ける市内の小学生など約30人が参加して、戦争の収
束と平和の願いが込められた手作りのたこ揚げが行われました。
　この交流は、2012年から国連パレスチナ難民救済事業機関
（UNRWA）の主催で、ガザ地区の子どもたちが震災被災地の復興を
願ってたこを飛ばしたのをきっかけに、15年から当市でもたこ揚げを通してさまざまな交流を行ってきました。
　参加者は、震災からの復興を願ってくれたガザ地区の子どもたちに向けて思い思いのメッセージなどを書いた
たこを晴天の空に飛ばしました。

地域の誇りや伝統を未来へ

厄を払い 福を呼び込む

「このまちがすき」体全体で表現

ガザに届け 平和への願い

２月３日 唐丹小創立150周年記念式典【唐丹小】

２月３日 豆まき【石応禅寺】

１月17日 いわてみんなのうた「たらりら」収録
【正福寺幼稚園】

１月8日 ガザ・ジャパン希望の凧揚げ交流会【うのすまい・トモス】

　４年ぶりに市主催の新年交賀会が市内のホテルで開催さ
れ、市内外から官民各界の代表など約120人が参加しました。
参加者は、今年が飛躍の年となるよう決意を新たにしました。

昇り龍のごとく飛躍の年に
１月９日 新年交賀会【ホテルクラウンヒルズ釜石】 ありがとうございます

岩手日報花巻広華会 様

東日本大震災の被災者支援として寄付をいただきました

１月11日 市長室

ア
イ ド

ル

NHKのホームページで
公開中

「すこやかアイドル」では、お子さんの笑顔とご家族
のメッセージを紹介します。１〜５歳くらいのお子
さんの写真を広報に掲載しませんか？
市広聴広報室（☎ 27-8419）または
市のホームページからご連絡ください

合
ごう

田
だ

 和
のど

可
か

 ちゃん
（３歳）

ニコニコ笑顔が可愛いのんち
ゃん、元気に大きくなってね！

花
はな

輪
わ

 伊
い

祐
ち

 ちゃん
（２歳）

いつも元気ないっちゃん
大好きだよ～！

佐々木 穂
ほの

花
か

 ちゃん
（２歳）

いつも元気なほのちゃん
たくさん食べて大きくなってね♪

菊池 しずく くん
（２歳）

元気いっぱい育ってね！

佐々木 憲
けん

信
しん

 くん
（２歳）

元気で優しい子に
育ってね☆

小笠原 結
ゆい

香
か

 ちゃん
（２歳）

たくさんあそんで
大きくなってね！

　釜石市民ホールTETTOでの式典に続き、市消
防団員、釜石消防署や市の関係者ら約450人が市
中心部の目抜き通りをラッパ隊の演奏に合わせて
消防ポンプ自動車などの車両38台が参加してパレ
ードを行いました。
　青葉通りの交差点では、「纏

まとい

隊
たい

」が気合を込めた
纏振りを披露しました。

３年ぶりの街頭パレード・
まとい振りに気合を込めて

１月14日 消防出初め式【大町・目抜き通り】
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　申告の期間は３月15日 ㈮まで
です。日程、受付会場など詳しく
は広報かまいし１月15日号をご確
認ください。
問 市税務課 市民税係　
☎27-8481

市民税・県民税の申告を
受け付けています

　住民の社会参加と地域づくりを
推進していくため「かまいし地域
づくりフォーラム」を開催します。
日時　３月２日㈯ 10時～12時
開場9時30分
場 所　 釜 石 市 民 ホ ー ル TETTO　
ホールB
内容　①基調講演「コロナ後の住
民主体のまちづくり～多層的な団
体構成の活かし方～」　講師  岩手
県立大学 総合政策学部教授  吉野 
英岐 さん　②活動報告　みなとか
まいし地区会議・中妻地区地域会
議・甲子地域会議・栗橋地区まち
づくり会議・唐丹地域会議　③活
動発表　地域で活躍している団体
問 市まちづくり課　☎27-8454

かまいし地域づくりフォーラム
を開催します

　３月３日㈰は、午前中に災害対
策本部訓練が行われるため、13時
から開館します。
開館時間　13時～17時
問 市図書館　☎25-2233

３月３日㈰の図書館は
13時から開館します

網の規格　１反：高さ２ｍ、長さ
50ｍのポリエチレン製の網
申し込み　市水産農林課、各地区
生活応援センターに備え付けの、
申請書と野生鳥獣被害状況調査票
に必要事項を記入し、お申し込み
ください。電話での申し込みはで
きません。
申込期限　２月22日㈭
負担額　１反当たり3,000円（１
世帯３反まで）
※�希望者が多数の場合は調整しま

す。申込者には３月中旬に決定
通知書を送付し、３月下旬に網
を配付します

問 市水産農林課　☎27-8426

シカ防護網を
有償あっせんします

　口蹄疫や高病原性鳥インフルエ
ンザが万一発生した場合に備え、
家畜（牛、めん羊、山羊、馬など）
や家きん（鶏、あひる、うずらなど）
を飼う人は、令和６年２月１日時
点の飼育状況などを所定の報告書
に記入し報告してください。詳細
はお問い合わせください。

【報告期限】
①家畜の場合　　４月15日㈪
②家きんの場合　６月17日㈪
報告・問　県県南家畜保健衛生所　
☎0197-23-3531

家畜・家きんの飼育状況・衛生
管理状況の報告をお忘れなく

　専門スタッフや弁護士がお金や
暮らしに関する悩みなどを丁寧に
聴き取りし、一緒に解決の糸口を
見つけます。
日時　３月２日㈯ 10時～16時
場所　市保健福祉センター９階　
研修室（大渡町3-15-26）
対象　①お金の問題（多重債務問
題など）②遺産相続 ③不動産売買 
④税金等公共料金の滞納 ⑤DV・
離婚問題 ⑥その他くらしに関する
悩み事
※相談無料。要予約
申し込み・問　信用生協釜石事務
所　☎0120-101-965

「解決の糸口を見つけに行こう！」
相談会

期間　２月15日㈭～21日㈬
場所　市市民課待合室、各地区生
活応援センター（釜石を除く）
問 市市民課　☎27-8450

令和４年11月～令和５年10月までの
住民票の閲覧状況を公表します

デザイン：石ノ森章太郎
生涯学習のマスコット“マナビィ”

生涯学習情報誌

学びと実践が循環する生涯学習社会をめざして

令和６年２月15日号

No.111

令和６年春季全国火災予防運動  ３月１日㈮～７日㈭

問 釜石大槌地区行政事務組合消防本部
　 ☎22-1642
　 釜石消防署　☎22-2526

住宅用火災警報器を設置しましょう。
また、すでに設置している警報器は、
10年を目安に交換しましょう。

『火を消して  不安を消して  つなぐ未来』
   2023年度全国統一防火標語

　市は一生に一度の思い出に残るような、特色のある
式典を若者自ら創り上げるため、令和７（2025）年
釜石市はたちのつどい実行委員を募集します。

募集人数	� 10人程度（平成16年４月２日から平成
17年４月１日までに生まれた人）

活動内容	 ・�式典内容の企画（ビデオメッセージの制
作、アトラクションの選定など）

	 ・司会者、抱負発表者などの選定
	 ・記念品の選定やパンフレット内容の編集　など
	 ※�４月頃から月１回、全10回程度の会議を予定して

います
	 ※会議はオンラインで開催する場合があります
応募方法	� メールまたは電話で①住所②氏名③生年月日④電話

番号⑤メールアドレスをお知らせください
	 syougai@city.kamaishi.iwate.jp　☎27-8454

　子どもの読書活動を推進しているボランティアなどを対象に、読書
活動に必要な知識や技能を身に付けるために開催します。今回は、絵
本に興味を持たせるための簡単な手法などを学びます。市内の読書団
体による読み聞かせの実践も行いますので、ぜひご参加ください。
日　　時　２月29日㈭ 13時～15時30分　受付 12時40分
内　　容　テーマ：「絵本専門士に学ぶ読み聞かせ入門講座 ～子どもと絵本を繋ぐために～」
　　　　　講　師：おはなしきんきらこ 代表　絵本専門士  伊藤 まるこ さん
会　　場　釜石市立図書館（小佐野町３-８-８）
申込期限　２月25日㈰　※電話でお申し込みください
対　　象　読み聞かせボランティア、学校図書ボランティア、子どもの読書活動に興味がある人
定　　員　20 ～ 25人程度　※受講料無料

令和７年釜石市はたちのつどい実行委員を募集します

令和５年度  子どもの読書活動推進ボランティア研修会

YouTubeチャンネル
「SBN三陸ブロードネ
ット公式」

令和６年
釜石市はたちのつどい

（３月 31 日まで配信）

申し込み・問い合わせ　市まちづくり課 生涯学習係　☎ 27-8454　市図書館　☎ 25-2233

　市営建設工事、または建設関連
の業務委託の請負を希望する事業
者は、名簿登録が必要ですので資
格審査申請書を提出してください。
※�昨年度に登録済みの業者は市税

の納税証明書のみを電子媒体で
提出してください

申請方法　電子媒体で提出。詳細・
申請書などは市のホームページを
ご確認ください。
※�電子媒体での提出が難しい場合

は、お問い合わせください
受付期間　３月１日㈮～15日㈮
有効期間　令和６年度
提出・問　市財政課契約係
☎27-8416

市営建設工事等請負資格審査
申請（追加申請）を受け付けます

参  加  者  募  集
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５日 ㈫
平田地区生活応援センター 9：40〜10：10
平田災害公営住宅前 10：20〜10：50
平田こども園 11：00〜11：30
県水産技術センター 12：00〜12：30

６日 ㈬
浜町 篠原浩さん宅前 10：00〜10：30
昭和園クラブハウス 10：45〜11：15
働く婦人の家 11：30〜12：00
中小川 カサ･デ･ファミリア 13：20〜13：50
鈴子町 ステーションホテル駐車場 14：05〜14：35

７日 ㈭
かまいしワーク･ステーション 9：50〜10：20
鵜住居保育園 10：40〜11：10
五葉寮 11：15〜11：45
沢口製パン前 13：15〜13：45
鵜住居公民館前 14：00〜14：30

８日 ㈮
鵜住居幼稚園 9：30〜10：00
鵜住居小学校 10：00〜10：30
鵜住居町 日向アパート前 10：40〜11：10
栗林小学校前 12：50〜13：30
県営両石アパート 14：00〜14：30

12 日 ㈫
只越復興住宅１号棟前 10：00〜10：30
かまいしこども園 11：00〜11：30
釜石小学校 13：00〜13：30
中妻地区生活応援センター 13：40〜14：10

13 日 ㈬
源太沢公園前 9：30〜10：00
甲子林業センター駐車場 10：20〜10：50

14 日 ㈭
双葉学童育成クラブ 15：00〜15：30

15 日 ㈮
松原公園付近 9：30〜10：00
唐丹公民館前 10：30〜11：00
栗林町仮設団地跡 13：00〜13：30
砂子畑集会所前 13：40〜14：10

21 日 ㈭
唄貝 チビッコ広場前 10：00〜10：30
洞泉市営住宅前 10：40〜11：10
洞関地区コミュニティ消防センター前 11：20〜11：50

22 日 ㈮
大畑団地集会所前 10：30〜11：00
甲子地区生活応援センター 11：10〜11：40

23 日 ㈯
青葉ビル 9：30〜10：00
市役所車庫前駐車場 10：10〜10：40
大只越市営住宅付近 10：50〜11：20
釜石情報交流センター駐車場 11：30〜12：00
県営上平田アパート４号棟前 13：30〜14：00
上平田 教職員アパート付近 14：10〜14：40

26 日 ㈫
栗橋地区生活応援センター 10：10〜10：40
上栗林地区集会所前 10：55〜11：25
釜石地区合同庁舎 12：00〜12：30

27 日 ㈬
平田駅前 9：20〜 9：50
あいぜんの里 10：00〜10：30
デイサービスセンター善 10：40〜11：10
上平田ニュータウン集会所前 11：20〜11：50
岩手大学 釜石キャンパス 13：00〜13：30
そんぽの家  GH 釜石平田 13：45〜14：05

（交通事情により多少のずれが生じることがあります）

夜間納税相談
期日　２月28日㈬、29日㈭
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問 市税務課　☎27-8417

今月の納税
【固定資産税　第４期】
【国民健康保険税　第８期】
納期限　２月29日㈭

釜石市の人口と世帯（１月）
男 14,257人 （－39人）
女 15,557人 （－62人）

合　計 29,814人 （－101人）
世　帯 15,662世帯 （－54世帯）

※（   ）は前月比

休日納税相談
期日　２月25日㈰
時間　９時～15時
場所　市役所税務課
問 市税務課　☎27-8417

移動図書館車「しおかぜ号」移動図書館車「しおかぜ号」３月巡回日程３月巡回日程

１月31日まで届け出分

すこやかに （　）は保護者名・敬称略
野田町	 川村　美

み
仁
のり

 ちゃん（悠平）
大字平田	 佐藤　千

ち
隼
はや

 ちゃん（脩志）
小佐野町	 藤本　和

かず
貴
き

 ちゃん（浩）
桜木町	 磯原　創

そう
志
し

郎
ろう

 ちゃん（巧）

やすらかに （　）は享年
只越町	 前川　正 さん	 （87）
大只越町	 山﨑　耀樹 さん	 （79）
	 多田　和弘 さん	 （87）
大町	 千田　克子 さん	 （77）
	 丸木　久忠 さん	 （76）
	 湊　瑠美子 さん	 （79）
鈴子町	 佐々木　ミチ子 さん	（89）
嬉石町	 佐藤　修 さん	 （73）
	 川畑　貞治 さん	 （93）
大字平田	 澤田　健三 さん	 （72）
	 浜名　末松 さん	 （87）
	 前川原　繁 さん	 （79）
	 荒木　千珠子 さん	 （73）
	 三松　滋樹 さん	 （77）
	 中島　信 さん	 （72）
	 石田　雅人 さん	 （74）
中妻町	 伊藤　勉 さん	 （87）
	 佐々木　ハナ さん	 （104）
	 浅沼　勇彦 さん	 （65）
	 澤村　英幸 さん	 （49）
上中島町	 水戸　ミツ さん	 （90）
新町	 及川　美ゆ子 さん	 （102）
甲子町	 阿部　万喜子 さん	 （89）
	 佐々木　レイ子 さん	（96）
	 高室　文夫 さん	 （79）
	 川崎　ヨコ さん	 （98）
	 佐藤　忠秀 さん	 （79）
	 石山　ケイ子 さん	 （84）
	 菊池　孝子 さん	 （92）
	 藤井　シン さん	 （90）
	 松岡　貞子 さん	 （91）
	 四宮　和夫 さん	 （82）
	 木村　誠一 さん	 （66）
野田町	 齊藤　照一 さん	 （87）
定内町	 合田　弘司 さん	 （70）
	 髙橋　マサ子 さん	 （97）
小佐野町	 大久保　幸子 さん	 （86）
鵜住居町	 遠藤　政子 さん	 （91）
	 藤原　和多利 さん	 （67）
	 川﨑　六右エ門 さん	（88）
片岸町	 山﨑　ミネ子 さん	 （85）
箱崎町	 植田　厚子 さん	 （71）
	 岩井　尚志 さん	 （88）
栗林町	 駒林　ミキ さん	 （85）
	 菊池　一夫 さん	 （93）
唐丹町	 津江　義勝 さん	 （94）
	 細川　政勝 さん	 （60）

おしあわせに（　）は旧姓

只越町
　菊池　望 さん・奈那 さん（下野）
　篠原優斗 さん・莉奈 さん（浜田）
甲子町
　佐々木　優 さん・陽子 さん（佐々）
桜木町
　髙橋　誠 さん・梓 さん（髙橋）

慶  慶  弔弔

釜石市立図書館〈３月の休館日〉
4日、11日、18日、20日、25日

※�休館日の確認や図書の
検索などができます⇒

※�お名前の一部を常用漢字に変換している場合があります

内　容 予　約 日　時 場所 申し込み・問い合わせ

岩手弁護士会無料法律相談

要

2月28日㈬、3月13日㈬
10時〜15時 市

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

市消費生活センター
☎22-2701多重債務弁護士無料相談 3月19日㈫ 10時〜15時

人 権 相 談 3月1日㈮ 13時〜16時

公 証 相 談 要
※�前日に予約が
　なければ中止

3月7日㈭ 10時〜12時 宮古公証役場
☎0193-63-4431

法 テ ラ ス 弁 護 士
巡 回 無 料 法 律 相 談

3月6日㈬
13時〜 15時30分

法テラス気仙　☎0570-078385、
IP電話050-3383-1402

「ハート・プラスマーク」
　このマークは、「身体の内部に障がいを持つ人」を表しています。内部障がい（心臓、
呼吸器、じん臓、ぼうこう・直腸、小腸、肝臓、免疫の機能障がい）や疾患は外見から
は分かりにくいため、優先席や障害者専用駐車スペース、障害者用トイレの利用など、
さまざまな場面で誤解を受けたり、手助けを得られないことがあります。
　このマークを着用している人を見かけた場合は、内部障がいへの配慮に、ご理解ご協
力をお願いします。
　詳細は、このマークを作成した「NPO法人ハート・プラスの会」のホームページを
ご覧ください。

問 市地域福祉課 障がい福祉係　☎22-0177　FAX 22-6375
問 市総務課 職員係　☎27-8411

ふくしトピック 52

ハート・プラスの会

休日当番医・薬局・歯科医（3月）
休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

3 日
神林医院

甲子町
☎ 23-6635

中田薬局松倉店 ☎ 23-1230

10 日
小泉医院

中妻町
☎ 23-5157

ハロー薬局 ☎ 23-8455

17 日
藤井小児科内科クリニック

大槌町
☎ 42-7788

菊屋薬局 ☎ 42-3526

20 水・祝
国立釜石病院 定内町 ☎ 23-7111

中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎ 21-3355

24 日
はまと神経内科クリニック

鵜住居町
☎ 29-1212

リリーフ薬局 ☎ 29-1555

31 日
大槌おおのクリニック

大槌町
☎ 44-3122

ハーブ薬局 ☎ 44-3171
休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
3 日 早﨑歯科医院 鵜住居町 ☎ 28-2311

10 日 平松歯科医院  野田町 ☎ 25-0315

17 日 鈴木歯科医院 中妻町 ☎ 23-5908

24 日 三浦歯科クリニック 平田 ☎ 55-6480

31 日 やえがし歯科医院 平田 ☎ 36-1182

各 種 相 談各 種 相 談

問い合わせ　図書館　☎ 25-2233

　令和６年４月１日付採用の会計年度任用職員を募集しま
す。受験申込書は市総務課に備え付ける他、市のホームペ
ージからダウンロードできます。詳しくは市のホームペー
ジをご覧ください。
募集職種　�保育教諭、保育士・児童指導員、社会福祉士、介護支援専

門員、介護認定訪問調査員、看護師、特別支援教育支援員、
学校教育支援員、事務補助員　など

令和６年度　会計年度任用職員　募集
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保健案内板保健案内板
【問い合わせ】 市健康推進課　☎22 ー 0179

　

人
生
ラ
ス
ト
10
年
問
題
と
い
う
の
を
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
？　
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
で

は
生
活
の
質
を
重
視
す
る
考
え
方
に
基
づ
い
て
２

０
０
０
年
に
『
健
康
寿
命
』
と
い
う
概
念
を
発
表

し
ま
し
た
。
健
康
寿
命
は
平
均
余
命
か
ら
寝
た

き
り
な
ど
自
立
し
た
生
活
が
で
き
な
い
期
間
を

差
し
引
い
た
も
の
で
、
何
歳
ま
で
自
分
の
こ
と
は

自
分
で
で
き
る
生
活
が
送
れ
る
か
！
と
い
う
指
標

で
す
。

　

２
０
１
９
年
に
お
け
る
我
が
国
の
平
均
寿
命

は
男
性
81
・
41
歳
、
女
性
87
・
45
歳
で
あ
り
、

健
康
寿
命
と
は
そ
れ
ぞ
れ
約
９
年
、
約
12
年
の

差
が
あ
り
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す
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人
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年
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題
の
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容
を
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体
的
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見
て
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く
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ま
ず
歩
け
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次
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べ

ら
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な
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そ
し
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認
知
で
き
な
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り
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と
い
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順
番
に
な
る
こ
と
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多
い
で
す
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こ
れ
ら
３
つ
の
こ
と
に
深
く
関
係
し
て
い
る
の

が
歯
科
（
口
腔
）
で
す
。

・
ご
飯
を
ち
ゃ
ん
と
食
べ
て
い
ま
す
か
？

・
口
腔
ケ
ア
が
出
来
て
い
ま
す
か
？

・
し
っ
か
り
噛
め
て
い
ま
す
か
？

　
ま
ず
は
お
口
の
中
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
を
把

握
す
る
た
め
に
も
歯
科
に
定
期
検
診
に
通
う
こ

と
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命

の
差
が
少
な
く
な
る
よ
う
に
お
手
伝
い
さ
せ
て
く

だ
さ
い
。

釜
石
歯
科
医
師
会

お
い
か
わ
歯
科
医
院 

�
及 
川  

陽 

次 

先
生

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です

保健だより

問い合わせ　市健康推進課　☎ 22-0179

問い合わせ　市健康推進課　☎ 22-0179

予 防 接 種 予 防 接 種 を受けましょう

がん検診申込書は２月下旬までにお届けします。
忘れずに申し込みましょう。
　高齢化時代の今日、２人に１人が生涯に一度はがんにかかるとされ、誰でもかかる可能性のある病気
です。がんは、早期発見や治療法の進歩により不治ではなく、長くつきあう病気になりつつあります。
　自分のためにはもちろん、あなたを必要としている人のためにもがん検診を受けましょう。
■申込期限は３月31日㈰です　
　※�職場で検診を受ける機会のある人、病院などで検査する機会がある人は検査不要ですが、

申し込まない理由に○をつけて返送してください
　※２月下旬までに申込書が届かないときは、市健康推進課にお問い合わせください
■健康診査の受診票は夏頃に対象者に送付します。申し込みは不要です

令和６年度
がん検診の申し込みが
始まります

乳幼児健康診査
内　容 日　時 医療機関 対象者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健康診査 令和６年３月中
県内小児科

令和６年2月生
なし３～４カ月児健康診査

令和６年３月～４月中
令和５年12月生

９～10カ月児健康診査 令和５年6月生
１歳６カ月児健康診査

令和６年３月中 医療機関は対象者に
個別に通知します

令和４年８月生
あり

３歳児健康診査 令和２年８月生
健診（BCG予防接種）内容 日　時 会　場 対象者 個別通知

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG予防接種 ３月27日㈬  （受付 13：00～13：15）
市保健福祉

センター９階

令和５年９月生
あり２歳児いい歯健康診査 ３月７日㈭  （受付 8：45～9：30） 令和３年８月生

４歳６カ月児発達検査 ３月14日㈭  （受付 9：00～9：30） 令和１年８月生

各種教室  
内　容 日　時 会　場 対象者 申込期限

母子健康手帳の交付 毎週金曜日　
①13：15～  ②14：00～  ③14：45～ 市健康推進課 妊娠届出書を取得した妊婦 前日までに

要予約
パパママ準備教室

（※１）
３月16日㈯
9：30～12：00   （受付 9：20～9：30）

市保健福祉
センター２階

妊娠６～７カ月
妊婦及び配偶者 ３月13日

㈬ベビーマッサージ
（※２）

３月16日㈯
10：00～11：30 （受付 9：50～10：00） おおむね４～12カ月児

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

３月６日㈬
10：00～11：30 （受付 9：45～10：00） おおむね５・６カ月児 ３月４日㈪

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

３月13日㈬
10：00～11：30 （受付 9：45～10：00） おおむね７カ月～12カ月児 ３月11日㈪

持ち物　※１母子健康手帳、ママサポブック、バスタオル　　※２母子健康手帳、バスタオル

妊産婦アクセス支援助成金申請受付  受付日時に都合がつかない場合は、市健康推進課に連絡ください
日　時 会　場 持　ち　物

毎週金曜日　15：00～16：00 市健康推進課 母子健康手帳、 通帳、 領収書 （宿泊費、 タクシー料金）

市開設相談
内　容 日　時 会　場 対象者 申込期限

栄養相談    ３月21日㈭
①14：00～14：50
②15：00～15：50
③16：00～16：50

市保健福祉センター
８階

釜石市に住所を有
する20歳以上の人 ３月18日㈪

釜石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時刻

精神保健相談 （こころの相談） ３月14日㈭ 15：00～17：00　※予約制
エイズ相談・検査

３月21日㈭ 11：00～12：00　※予約制性感染症検査 （性器クラミジア検査・梅毒検査）
肝炎ウイルス検査 （Ｂ・Ｃ型）
HTLV-1相談・抗体検査
骨髄バンク登録 14：30～15：00　※予約制

　� 【問い合わせ】釜石保健所 　☎ 25-2710
高齢者肺炎球菌予防接種
　令和５年度の対象者には、令和５年５月中に予診票を送付しました。希望者は、助成対象期間内
に接種しましょう。
　助成対象　（１）�令和５年度内に、65・70・75・80・85・90・95・100歳になる、過去に肺炎

球菌予防接種を一度も受けたことがない人
　　　　　　（２）�60歳以上65歳未満で、心臓・じん臓・呼吸器の機能・ヒト免疫不全ウイルスに

よる免疫機能障害がある人（身体障害者手帳１級程度）
　費　　用　4,000円　　　助成期限　令和６年３月31日㈰

HPVワクチン（子宮頸がんワクチン）のキャッチアップ接種（救済接種）を実施中です
　期間内に計３回接種が必要です。接種を希望する人は、はやめに市健康推進課にお問い合わせください。
　助成対象　�平成９年度～平成18年度生まれの女性
　費　　用　無料　　　　　助成期限　令和７年３月31日㈪

検診名 対象者 実施予定期間 検査内容 検診料（予定） 受検間隔
肺がん（結核）検診

40歳以上の男女

８月～10月頃 胸部レントゲン撮影 1,000円

毎年１回
大 腸 が ん 検 診

◆容器発送
� ７月頃
◆容器回収
� ７月～10月頃 

便潜血反応検査 1,000円

乳 が ん 検 診 40歳以上の女性 ７月頃
乳房レントゲン撮影
超音波検査
� （40歳代のみ）

50歳以上
2,500円
49歳以下
3,000円

２年に
１回

子 宮 頸 が ん 検 診 20歳以上の女性 ９月頃 子宮頸部の細胞検査 2,000円

胃 が ん 検 診 40歳以上の男女 ９～10月頃 胃部レントゲン撮影 2,000円 毎年１回
※実施予定期間は、変更になる場合があります。各検診前の広報かまいしでお知らせします

市のホームページ

広報かまいし広報かまいし 1819 2024.2.152024.2.15



　
当
市
出
身
で
現
在
、
仙
台
高
専
に

通
う
佐
々
凱
音
さ
ん
が
、
全
国
の
20

歳
未
満
の
高
校
生
、
高
専
生
、
専
門

学
校
生
、
職
業
能
力
開
発
大
学
校
生

で
産
業
用
ロ
ボ
ッ
ト
の
新
た
な
活
用

方
法
を
考
え
る
大
会
「
ロ
ボ
ッ
ト
ア

イ
デ
ア
甲
子
園
」
で
３
位
に
当
た
る

企
業
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
全
国
大

会
へ
の
出
場
も
難
し
い
と
言
わ
れ
る

こ
の
大
会
で
す
が
、
６
県
28
校
か
ら

約
４
０
０
人
が
参
加
し
た
東
北
予
選

を
勝
ち
抜
き
東
北
代
表
と
し
て
出
場

し
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

佐
々
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
は

『「rescue spider
」
―
命
を
救
え 

救
助
蜘
蛛
―
』
と
い
う
も
の
で
、
消

防
隊
が
救
助
す
る
前
に
ロ
ボ
ッ
ト
を

活
用
し
て
要
救
助
者
の
居
場
所
や
安

否
、
建
物
な
ど
の
情
報
を
把
握
し
、

救
助
の
手
助
け
を
す
る
と
い
う
も
の

で
す
。「
賞
を
取
れ
た
こ
と
は
、
自

分
で
も
驚
き
だ
が
、
素
直
に
う
れ
し

い
。
消
防
士
は
人
を
助
け
る
仕
事
だ

け
ど
、
そ
の
過
程
で
殉
職
事
故
が
起

　
親
元
か
ら
離
れ
た
仙
台
高
専
を
志

し
た
理
由
は
「
計
算
や
工
学
系
、
モ

ノ
づ
く
り
と
い
っ
た
ジ
ャ
ン
ル
が
好

き
だ
っ
た
か
ら
」
と
言
い
ま
す
。
中

学
２
年
の
時
に
、
塾
講
師
で
あ
る
母

の
聖さ
と
み美
さ
ん
か
ら
仙
台
に
も
高
専
が

あ
る
こ
と
を
聞
き
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
へ
。「
先
輩
た
ち
の
卒
論
発

表
や
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
、
学
校
生
活
を

聞
き
、
自
分
の
興
味
が
あ
る
分
野
を

学
べ
る
の
は
こ
こ
だ
と
思
っ
た
」
と

振
り
返
り
ま
す
。「
留
年
し
て
で
も

行
き
た
い
と
思
い
、
滑
り
止
め
は
受

け
な
か
っ
た
」
の
言
葉
か
ら
も
決
意

の
固
さ
が
伺
え
ま
す
。

　
今
後
に
つ
い
て
「
こ
れ
か
ら
、
さ

ら
に
多
く
の
こ
と
を
経
験
し
て
、
こ

れ
だ
！ 

と
い
う
道
を
見
つ
け
た
い
」

と
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
話
す
佐
々
さ

ん
の
今
後
に
注
目
で
す
。

市市  
民民  

百百  

景景

まち と ひと
興
味
を
持
っ
た
ら
実
践

興
味
を
持
っ
た
ら
実
践

　

そ
の
先
で
掴
ん
だ
全
国
３
位

　

そ
の
先
で
掴
ん
だ
全
国
３
位

仙
台
高
等
専
門
学
校
２
年  

佐
々 

凱か
い

音と 
さ
ん

全国大会授賞式。前列左から４人目が佐々さん

考案したロボットのイメージ図

第  

１  

回

（17）

き
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
の
は
消
防

士
で
あ
る
父
か
ら
も
聞
い
て
い
た
。

そ
の
た
め
、
要
救
助
者
と
消
防
士
両

方
を
救
う
こ
と
が
で
き
な
い
か
と
考

え
、
自
分
が
好
き
な
ス
パ
イ
ダ
ー
マ

ン
を
模
し
た
ク
モ
型
の
ロ
ボ
ッ
ト
を

考
案
し
た
。」

　
今
回
こ
の
大
会
に
出
た
き
っ
か
け

を
尋
ね
る
と
「
も
と
も
と
好
奇
心
が

旺
盛
で
、
気
に
な
っ
た
ら
や
っ
て
み

る
性
格
。
そ
の
た
め
、
今
回
の
大
会

も
出
て
み
よ
う
と
思
っ
た
」
と
語
り

ま
す
。
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