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「すこやかアイドル」では、お子さんの笑顔とご家族
のメッセージを紹介します。１〜５歳くらいのお子
さんの写真を広報に掲載しませんか？
市広聴広報室（☎ 27-8419）または
市のホームページからご連絡ください

子ども家庭総合支援拠点子ども家庭総合支援拠点
　子どもの健やかな成長を支援するため、相談窓口として「子ども家庭総合支援拠点」を令和５年３
月より子ども課内に開設しました。
　保健師や社会福祉士などの専門の相談員が、関係機関と連携して支援します。また、児童虐待につ
いても、予防・早期発見のために、子どもの視点に立って、迅速に対応します。

対象者は？
　 �市内在住の子ども・家族・妊産婦・地域住民など、どなたでも相談できます。

どんな相談ができるの？
　 �※どこに相談したらよいかわからない場合は、迷わず相談してください。

相談方法など
　 �電話、来所、家庭訪問などで相談に応じます。まずは、電話でご相談ください。
　※個室の相談室や親子交流室もあります。お子様連れでの相談もOKです
　　日時：月～金曜日　８時30分～17時15分（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
　　場所：市子ども課（保健福祉センター２階）　　☎22-5121
　 �親子で絵本やおもちゃで遊べる親子交流室は、乳幼児健診開催日などに合わせて自由開放します。

問い合わせ　保健福祉部 子ども課 次世代育成係　☎22-5121

　仕事と子育ての両立支援や男女が共に働きやすい環境の整備
など、仕事と生活の調和推進に取り組んでいる企業を「釜石市
子育て応援企業」と認定しています。
　新たに、第９号として山﨑建設株式会社を８月４日に認定し
ました。山﨑建設株式会社では、育児を行う労働者の所定外労
働の制限や、短時間勤務制度の対象社員を、国の基準を超えた
広い範囲に拡充する取組みなどを行っています。

ご家族や妊産婦からの相談

・�子育てや家族関係の悩みごと
・�園や学校関係の悩みごと
・�子どもを怒鳴ったり叩いたり

してしまう
・�生活が苦しく、養育できない　

他

子どもからの相談

・�親のケンカを見るのがつらい
・�親から暴言や暴力を受けてい

る
・�親の代わりにきょうだいや家

族の面倒をみていて、自分の
時間がない　他

地域の住民からの相談

・�近所で子育てに悩んでいる人
がいる。

・�いつも親の怒鳴り声や子ども
の泣き声が聞こえる。　他

※秘密は守られます。ひとりで悩まずにまずご相談ください

新たに子育て応援企業を認定しました

問い合わせ　市地域包括支援センター　☎22-2620

９月は認知症への理解を深める

　 世界アルツハイマー月間

◆加齢による物忘れと違うの？
　�　例えば「朝ごはんに何を食べたか思い出

せない」のは加齢による物忘れですが「朝
ごはんを食べたこと自体を忘れる」のは認
知症の可能性があります。

　�　自分自身や家族が「もしかして認知症で
は？」と思ったとき、１人で悩まず、まず
はかかりつけ医に相談、または市地域包括
支援センターまでお問い合わせください。

◆やさしい見守りと声がけで早期発見
　�　全国的に認知症の行方不明者が増えてい

ます。
　�　市は、認知症の人が行方不明になった場

合に早期発見・保護するため、釜石警察署
と情報を共有するネットワークを構築して
います。徘徊が心配なご家族
がいる人は登録をご検討くだ
さい。

　認知症は、さまざまな原因で脳の細胞が減少、働きが低下し、徐々に物事を理解し判断する
力が失われ、日常生活に支障をきたす状態のことです。なかでもアルツハイマー型が６割以上
を占め、国際アルツハイマー病協会は９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、世界各地で
認知症への理解を呼びかける活動を行っています。
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