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４年越しに弾けた
　
第
32
回
釜
石
よ
い
さ
が
9
月
23
日
、
4
年

ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
会
場

を
釜
石
鵜
住
居
復
興
ス
タ
ジ
ア
ム
へ
と
移
し
、

日
中
に
時
間
を
変
更
し
て
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
が
、い
つ
も
と
変
わ
ら
ぬ「
よ
い
さ
囃
子
」

が
会
場
に
こ
だ
ま
し
、
熱
狂
に
包
ま
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
15
団
体
約
５
５
０
人

の
参
加
者
と
延
べ
約
４
，３
０
０
人
の
来
場
者

が
作
り
上
げ
た
熱
気
を
お
届
け
し
ま
す
。　



対象区域 緊急避難場所
新浜町、東前町 岬林道、滝の沢高台
東前町 東前樋が沢、東前不動沢
東前町、浜町、魚河岸 尾崎アスレチック公園、尾崎神社境内
浜町、港町、只越町 浜町避難道路
只越町、天神町、大只越町 宝樹寺墓地高台、仙寿院境内
只越町、大町、大只越町 大只越市営住宅駐車場
大町、大渡町、駒木町、
鈴子町 薬師公園、釜石小学校校庭、市教育センター（５階）、日本製鉄構内高台

駒木町 駒木沢、駒木不動沢
中妻町、千鳥町、八雲町 八雲神社境内
松原町 松原公園奥高台、松原神社境内
嬉石町 市民交流センター広場、白山小学校校庭
大平町 釜石商工高校校庭、大平中学校校庭、釜石大観音駐車場

平田 君が洞高台、館山神社境内、下平田国道45号歩道（避難階段使用）、
国道45号もしもしピット、県営平田アパート駐車場、平田公園野球場前広場

尾崎白浜 尾崎白浜集会所前広場、尾崎神社本宮境内
佐須 佐須トンネル付近、佐須神社境内

両石町 恋ノ峠高台、あさひ公園、千島墓地前広場、水海集会所前避難階段【新規】
愛の浜水海公園管理棟奥高台、厳島神社境内

桑ノ浜 桑の浜トンネル方向高台、両石方面高台

鵜住居町

鵜住居小学校・釜石東中学校校庭、かまいしワーク・ステーション広場、
長内集会所奥の沢、本行寺奥三陸道、常楽寺墓地裏高台、
森団地高台、麓山神社境内、神の沢南側の沢、
長内集会所付近三陸道管理施設敷地（避難階段使用）、五葉寮駐車場、
日ノ神バス停北側林道

根浜 東の沢奥根浜墓地、宝来館裏山
箱崎 桑の浜トンネル高台、市道鵜住居２号線側高台、ヨコゼ沢高台、上前高台
箱崎白浜 箱崎白浜集会所前広場、御箱崎の宿前広場、津元前高台
仮宿 仮宿高台

片岸町 道地沢団地、不動沢、片岸稲荷神社境内、片岸公葬地、
古廟坂トンネル入り口付近高台、北光水道土木前

片岸町室浜 観世音神社境内、法冠神社境内
唐丹町花露辺 花露辺集会所前広場
唐丹町大曽根、本郷 本郷元青年クラブ集会所広場、大曽根国道45号歩道、稲荷神社高台
唐丹町小白浜 唐丹小学校・唐丹中学校校庭、唐丹小学校・唐丹中学校棟第５駐車場
唐丹町片岸 天照御祖神社境内、片川集会所前広場
唐丹町上荒川・荒川・
下荒川

熊野神社境内、荒川消防屯所前広場、荒川集会所前広場、
荒川地区造成団地

唐丹町大石、向、屋形 大石地域交流センター広場

津波災害の緊急避難場所

津波災害時の
避難指示の対象区域 津波情報

（気象庁が発表）
予想される
津波の高さ

避難情報
避難行動市が発令

する内容
発令する
対象区域

大津波
警　報

10m超
10m以下

（５m超～10m）
5m以下

（３m超～5m）

避難
指示

津波浸水想定区
域（令和４年３
月に県が公表し
た最大クラスの
津波浸水想定区
域）

直ちに高台や
安全な場所へ
避難する

津　波
警　報

3m以下
（１m超～3m）

津　波
注意報

1m以下
（0.2 ～１m） 防潮堤から海側

防潮堤から海
側にいる人は
直ちに海岸か
ら離れ、海岸
には近づかな
い

避難指示の対象区域イメージ

防防  
潮潮  
堤堤

津波注意報発表時津波注意報発表時

（防潮堤から海側）（防潮堤から海側）

津波警報・大津波警報津波警報・大津波警報
発表時発表時

（津波浸水想定区域）（津波浸水想定区域）

　津波災害は、いつ来るか分かりません。自分が住んでいる地
域の緊急避難場所を確認し、津波の恐れがある場合には、直ち
に近くの高台や緊急避難場所に避難しましょう。

いざという時に、いざという時に、
正しい避難ができるよう正しい避難ができるよう
� 備えましょう� 備えましょう

◆市のホームページ

◆釜石市の防災情報（気象庁ホームページ）

釜石市防災行政無線 釜石市　防災・災害

あなたの街の防災情報

◆釜石市ハザードマップ
nigedoki　釜石

◆釜石市の防災行政無線の放送内容

　市民一人一人の防災意識の高揚を図るため、岩手大学名誉教授  齋藤徳美さんを
講師に防災講演会を開催します。
演　題　「日本海溝北部の地震による巨大津波への備え」
日　時　11月５日㈰10時～ 12時30分　　 　会　場　釜石PIT　　
参加対象　どなたでも　　　参加費　無料　　　定　員　100人
その他　 この講演会は防災士フォローアップ研修を兼ねていますので、防災士資格を取得済みの人

はぜひ参加をお願いします

釜 石 市 防 災 講 演 会

問い合わせ　市防災危機管理課　☎27-8441

問い合わせ　市防災危機管理課　☎27-8441

市のホームページなどで次の情報を確認することができます

津波緊急避難場所
「教育センター５階」の

使用を再開します
　鈴子地区の教育センター

（釜石市国際外語大学校）の
改修に伴い、令和４年12月
１日から緊急避難場所とし
ての使用を休止していまし
たが、改修工事が完了しま
したので10月16日㈪から
使用を再開します。

11月5日は
津波防災の日です
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TOPICSまちの話題

ありがとうございます

明治安田生命 様   718,000円9月14日   市長室

「地元の元気プロジェクト」の一環として、地域の方の健康づくりなど
への寄付と、高齢者などが電話音声を聞き取りやすくするための機材
の寄贈をいただきました。

おめでとうございます
～復興大臣より感謝状が贈呈されました～～寄付をいただきました～

感謝状贈呈式に出席された方々
左から  横山幸雄 さん  川崎孝生 さん  瀬戸 元 さん  

震災の記憶の風化
防止と教訓の継承
を行っている横山
幸雄さん、川崎孝
生さん、瀬戸元さ
ん、川崎杏樹さん
の４人に感謝状が
贈呈されました

　東日本大震災被災者の支援を行うため、ご夫婦で釜石に移り住んで
約7年間、市内各所の仮説住宅や復興住宅を回りサロンを開催するな
ど被災者のケアを行ってくださったゲラステッド・ボブさんが4年ぶ
りに釜石に立ち寄り復興が終わった市内を見学しました。
　また、当時を知る市民などで歓迎のミニコンサートが行われました。

いただいた支援に感謝
９月10日 ボブさん来釜【新生釜石教会】

　ラグビーワールドカップ2019日本大会
釜石開催が行われた９月25日を「釜石絆
の日」として、釜石鵜住居復興スタジア
ムを会場に、釜石シーウェイブスの「絆
マッチ」の他、友好都市などの子どもた
ちによる「ともだちマッチ」などの交流試
合が開催されました。釜石まんぷくフェ
スも同時に開催され、参加者はサンマの
お振る舞いやフードコーナーに舌鼓を打
った他、働く自動車展の見学などスタジ
アムは多くの人でにぎわいました。

食欲とスポーツの秋を楽しむ
９月17日 釜石まんぷくフェス2023 × 2023釜石絆の日【釜石鵜住居復興スタジアム】

❶❶

❸❸

❺❺

❷❷

❹❹

❻❻

① サンマの塩焼きは４年ぶりのお振る舞いとなりまし
た

② 来場者は、普段は食べられない友好都市などのグル
メを堪能しました

③ 働く自動車展は子どもに大人気。はしご車に乗り、
鵜住居の景色も楽しみました

④ 釜石シーウェイブスアカデミーと静岡ブルーレヴズ
ラグビースクールのともだちマッチ。真剣勝負を展
開し、体をぶつけ合い友情を深めました

⑤ 市内の小学生と東海市ラグビースクールによるタグ
ラグビーのエキシビジョンマッチが行われました。タ
グラグビーを通じ友好都市の絆をさらに深めました

⑥ 姉妹都市の東海市からは花田市長を始め、佐藤副議
長など多くの方が参加しました

画家  桑 畑 和 生 展

問い合わせ　釜石市民ホールTETTO  ☎ 22-2266

　釜石・大槌在住の作家の作品展示と交流の場
を組み合わせたシリーズ「art at TETTO」。第
10回目は釜石市在
住の画家・桑畑和生
さんを紹介します。
釜石初公開の作品を
18点展示します。
開催期間
　 10月21日㈯～30日㈪ 10時～18時
　（最終日は12時まで）
　桑畑さんトーク「絵と私～これまでの歩み～」
　　10月21日㈯ 11時～ 11時20分
※10月23日㈪は保守点検のため休止
場　　所　釜石市民ホールTETTO ギャラリー
入 場 料　観覧無料

art at 
TETTO
Vol.10橋野鉄鉱山稼働時代の森づくり

育樹祭ウォーキング

日　時　10月21日㈯
　　　　10時～12時
集　合　 橋野鉄鉱山インフォ

メーションセンター
内　容　 令和4年度に開通した大森沢・クル沢

林道のウォーキング（約６㎞）

橋野鉄鉱山インフォメーションセンター ➡ 橋野
高炉跡 ➡ 運搬路跡 ➡ 大森沢林道 ➡ クル沢林
道 ➡ 県道35号 ➡ 橋野鉄鉱山インフォメーシ
ョンセンター

募集期間　10月16日㈪～19日㈭
　　　　　※国有林に入るため事前申込は必須

問い合わせ　市世界遺産課　☎ 22-8846

参加者
募集

問い合わせ　市まちづくり課　☎27-8454

かまいし地域づくりフォーラム
　住民の社会参加と地域づくりを推進していくため「かまいし地域づくりフォーラム」を開催します。
日　時　10月28日㈯ 10時～12時　開場9時30分 ※展示・物販は12時30分まで
場　所　釜石市民ホールTETTO ホールB・ホール前広場
内　容　
　①基調講演　「新時代の地域コミュニティ形成～まちをつなぎ治す５つのポイント」
　　　　　　　講師　東海大学 建築都市学部 特任准教授　後藤 純 さん
　②事例発表　平田地区生活応援センター・小佐野地区生活応援センター
　③地域で活躍している団体紹介　※各団体の活動内容の紹介と物販を行います
　　◦ばしょまえ農園（釜石地区）　　　　　　◦釜石湾漁業協同組合  白浜浦女性部（平田地区）
　　◦平田いきいきサークル（平田地区）　　　◦上中島はまゆり会（中妻地区）
　　◦小川ふれあい産直（小佐野地区）　　　　◦甲子柿の里生産組合（甲子地区）
　　◦復興住宅プランター菜園（鵜住居地区）　◦結い姫（栗橋地区）
　　◦唐丹公民館農園（唐丹地区）

申し込み・問い合わせ　根浜シーサイド　☎27-5455

根浜キャンプ場で自然とあそぼう！
　自然あそびプログラム「ネイチャーゲーム」で、根浜の自然を
探検＆発見し、身近にあるけれど普段は気づかない、そんな自然
のおもしろさや不思議さを楽しみましょう！ 親子、お一人での参
加も大歓迎です！
日　時　10月21日㈯ 10時～ 12時　受付９時45分～
場　所場　所　根浜シーサイド・キャンプ場　　根浜シーサイド・キャンプ場　※雨天時：根浜レストハウス内で開催※雨天時：根浜レストハウス内で開催
参加料　300円、小学生200円（保険代）※未就学児無料
対　象　どなたでも　※未就学児は保護者同伴　　定　員　約20人
持ち物　歩きやすい服装、帽子、飲み物、簡単なミニ敷物（芝の上などに座るため）、マスク歩きやすい服装、帽子、飲み物、簡単なミニ敷物（芝の上などに座るため）、マスク
※終了後、お弁当持参の人はレストハウスで昼食をとることが可能
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デザイン：石ノ森章太郎
生涯学習のマスコット“マナビィ”

生涯学習情報誌

学びと実践が循環する生涯学習社会をめざして

令和５年10月15日号

No.110

各地区ならではの生涯学習講座やイベントを多数開催しております。
お気軽にご参加ください。

　交流を目的に毎月開催している「つながるカフェ」、
５月は平田こども園の園児と交流しました。
　「あったかサロン」では、毎月色々なニュースポー
ツに取り組んでいます。

【今後の予定事業】
公民館まつり　地域住民・グループ、小中学生等の作
品の展示（10月31日㈫～11月２日㈭）
平田メンズクラブ　男性の参加促進を目指し、男性限
定のメニューを開催（毎月１回）

平田公民館　☎26-7655

 あったかサロン あったかサロン
（卓球バレー）（卓球バレー）つながるカフェつながるカフェ

　地域内の清掃や花植えの環境美化活動、星空などの
観察、陶芸などの体験、登山などの運動、文化財など
の見学、映画や音楽鑑賞など、娯楽的な講座を含め、
さまざまな講座を開催しました。

【今後の予定事業】
世界の家庭料理教室　一般向け（11月17日㈮）
　　　　　　　　　　高校生向け（令和６年３月中旬）
年末ごみ拾いウォーキング　みなとかまいし地区会議
などと共催（12月９日㈯）

釜石公民館　☎22-0180

陶芸教室（釜石高校定時制）陶芸教室（釜石高校定時制）フラワー大作戦フラワー大作戦

　地域の小学生以下を対象に、釜石に棲む魚を見て、
触って、釜石の海や魚についての関心を深める「移動
水族館（ちょこっとかまいSEA!）」や、他地区住民と
の交流促進、健康増進を目的とした「ソフトボール交
流会」などを開催しました。

【今後の予定事業】
スマイル健康サロン　生活応援センター保健師による
健康に関する相談会（毎月１回）
いきいき生活応援事業　娯楽、健康や安全に関する講
座、子ども達との交流などを開催（毎月１回）

中妻公民館　☎23-5541

ソフトボール交流会ソフトボール交流会
移動水族館移動水族館

（ちょこっとかまいSEA!）（ちょこっとかまいSEA!）

　中妻・小佐野公民館と連携した「ウォーキング交流会」
や「ソフトボール大会」を実施した他「ニュースポーツ
教室」「良い睡眠講座」などの講座を開催しました。

【今後の予定事業】
かっし健康講座　健康維持につながる各種講座を開催

（毎月５、６回）
ゆう遊講座　健康づくり・趣味・生活・歴史文化等各
種講座を開催（毎月１回）

甲子公民館　☎23-5524

ゆう遊講座ゆう遊講座
西地区合同西地区合同

ウォーキング大会ウォーキング大会

　豊かな自然や地域資源を存分に活用して、本郷桜並
木ウォーキング、ラベンダー園見学、五葉山登山、ホ
タル観察会、米作り体験、海水浴・シーカヤック体験、
また「唐丹の日」地域安全大会に併せて公民館まつり
を開催し、自主サークルの活動発表を行いました。

【今後の予定事業】
唐丹町民スカットボール大会　個人戦や地区対抗戦に
よる交流スポーツ大会（11月）
出前公民館「あがらっせん」　各地区で集会所等を会
場として、各種講座を開催（随時）

唐丹公民館　☎55-2111

本郷さくら本郷さくら大石海あそび大石海あそび

　地域に生息するホタルを守ることで、自然保護の意
識を育てる「ほたるの里まつり」を実施した他に、子
どもたちの居場所づくりのための一つの試みとして

「子ども食堂」の開設といった行事に取り組みました。
【今後の予定事業】

西地区合同事業 屋外運動教室　健康増進を図るため、
屋外で運動教室を開催（毎月第２水曜日）
はまゆり健康づくり教室　市体育協会の佐藤千依さん
を講師として開催（毎月１、２回）

小佐野公民館　☎23-5037

子ども食堂子ども食堂ほたるの里まつりほたるの里まつり

　自然を愛する心情を育む「和山どんぐり植樹会」や
「世界遺産」橋野鉄鉱山の隣接地での「ラベンダー小
物づくり体験会」を行いました。

【今後の予定事業】
親子そば打ち体験　親子が一緒になって、そば作りを
楽しむ体験会（12月）
卓球バレースポーツ交流　「卓球バレー」による地元
住民のスポーツ交流会（11月）

栗橋公民館　☎57-2111

ラベンダー小物づくり体験会ラベンダー小物づくり体験会和山どんぐり植樹会和山どんぐり植樹会

　「実年ひろば」では国際交流員と英語の音楽を使って
体操やゲームをし、海外のおやつと飲み物で交流会を
行った他「わんぱく子ども教室」では、小学生の夏休み
を利用して、希望する親子の参加で、山田町の陸中海
岸青少年の家で沢遊び・沢登りをして楽しみました。

【今後の予定事業】
お～い！むかしっ子教室　地域住民と子ども達で、小
正月の伝統行事の継承・伝承として「みずき団子づく
り」を開催（令和６年１月）
ふるさと探訪　鵜住居地区の郷土芸能について開催

（11月）

鵜住居公民館　☎28-2470

わんぱく子ども教室わんぱく子ども教室実年ひろば実年ひろば

集い 学び つながる　公民館ひろば

　７月14日にビッグルーフ滝沢で行われた第69回岩手県公民館大会・令和５年度岩手県社会教
育委員研究大会（岩手地区大会）で、社会教育委員山口邦子さん、中妻公民館運営審議会委員佐々
木ひろ子さん、同委員村上雄子さん、小佐野公民館運営審議会委員長谷川こう子さんが社会教育功
労委員表彰を受賞しました。
　受賞された皆さんは、多年にわたり地域住民の視点から社会教育行政や公民館事業に対する助言
や提言、活動のサポートを行い、当市の生涯学習推進と社会教育振興に大きく貢献されました。
　大会当日は、受賞者の中から長谷川こう子さんが参加し、表彰状を授与されました。

令和５年度岩手県社会教育連絡協議会 社会教育功労委員表彰
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　JR釜石線は、路線の昼間集中工
事のため、一部の列車を運休しま
す。詳しくは、JR東日本ホームペ
ージをご覧ください。
実施期間　10月31日㈫、
11月１日㈬
問い合わせ　JR東日本お問い合わ
せセンター　☎050-2016-1600

JR 釜石線が運休します

　復興と県内学童野球の交流を図
るために開催します。選手への声
援をお願いします。
日時　10月22日㈰、29日㈰、11
月３日（金・祝）
場所　釜石平田公園野球場、唐丹
グラウンド、平田公園多目的広場
参加チーム　16チーム
小林弥

み

央
お

ミニライブコンサート
開会式で歌唱、始球式も行う小林
さんのミニライブです。
日時　10 月 21 日㈯ 14 時 30 分～
15時30分
場所　釜石市民ホールTETTO前
広場（観覧無料）
問い合わせ　大会実行委員長 下村 
五

い

五
さ

男
お

　☎090-5232-7353

第12 回天童よしみ絆旗
学童野球大会

対象　2024年３月に県内の高校
を卒業し大学、短大、専門学校な
どへ進学する人
採用人数　10人程度
奨学金　月額３万円（給付型）
申込期限　11月15日㈬
問い合わせ　（公財）遠
藤K奨学財団（小原）
☎090-4883-3199

2024 年度奨学生募集

　漁村、水産物流通・加工業など
の漁業をとりまく実態と変化を総
合的に把握するために全国の漁業
を営む方を対象に農林水産省が実
施する調査です。
　対象世帯・事業所に、10月中旬
から調査員が訪問しますので、ご
協力をお願いします。
　なお、調査票の内容は、統計を
作成するためだけに使用され、回
答した内容が外部に漏れることは
絶対にありません。
問い合わせ　市総合政策課 統計係　
☎27-8495

2023年漁業センサスを
実施します

対象　交通事故で父または母を亡
くした子どものうち、令和５年４
月に小・中・高校または大学など
に入学した子ども（本人または扶
養義務者が令和５年４月１日現在
で市内に住所があることなどの条
件があります）。
支給額　小学校３万円、中学校６
万円、高校（同程度の学校含む）
９万円、大学（短期大学、高等専
門学校または同程度の学校含む）
15万円
申請期限　10月31日㈫
申し込み・問い合わせ　市教育委
員会事務局 総務課　☎22-8832

令和５年度交通災害遺児
奨学資金を支給します

　ボランティア・NPO団体、自
治会などが地域の福祉活動に直接
使用する用具等の購入経費を助成
します
助成額　１～20万円
申 込 期 間　10 月 16 日 ㈪ ～12 月
15日㈮
申込方法　申請書を釜石
市社会福祉協議会に提出
問い合わせ　（社福）岩手
県共同募金会　☎019-637-8889

令和６年度
福祉のまちづくり支援事業

申込期限　11月13日㈪
対象　飲食業・小売業など、市内
で消費者に対して商品・サービス
を提供する店　※第４弾取扱店を
除く
応募方法　申込書を釜石観光物産
協会に提出。申込書は同協会に備
え付ける他、市のホーム
ページからもダウンロー
ドできます
取扱期間　12月１日㈮～２月29
日㈭
問い合わせ　（一社）釜石観光物
産協会　☎27-8172

かまいしエール券 第５弾
新規取扱店募集

　姉吉キャンプ場～魹ヶ埼灯台を
トレッキングします。電話の際は

「広報を見た」とお伝えください
日時　11月18日㈯
場所　陸中海岸青少年の家（集合・
解散）※現地集合可
対象　小学生以上
定員　40人程度（先着順）
参加費　現地集合600円、バス利
用800円（保険代等）
申込期間　10月28日㈯
～ 11月11日㈯
問い合わせ　陸中海岸青
少年の家　☎0193-84-
3311

ワンダフルネイチャー③
魹
とど

ヶ埼灯台トレッキング

申し込み
フォーム

新型コロナワクチン接種（令和５年秋開始接種）のお知らせです

武田社ワクチン（ノババックス）の接種を行います
　イオンタウン釜石で実施している集団接種で、10月21日㈯、22日㈰の両日、武田社ワクチン（ノバ
バックス）の接種を行います。追加接種対象者は、前回の接種から６カ月経過している12歳以上の人です。
予約方法　市予約コールセンター（☎0120-011-275　土・日曜日、祝日を除く　９時～ 17時）

　武田社の新型コロナワクチンは従来型のワクチンですが、ファイザー社及びモデルナ社のワク
チンを何らかの理由で接種できない方のための選択肢と位置付けられています。接種を迷う場合
はかかりつけ医等にご相談ください。
　ワクチンに関する説明などは、厚生労働省のホームページや市のホームページをご確認ください。

【住民税非課税世帯への３万円給付】
手続きはお早めに
　市は、該当する世帯などに７月から案
内を送付し、１世帯３万円の「電力・ガス・
食料品等価格高騰重点支援給付金」を給
付しています。申請には期限があります
ので、まだ手続きをしていない場合は、
早めに手続きをお願いします。
申請期限　 10月31日㈫　　
問い合わせ
　市地域福祉課 地域福祉係　☎22-0177

申し込み・問い合わせ　市総合政策課オープンシティ推進室　☎27-8463

地方創生フォーラム NEXT ～釜石リーダーシップのDNA ～
　東日本大震災からの自立的かつ創造的復興を目指し2012年にスタートした「東北未
来創造イニシアティブ」において協働プロジェクトチーム委員長を務められた野田智義氏をお迎え
して、釜石で生まれたリーダーシップのこれまでとこれからを考えるフォーラムを開催します。
期　日　10月30日㈪　　場　所　ホテルクラウンヒルズ釜石　2階　鳳凰の間
内　容　第1部 基調講演　15時30分～16時30分
 演題　地方創生のためのリーダーシップ
 講師　学校法人至善館 創設者・理事長　野田智義さん
　　　　第2部 トークセッション　16時30分～17時30分
 テーマ　釜石で生まれたリーダーシップのこれまでとこれから
 コメンテーター　野田智義さん
 パネリスト　㈱青紀土木　青木健一さん　　㈲ヤマキイチ商店　君ヶ洞剛一さん
 　　　　　　㈲中田薬局　中田義仁さん　　市地域おこし協力隊　三科宏輔さん
 　　　　　　市出身大学生　佐々木優奈さん　
 モデレーター　㈱パソナ東北創生　戸塚絵梨子さん
申込期限　10月23日㈪
詳しくは、市のホームページをご覧ください

入場
無料

【意見募集】釜石市環境基本計画（案）
　市における環境分野の指針となる計画を策定する
にあたり、意見を募集します。
募集期限　10月23日㈪
対　　象　市内に居住、通勤、通学している人
資 料の閲覧　市のホームページに掲載する他、市市

民課、各地区生活応援センター、市保健福祉セン
ター、図書館、市生活環境課、市総合
政策課に備え付けます

提出方法　 持参、郵送、FAX、メールな
どの文書で提出してください

提出・問い合わせ　市広聴広報室（市役所第１庁舎２階）　〒026-8686 只越町
3-9-13  ☎27-8419  FAX 22-2686  koutyou@city.kamaishi.iwate.jp

実施期間　11 月 13 日㈪ ～ 11 月
17日㈮ 各日９時30分～10時30
分、10時30分～ 11時30分　
※各回最大30人、要予約
内容　児童・生徒の学習活動を公開
申 込 期 間　10 月 23 日 ㈪～10 月
27日㈮
申し込み・問い合わせ　県立釜石
祥雲支援学校（小・中）佐藤  ☎
26-6024、（高）中館  ☎26-6065

釜石祥雲支援学校
第２回学校へ行こう週間

市の
ホームページ

市新型コロナワクチン接種推進室　☎22-4567　☎22-4568問い合わせ
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　７人槽：77万1,000円
　10人槽：102万9,000円
　既存住宅に浄化槽を設置する場合
は、下記費用の実費額を補助します。
補助限度額は次のとおりです。
　単独浄化槽撤去費：12万円
　汲取便槽撤去費：9万円
　宅内配管に係る経費：30万円
※ 条件など詳しくは市のホームペ

ージをご確認ください
問い合わせ　
市下水道課　☎22-1061

問い合わせ　市生活環境課 市民生活係　☎27-8451

　取引や証明に使用するはかりは、定期検査を受けることが計量法で
義務付けられています。該当者は必ず受検してください。
対象（例）　取引：スーパーマーケットの売り場、調剤薬局など
　証明： 病院、学校などで健康診断票等に示され通知・報告する場合など
持ち物　はかり、計量器定期検査通知書（はがき）、手数料

１日 ㈬
浜町 篠原浩さん宅前 10：00〜10：30
昭和園クラブハウス 10：45〜11：15
働く婦人の家 11：30〜12：00
中小川 カサ･デ･ファミリア 13：20〜13：50
鈴子町 ステーションホテル駐車場 14：05〜14：35

２日 ㈭
かまいしワーク･ステーション 9：50〜10：20
鵜住居保育園 10：40〜11：10
五葉寮 11：15〜11：45
沢口製パン前 13：15〜13：45
鵜住居公民館前 14：00〜14：30

３日 ㈮
松原公園付近 9：30〜10：00
唐丹公民館前 10：30〜11：00
栗林町仮設団地跡 13：00〜13：30
砂子畑集会所前 13：40〜14：10

７日 ㈫
只越復興住宅１号棟前 10：00〜10：30
かまいしこども園 11：00〜11：30
釜石小学校 13：00〜13：30
中妻地区生活応援センター 13：40〜14：10

９日 ㈭
唄貝 チビッコ広場前 10：00〜10：30
洞泉市営住宅前 10：40〜11：10
洞関地区コミュニティ消防センター前 11：20〜11：50

10 日 ㈮
鵜住居幼稚園 9：30〜10：00
鵜住居小学校 10：00〜10：30
鵜住居町 日向アパート前 10：40〜11：10
栗林小学校前 12：50〜13：30
県営両石アパート 14：00〜14：30

11 日 ㈯
青葉ビル 9：30〜10：00
市役所車庫前駐車場 10：10〜10：40
大只越市営住宅付近 10：50〜11：20
釜石情報交流センター駐車場 11：30〜12：00
県営上平田アパート４号棟前 13：30〜14：00
上平田 教職員アパート付近 14：10〜14：40

15 日 ㈬
源太沢公園前 9：30〜10：00
甲子林業センター駐車場 10：20〜10：50

16 日 ㈭
双葉学童育成クラブ 15：00〜15：30

21 日 ㈫
平田地区生活応援センター 9：40〜10：10
平田災害公営住宅前 10：20〜10：50
平田こども園 11：00〜11：30
県水産技術センター 12：00〜12：30

22 日 ㈬
平田駅前 9：20〜 9：50
あいぜんの里 10：00〜10：30
デイサービスセンター善 10：40〜11：10
上平田ニュータウン集会所前 11：20〜11：50
岩手大学 釜石キャンパス 13：00〜13：30
そんぽの家  GH 釜石平田 13：45〜14：05

24 日 ㈮
大畑団地集会所前 10：30〜11：00
甲子地区生活応援センター 11：10〜11：40

28 日 ㈫
栗橋地区生活応援センター 10：10〜10：40
上栗林地区集会所前 10：55〜11：25
釜石地区合同庁舎 12：00〜12：30

問い合わせ　図書館　☎ 25-2233

夜間納税相談
期日　10月30日㈪、31日㈫
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課　☎27-8417

今月の納税
【市県民税　第３期】
【国民健康保険税　第4期】
納期限　10月31日㈫

釜石市の人口と世帯（９月）
男 14,391人 （－26人）
女 15,720人 （－24人）

合　計 30,111人 （－50人）
世　帯 15,802世帯 （－19世帯）

※（   ）は前月比

休日納税相談
期日　10月29日㈰
時間　９時～15時
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課　☎27-8417

移動図書館車「しおかぜ号」移動図書館車「しおかぜ号」

11 月巡回日程11 月巡回日程

日時　11月３日㈮ 10時～14時
場所　まごころ就労支援センター

（甲子町2-12-1）
内容　ミニステージ、ポニーとのふれ
あいコーナー、餅まき、物販・出店 など
問い合わせ　まごころ就労支援セ
ンター　☎55-5100

一緒につくろう♪
みんなの文化祭

休日当番医・薬局・歯科医（11 月）
休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

3 金・祝
道又内科小児科医院

大槌町
☎ 42-2500

ひょっこり薬局 ☎ 27-5220

5 日
堀耳鼻咽喉科眼科医院

只越町
☎ 22-1005

パルム薬局 ☎ 22-3353

12 日
小泉医院

中妻町
☎ 23-5157

ハロー薬局 ☎ 23-8455

19 日
神林医院

甲子町
☎ 23-6635

中田薬局 松倉店 ☎ 23-1230

23 木・祝
藤井小児科内科クリニック

大槌町
☎ 42-7788

菊屋薬局 ☎ 42-3526

26 日
はまと神経内科クリニック

鵜住居町
☎ 29-1212

リリーフ薬局 ☎ 29-1555
休日 曜日 当番歯科医 所在地 電話番号
5 日 ささき歯科医院 鵜住居町 ☎ 29-1222
12 日 鈴木歯科医院 中妻町 ☎ 23-5908
19 日 早崎歯科医院 鵜住居町 ☎ 28-2311
26 日 平松歯科医院 野田町 ☎ 25-0315

　釜石市手話言語条例の推進事業として、手話を使って謎
解きをしながらミッションをクリアしていく異言語脱出ゲ
ーム「異言語空間への招待状」を開催します。それぞれの
謎が基本の手話と結びついており、自然と手話でのコミュ
ニケーションが身につけられます。
日時　12月17日㈰　①10時～11時30分
　　　　　　　　　　②13時～14時30分
場所　釜石情報交流センター多目的集会室（釜石PIT）
対象者　手話を知らない聴者　　定員　各回24人　
参加費　無料　　申込期限　11月30日㈭
申し込み・問い合わせ　市地域福祉課障がい福祉係　
☎22-0177

手話言語理解促進事業「異言語空間への招待状」

　障がい者の雇用を促進し、法定雇用率の向上
を図るためのセミナーです。
日時　11月９日㈭ 10時～15時10分
場所

【第一部】セミナー： 釜石情報交流センター多目
的集会室

【第二部】視察：県立釜石祥雲支援学校
定員　50人　※先着順　
費用　無料
対象　県内事業所の人事・採用担当者
問い合わせ　キャリアバンク㈱盛岡オフィス　
☎019-601-5528

障がい者雇用促進セミナー 特定計量器定期検査

月　日 時　間 場　所
10月23日㈪ 13時～16時 片岸集会所

24日㈫ 9時～12時、13時～16時 沿岸広域振興局　正面玄関ロビー

25日㈬ 9時～11時30分 唐丹町漁協　保管作業施設前
13時30分～16時 釜石・大槌地域産業育成センター前

26日㈭ 9時～12時、13時～16時 シープラザ釜石 ２階
27日㈮ 9時～ 12時 シープラザ釜石 ２階

内　容 予約 日　時 場　所 申し込み・問い合わせ
岩 手 弁 護 士 会
無 料 法 律 相 談 要 10月25日㈬、11月８日㈬　

10時～ 15時　

市消費生活
センター

市消費生活センター　
☎22-2701

人 権 相 談 要 11月10日㈮ 13時～16時

公 証 相 談 11月１日
まで 11月２日㈭ 10時～12時 宮古公証役場　

☎0193-63-4431
法 テ ラ ス
弁 護 士 巡 回
無 料 法 律 相 談

10月31日
15時まで

11月１日㈬ 13時～15時30分　
※予約の際、収入などの確認があります

法テラス気仙　
☎ 0570-078385、IP
電話050-3383-1402

補 装 具 巡 回 相 談 10月27日
まで

11月14日㈫ 10時30分～ 13時30分
※ 肢体不自由で身体障害者手帳の交付を受けている人

釜石市保健
福祉センター

市地域福祉課障がい福
祉係　☎22-0177

各 種 相 談各 種 相 談

詳細・
申込方法

釜石市立図書館〈11月の休館日〉
6日、13日、20日、23日、27日、30日

※ 休館日の確認や図書の
検索などができます⇒

（交通事情により多少のずれが生じることがあります）

推薦期限　10月27日㈮
※ 11月22日㈬、ホテルクラウン

ヒルズ釜石で表彰式を開催予定
問い合わせ　釜石
商工会議所 総務
課　☎22-2434

釜石市中小企業優良勤労者表
彰の推薦を受け付けています

釜石商工会
議所のホー
ムページ

日時　11月11日㈯13時30分
場所　県立宮古高等学校（宮古市
宮町２-１-１）
申込期限　10月27日㈮
問い合わせ　宮古高等学
校通信制　☎0193-63-7428

県立宮古高校通信制　説明会

　令和5年度内に浄化槽の設置を予
定している人は、期限までに申請
してください。
補助対象区域　公共下水道事業計
画区域と唐丹地区漁業集落排水処理
区域を除いた市内全域。詳細な対象
区域は市下水道課で確認できます
申請期限　11月30日㈭
補助金額　設置費用の７割に相当
する額を補助します。補助限度額
は次のとおりです。
　５人槽：61万6,000円

浄化槽補助金の申請受付が終了します
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保健案内板保健案内板
【問い合わせ】 市健康推進課　☎22 ー 0179
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…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です

保健だより
高齢者
インフルエンザ予防接種

問い合わせ　市健康推進課 保健予防係　☎ 22-0179

今年度のがん検診は残りわずかです
まだ受けていない人はこの機会にぜひ受けましょう

　対象者には、予診票を送付します。
接種期間　 10月16日㈪ ～12月23日㈯　　接種費用　（自己負担額）2,000円（生活保護受給者は無料）
対　　象　①接種日現在：65歳以上
　　　　　② 接種日現在： 60歳以上65歳未満の人で、心臓、じん臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスに

よる免疫機能障害がある人
　　　　　※対象年齢に達する前に接種した場合は、接種費用の助成対象になりません

●追加申し込みを受け付けます　事前に受検票を郵送しますので期日に余裕をもってお申し込みください

乳幼児健康診査
内　容 日　時 医療機関 対象者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健康診査 令和５年11月中
県内小児科

令和５年10月生
なし３〜４カ月児健康診査

令和５年11月〜12月中
令和5年8⺼生

９〜10カ月児健康診査 令和5年2月生
１歳６カ月児健康診査

令和５年11月中 医療機関は対象者に
個別に通知します

令和4年4月生
あり

３歳児健康診査 令和2年4月生
健診（BCG予防接種）内容 日　時 会　場 対象者 個別通知

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG予防接種 11月22日㈬  （受付 13：00〜13：15）
市保健福祉

センター９階

令和5年5月生
あり２歳児いい歯健康診査 11月9日㈭  （受付 8：45〜9：30） 令和3年4月生

４歳６カ月児発達検査 11月16日㈭  （受付 9：00〜9：30） 平成31年4⺼生

各種教室  
内　容 日　時 会　場 対象者 申込期限

母子健康手帳の交付 毎週金曜日　
①13：15〜  ②14：00〜  ③14：45〜 市健康推進課 妊娠届出書を取得した妊婦 前日までに

要予約
パパママ準備教室

（※１）
11月18日㈯
9：30〜12：00   （受付 9：20〜9：30）

市保健福祉
センター２階

妊娠６〜７カ月
妊婦及び配偶者 11月15日

㈬ベビーマッサージ
（※２）

11月18日㈯
10：00〜11：30 （受付 9：50〜10：00） おおむね４〜12カ月児

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

11月8日㈬
10：00〜11：30 （受付 9：45〜10：00） おおむね５・６カ月児 11月6日㈪

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

11月15日㈬
10：00〜11：30 （受付 9：45〜10：00） おおむね７カ月〜12カ月児 11月13日㈪

持ち物　※１母子健康手帳、母子健康手帳副読本、バスタオル　　※２母子健康手帳、バスタオル

妊産婦アクセス支援助成金申請受付
日　時 会　場 持　ち　物

毎週金曜日　15：00〜16：00 市健康推進課 母子健康手帳、 通帳、 領収書 （宿泊費、 タクシー料金）

市開設相談
内　容 日　時 会　場 対象者 申込期限

栄養相談    11月16日㈭
①14：00〜14：50
②15：00〜15：50
③16：00〜16：50

市保健福祉センター
８階

釜石市に住所を有
する20歳以上の人 11月13日㈪

釜石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時刻

精神保健相談 （こころの相談） 11月9日㈭ 15：00〜17：00　※予約制
エイズ相談・検査

11月16日㈭ 11：00〜12：00　※予約制性感染症検査 （性器クラミジア検査・梅毒検査）
肝炎ウイルス検査 （Ｂ・Ｃ型）
HTLV－1相談・抗体検査
骨髄バンク登録 14：30〜15：00　※予約制

※新型コロナウイルスの感染状況により、日程を変更する場合があります　� 【問い合わせ】釜石保健所 　☎ 25-2710

問い合わせ　国民健康保険の人　　　　　　市市民課 国保年金係　☎ 27-8479
　　　　　　後期高齢者医療保険制度の人　市市民課 医療給付係　☎ 27-8491
　　　　　　生活保護の人　　　　　　　　市健康推進課 　　　　☎ 22-0179

今年度最後の健康診査を実施します
対　象　 ７～８月に健康診査を受けていない人　
持ち物　 健康診断受診票、保険証、受診料、スリッパ、

採尿済み尿容器
受診料　 国民健康保険の人　　　1,000円
　　　　後期高齢者医療保険の人　600円
　　　　生活保護受給者　　　　　　無料
※ 追加の検査を希望する場合は別途料金がかかります

日　付 受付時間 会　場
10月16日㈪   9：30～11：30、

13：30～14：30 働く婦人の家10月17日㈫

10月19日㈭ 13：30～15：00、
17：30～19：00 市民体育館

10月20日㈮
  9：30～11：30、
13：30～14：3010月29日㈰ 市民ホール

TETTO10月30日㈪

申し込み・問い合わせ　市健康推進課 保健予防係　☎ 22-0179　8 時30 分～17 時15 分（土・日曜日を除く）

月　日 検診種類 受付時間 場　　所

10月16日 ㈪ 大腸 9：00～11：30 働く婦人の家肺   9：30～11：30、13：30～14：30
10月17日 ㈫ 肺   9：30～11：30、13：30～14：30 働く婦人の家
10月19日 ㈭ 肺 13：30～15：00、17：30～19：00 市民体育館
10月20日 ㈮ 肺   9：30～11：30、13：30～14：30 市民体育館

10月24日 ㈫ 胃 7：00～9：00 甲子地区生活応援センター
8：00～9：00 大松地区コミュニティ消防センター

10月25日 ㈬ 胃 7：00～9：00 中妻地区生活応援センター
平田地区生活応援センター

10月26日 ㈭ 胃 7：00～9：00
洞関地区コミュニティ消防センター
小川集会所
唐丹地区生活応援センター

10月27日 ㈮ 胃 7：00～9：00 小佐野地区生活応援センター
鵜住居地区生活応援センター

大腸 17：00～19：00 釜石市保健福祉センター 1階
10月28日 ㈯ 胃 7：00～9：00 釜石市保健福祉センター 1階
10月29日 ㈰ 肺 9：30～11：30、13：30～14：30 市民ホールTETTO
10月30日 ㈪ 肺 9：30～11：30、13：30～14：30 市民ホールTETTO
12月  1日 ㈮ 胃 7：00～9：00 釜石市保健福祉センター 1階
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対アルゼンチン戦
（Roldan Rugby Club）

最終戦を前にしての集合写真（ローランスタジアム）

対チリ戦
（COBS ＆ COGS）

いわて釜石RFC ５ 対 
54 チリ代表

ディーニュ市役所前にて、ホストファミ
リーとの初顔合わせ。互いに期待と緊張が
表情から感じられます

ワールドアマチュアラグビーフェスティバル

佐伯ヘッドコーチから市民の皆さんへ

「いわて釜石RFC・中学生フランス派遣」
REPORT

対イングランド戦対イングランド戦
（Rugby Lions）（Rugby Lions）

ジャン・ジョレス小学校に、鵜住居
小学校からの寄書を届けました

マルセル・ルー小学校の皆さんが
応援に駆けつけてくれました

復興支援への
感謝のフラッグ

ホストファミリーとの食事会。生徒たちは
すぐ打ち解けていました

ホームステイ先では、どの家庭も生徒たち
を暖かく迎えてくれました

訪問先のマリア・ボレリ中学校では、フラ
ンスの童謡「アヴィニョンの橋の上で」を
現地の生徒と一緒に歌いました

Rugby@School での交流校のマルセル・
ルー小学校に、平田小学校からの寄書を届
けました

　参加した生徒たちは、口を揃えて
「ホームステイが楽しかった！」と
話してくれました。はじめは言葉も
通じず、生活様式や文化の違いに戸
惑うこともあったようですが、ホス
トファミリーが優しく受け入れ教え
てくれたこともあり、すぐに打ち解
け、海外での生活を楽しむことがで
き、生徒たちにとって、とても貴重
な体験となりました。

　今回は『いわて釜石ラグビー
フットボールクラブ』が日本を
代表して挑んだ第１回ワールド
アマチュアラグビー大会でした。
　結果は残念ながら参加チーム
中最下位の16位でしたが、スタジアム内外での
現地の子ども達からの大声援、対戦相手や観客か
らの賛辞は、何にも代える事のできない素晴らし
い経験となりました。
　大会を通して、復興支援への感謝を、世界に向
けて発信する機会をいただいた市民の皆様にチー
ム一同、感謝いたします。

いわて釜石RFC 12 対 
19アルゼンチン代表

いわて釜石RFC 12 対 
36 イングランド代表

世界に向けた感謝の発信と新たな絆

中学生海外体験学習事業

中学生海外体験学習事業の詳細は、11 月１日発行の「教育広報かまいし」をご覧ください。

広
報

2023
N
o.1818

10
15

発
行

釜
石

市
〒

026―8686 釜
石

市
只

越
町

3
―9

―13 ☎
22―2111 FAX 22

―2686
編

集
広

聴
広

報
室

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
h

ttp
s://w

w
w

.city.kam
aish

i.iw
ate.jp

/

釜石市LINE公式アカウント釜石市LINE公式アカウント

広報かまいし 162023.10.15※本号では写真への穴空きを避けるため、穴空けはしていません


