
行政相談
日時　９月14日㈭ 
　　　13時30分～ 16時
場所　市消費生活センター
内容　国などの行政に関する苦
情や要望
問い合わせ　岩手行政監視行政
相談センター　☎0570-090110

出張年金相談（要予約）
日時　９月21日㈭ 
　　　10時～ 15時30分
場所　青葉ビル
内容　社会保険相談（事業所含
む）、国民年金・厚生年金相談
申し込み　基礎年金番号が分か
るものを用意し、宮古年金事務
所（☎ 0193-62-1963）で電話
受け付け

多重債務弁護士無料相談（要予約）
日時　９月19日㈫　
　　　10時～15時
場所　市消費生活センター
定員　予約先着６人
申し込み　市消費生活センター 
☎22-2701

交通事故相談
日時　９月21日㈭
　　　13時～ 15時
場所　市消費生活センター
対応　県　交通事故相談員
定員　予約先着３人
申し込み　市消費生活センター
☎22-2701
※ 前日までに予約がない場合は

中止

問い合わせ　釜石消防署 救急係　☎22-2526

各 種 相 談各 種 相 談

毎年９月23日は「手話言語の国際デー」
　手話言語の国際デーは、2017年に国連総会で決議され「手話言語が音声言語と対等であることを認め、
ろう者（聴覚障がい者）の人権が完全に保証されるよう国連加盟国すべてにおいて手話言語についての意
識を高める手段を講じることを促進する」とされています。
　2023年のテーマは「世界中のろう者が、どこでも手話言語でコミュニケーションできる社会へ！（英
語原文：A World Where Deaf People Everywhere Can Sign Anywhere ! ）」です。
　ろう者にとって、生活のあらゆる場面で、手話言語によるコミュニケーションや情報
提供が保証されることは、聞こえる人とともに暮らせる「共生社会」の一歩となります。
　市は2021年6月に「釜石市手話言語条例」を制定し、手話言語に対する理解および
手話の普及、地域において手話を使用しやすい環境の構築に関し基本理念を定め、ろう
者とろう者以外の人が共生できる地域社会の実現を目指しています。　

申請・問い合わせ　市地域福祉課�障がい福祉係　☎22-0177　FAX�22-6375
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　市は「市勢功労者表彰式」を10
月下旬に行います。公益の進展に
尽くし、特に功労が顕著であると
思われる市民の規範となるような
篤行者候補（個人、団体）を推薦
してください。
推薦方法　推薦用紙を市総合政策
課秘書係へ提出
※ 推薦用紙は、総合政策課および

各地区生活応援センターに備え
付ける他、市のホームページか
らダウンロードできます
推薦期限　９月15日㈮
申し込み・問い合わせ　市総合政
策課 秘書係　☎27-8492

市勢功労者候補を
推薦してください�

　美しいハワイアンミュージック
に包まれながら、愛を語り、自然
を語る癒しのひとときを過ごして
みませんか。
日時　９月11日㈪、25日㈪、10
月２日㈪ 19時～20時30分
場所　小佐野コミュニティ会館
受付　当日会場にて受け付けま
す。動きやすい服装でご参加くだ
さい
問い合わせ　カフラオ・ハワイ・
フイイアオカフラ藤森文恵教室　
藤森　☎0192-25-1184

フラダンス無料体験教室
～いい汗流そう！はじめて「フラ」～

　武道の動きをベースにした、健
康と護身に関するセミナーです。
快適に生活するための体の使い方
と、身近な危険に対する護身法に
ついて学びます。危険な動作や激
しい動きはしません。普段着で気
軽にお越しください。
対象　18歳以上の人　※特に教育
や介護職の人
場所　 釜 石 市 民 ホ ー ル TETTO　
スタジオＡ
日時　９月24日㈰ 11時～12時
費用　無料
申し込み・問い合わせ　川崎　☎
080-8209-0879　ickawasaki@
yahoo.co.jp

健康と護身セミナー

対象　市内在住・在勤の人（定員
30人）
日時　９月27日㈬ 13時30分～
16時30分
場所　釜石地区合同庁舎　４階大
会議室
内容　心肺蘇生法の講習（座学：
胸骨圧迫の仕方、AEDの使用方法
等　実技：通報の訓練、胸骨圧迫
の実施、AEDの操作など）
費用　無料
申込期限　９月15日㈮までに電話
でお申し込みください
申し込み・問い合わせ　釜石保健
所企画管理課 澤口　☎25-2702

心肺蘇生法講習会

振込日　９月11日㈪
対象月　７～８月分
　年金の受給や同居の家族構成、
振込先の口座（名義の変更等）など
状況に変化があった場合は速やかに
子ども課で手続きしてください。
問い合わせ　市子ども課　☎22-
5121

児童扶養手当を振り込みます�

　三陸鉄道㈱、東日本旅客鉄道㈱、
岩手開発鉄道㈱による合同企画です
日時　９月９日㈯ 10時～15時
場所　盛駅前　他
内容　園児ダンス大会、三陸鉄道
指令室見学、軌道自転車乗車体験、
大船渡東高校太鼓部演奏　他
問い合わせ　三陸鉄道㈱大船渡派
出所　☎0192-27-9669

３つの鉄道祭り

日時　９月26日 ㈫ 13時～16時
30分
発着　釜石公共職業安定所
費用　無料
内容　市内の介護施設をツアー形
式で３～４カ所見学します
定員　５人
申込期限　９月19日㈫
対象　福祉の職場に関心のある
人、就労を希望する人
申し込み・問い合わせ　岩手県福
祉人材センター釜石／宮古　舘洞　
☎080-8201-0199

介護の魅力発見�
施設見学ツアー in釜石

　救急隊員は市民の皆さんの通報に応えるため、
365日24時間体制で備えています。しかし、突然、
心臓や呼吸が止まってしまった人を救うためには、
そばに居合わせた人（家族や住民）が行う心肺蘇
生法とAEDが最も大切です。いざ！という時に備
え救命処置を覚えましょう。

　選考の後、令和６年７月
に刊行予定の「かまいしの
鐵學」第３号に掲載します。
論　文　�（６～10ページ）最大で１万

5,000字程度（写真や図など
を含む）

コラム　�（２ページ程度）A4用紙２枚　
3,000字程度（写真や図など
を含む）

応募期限　令和６年３月29日㈮

　国登録有形文化財登録10周年を記念し、愛称を募集します。
◆募集する愛称
　・ 近代製鉄発祥の地にふさわしく、なじみやすいもの
　・ 言葉の意味が分かりやすく、発音しやすいリズム感のあるもの
　・ 応募者自作で未発表のもの
対象　どなたでも　応募期限　10月31日㈫
応募方法　応募用紙に必要事項を記入の上、郵送、
FAX（24-3629）、 メ ー ル (hashino@city.kamaishi.iwate.jp)
または持参のいずれかの方法でご応募ください

【必要事項】愛称（ふりがな）とその理由、住所、氏名（ふりがな）、
年齢（高校生以下は学校名と学年も）、性別、電話番号、メール
アドレス

　海上保安業務の理解促
進や、地域との連携を深
めるため、体験航海を実
施します。乗船を希望する人は、
ホームページを確認の上、ご応募
ください。
日時　９月24日 ㈰ ９時40分～
11時40分、14時～ 16時
定員　午前、午後ともに80人　
※応募多数の場合は抽選
乗船・下船場所　釜石港公共ふ頭　
-7.5m岸壁
問い合わせ　釜石海上保安部 管理
課　☎22-3820

巡視船きたかみ　体験航海

9月3日㈰から9月9日㈯の1週間は
「救急医療週間」

9月9日は
「救急の日」

応急手当WEB講習
（消防庁）

「鉄」に関する論文、コラムを
募集します

旧釜石鉱山事務所の愛称を募集します

※詳しくは市のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください
応募・問い合わせ　市世界遺産課　☎22-8846　〒026-0002　大平町3-12-7（鉄の歴史館）
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