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一
日
一
善
の

　
　
　
気
持
ち
で

よ
り
良
い
地
域
を

　
自
分
た
ち
で
作
る

中たオルプロジェクトとは？
　不要なタオルを回収し、地域のシニア世代や高校
生の皆さんらが雑巾を作成し、市内の小学校に寄付
するというもので、㈲中田薬局が行っています。

シニアの人の指導を吸収して、
メキメキとミシンの腕も上達

7月11日に釜石小に
187枚の「中たオル」
を寄贈しました

●SDGsへの貢献
　・ 小学校への寄付の際にSDGsの啓発授業に取り組
みます

　・地域全体へのSDGsに関する理解を醸成します

●地域コミュニティの形成
　・ 地域と学校が共同で製作することで、より密接な
コミュニティを創るとともに、多世代間の交流に
つなげます

　中田薬局元インターン生として、この事業の中心的な役割を担う
佐々木優奈さんと高校生らにミシンの使い方などを教える坂本慶子
さんにお話を伺いました。

中田薬局元インターン生　
岩手大学３年

佐々木 優奈 さん

甲子地区パッチワークサークル
ひまわり会会長　

坂本 慶子 さん

　

私
た
ち
は
元
々
、
公
民
館
で
「
同
世

代
の
交
流
の
場
」
と
い
う
こ
と
で
、
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
の
教
室
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
こ
の
「
中
た
オ
ル
」
の
取
り
組

み
を
や
っ
て
み
な
い
か
と
声
を
掛
け
ら

れ
、
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
は
近
く
に
住
ん
で
い
て
も
、
高
校
生

と
の
交
流
の
場
は
無
か
っ
た
の
で
、
自
分

の
孫
と
同
じ
世
代
の
生
徒
さ
ん
た
ち
に

ミ
シ
ン
を
教
え
る
こ
と
は
自
分
た
ち
も

楽
し
い
で
す
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
孫
に
も
こ
の
活
動
を
話
し

た
ら
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
を
し
て
る

な
ん
て
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
す
ご
い
ね
」
と

言
わ
れ
、
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。
今
後
も
「
一
日
一
善
」
の
気
持
ち

で
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
こ
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
中
学
生
な
ど
の
違
う
世

代
に
も
広
が
っ
て
い
け
ば
い
い
で
す
ね
。

　

雑
巾
制
作
は
、
初
め
は
甲
子
地
区
の
パ

ッ
チ
ワ
ー
ク
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
に
協
力

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
継
続

性
を
持
た
せ
る
意
味
で
、
釜
石
高
校
の
生

徒
さ
ん
に
も
協
力
し
て
い
た
だ
き
、
今
の

よ
う
な
形
と
な
り
ま
し
た
。
予
想
以
上
に

地
域
の
皆
さ
ん
と
高
校
生
が
打
ち
解
け
て

い
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
の
観
点
か
ら

も
実
施
し
て
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
推
進
の
た
め
に
も
、
こ
う
し

た
取
り
組
み
を
小
学
生
や
高
校
生
に
紹
介

し
、
き
っ
か
け
を
作
っ
て
あ
げ
る
こ
と
で
、

い
ず
れ
は
自
分
事
と
し
て
捉
え
て
も
ら
え

れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
最
終
的
に
は
、

自
然
に
こ
う
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
で
き
、

一
人
一
人
が
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
に
つ
い
て
で
き
る
こ

と
を
実
践
し
、
よ
り
良
い
地
域
を
自
分
た

ち
で
作
っ
て
い
く
と
い
う
意
識
が
芽
生
え

て
い
け
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

中たオルプロジェクト市内で
広がる SDGs

広報かまいし 102023.8.15


