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場　所場　所　�うのすまい・トモス広場　�うのすまい・トモス広場
　　　　（鵜住居駅前）　　　　（鵜住居駅前）
内　容内　容
　�市内外よりキッチンカー、露店、　�市内外よりキッチンカー、露店、

手作り雑貨、フリーマーケット手作り雑貨、フリーマーケット
など約30店舗が出店！など約30店舗が出店！

　�釜石東中の生徒による「東中　�釜石東中の生徒による「東中
ソーラン」の披露なども予定しソーラン」の披露なども予定し
ています。ています。

※�フリーマーケットの出店者を募集中です。詳しくは、お問い※�フリーマーケットの出店者を募集中です。詳しくは、お問い
合わせください合わせください

日　時
　７月５日㈬
　12時30分～ 16時20分
場　所
　釜石市民ホールTETTO
参加校　県内26団体

問い合わせ　うのすまいトモス事務局　☎27-5666

問い合わせ
　�岩手県高等学校文化連盟合唱
専門部　☎0191-25-2242

根浜海岸海水浴場を開設します
問い合わせ
　市商工観光課 観光物産係
　☎27-8421

期 間 7月15日 ㈯～ 8月13日 ㈰ 10 時～16時 ※�天候不良などにより遊泳禁止と
なる場合があります

日時　７月15日㈯、７月16日㈰  9時30分～15時
場所　根浜海岸、箱崎フィッシャリーナ

この他、三陸ジオパークVR 体験、英国式レスキューボート展示・体験乗船、
廃油キャンドルづくりなどイベントが盛りだくさん！

問い合わせ　根浜あおぞらパーク実行委員会（（一社）根浜MIND）☎28-2526

地引網体験（7/15）
参加希望者は９時15分集合

シュノーケリング 水上バイク乗船体験 SUP

※�７月15日㈯の海開き当日は、９時から安全祈願祭を
行います。安全祈願祭終了後、釜石ライフセービン
グクラブが救助デモンストレーションを行います

さまざまな海遊びが体験できる！

詳細は
こちらから

海遊びイベント

トモス deマルシェ
77月月2323日 ㈰ 10 時～14時日 ㈰ 10 時～14時

岩手県高校総合文化祭
第42回高校合唱祭

昨
年
の
釜
石
高
校
の
発
表

入場無料

開設された海水浴場で泳ごう！
海の事故は118番
釜石海上保安部　☎22-3830

ウォーター
セーフティ
ガイド
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　本年９月に南フランスで開催される「第１回ワー
ルドアマチュアラグビーフェスティバル」へ岩手
県民・釜石市民などからなるチームを派遣します。
この取り組みを応援していただける方をクラウド
ファンディングで募集します。

期　限　７月31日㈪

取　扱　店　舗	 各販売場所に置いてあるチラシや市のホームページでご確認ください
購　入　上　限	 １人３冊まで（代理購入可）※代理購入で購入が重複しないようご注意ください
購 入 で き る 人	 市内に居住している人、市内に通勤・通学している人
購　入　方　法	 各販売場所に窓口に来る人の身分証明書を持参し、購入してください
	 （購入時に申請書への記入が必要です）
販売場所・時間
　◦�市内スーパー（イオンスーパーセンター釜石店、キクコーストア釜石松倉店、ジョイス釜石店、マ

イヤ釜石店・野田店、みずかみ平田店）※販売時間は各店舗にお問い合わせください
　◦�釜石観光総合案内所（ホテルフォルクローロ１階）　９時～18時（無休）
　◦�市商工観光課、各地区生活応援センター（釜石地区を除く）月～金曜日（祝日を除く）８時30分～17時15分

かまいしエール券を販売しますかまいしエール券を販売します

問い合わせ　（一社）釜石観光物産協会　☎27-8172

１冊当たり6,000円分
（共通商品券×10枚、飲食券×２枚）を5,000円で販売
販売・利用期間　７月10日㈪～９月30日㈯　※売り切れ次第販売終了
※共通商品券は、すべての取扱店舗（飲食店含む）で利用可　※飲食券は、飲食店でのみ利用可

釜石祥雲支援学校 新校舎落成記念講演会

申し込み・問い合わせ　釜石祥雲支援学校　☎26-6020

　令和４年夏に平田町に完成した新校舎の落成を記念して講演会を行います。また、児童生徒の作品や
卒業生の小林覚

さとる

さんの記念作品も展示します。どなたでもご参加できますので、ぜひ足をお運びください。

日　時　８月２日㈬　　　場　所　釜石市民ホールTETTO 

ホールＢ 14時～ 15時30分
講演会「異彩を、放て。」
　講師：㈱ヘラルボニー副社長　松田文登 さん
　参加希望の人はご連絡ください

ギャラリー 10時30分～ 17時 児童生徒の作品、小林覚さんの記念作品の展示

岩手沿岸南部クリーンセンターの
施設見学会 申込不要

問い合わせ　岩手沿岸南部広域環境組合事務局　☎27-7020　FAX 27-7022

　ごみ処理の現場を見学し、環境問題を考える機会にしませんか。
　環境学習交流センターによる出張学習会を開催する他、熱利用の入浴施設も
一般開放します。　※入浴の際はバスタオルとタオルを持参ください

日　時　７月22日㈯ 10時～16時
場　所　岩手沿岸南部クリーンセンター（大字平田3-81-3）
内　容　・身近な材料でリサイクル工作
　　　　・ゴミや３Ｒに関するクイズに答えて景品をゲット
　　　　・家庭のエコチェックアンケート
　　　　・発電体験、いわての自然と遊ぼうコーナー　他

施設見学ツアー
開始時刻

１回目 10：15
２回目 11：00
３回目 11：45
４回目 13：00
５回目 13：45
６回目 14：30
７回目 15：15

釜石市中小企業者等事業継続緊急支援金

問い合わせ　市商工観光課 商工業支援係　☎27-8421

事業者向け

　市では、新型コロナウイルス感染症による売上減少に加え、エネルギー類の価格高騰の影響を受
けている中小企業者の皆さんの事業継続に向けて、岩手県事業で県内の商工会・商工会議所が実施
した「中小企業者等事業継続緊急支援金」に上乗せして支援金を支給します。

対　　象　市内に事業所が有り「中小企業者等事業継続緊急支援金」の支給決定を受けている者
市の上乗せ支給額　法人等：10万円　　個人事業者：５万円
　　　　　　　　　※事業者単位での支給です（店舗等の事業所単位ではありません）
申請期間　７月３日㈪～９月29日㈮
必要書類・申請方法　�詳しくは、市ホームページまたは各地区生活応援センターにある

申請書類をご確認ください
市の

ホームページ

来場者には
記念品プレゼント

「いわて釜石ラグビーフットボールクラブ」フランス派遣
クラウドファンディング

問い合わせ　ラグビー国際交流推進事業実行委員会事務局（市国際交流課内）　☎27-5713
　　　　　　  kokusai@city.kamaishi.iwate.jp

ワールドアマチュアラグビー
フェスティバル

　RWC 2023フランス大会に合わせ9月23
日㈯～ 9月30日㈯の間、姉妹都市であるフ
ランスのディーニ ュ・レ・バン市を中心に
開催され、20カ国を代表するアマチュアク
ラブ20チーム、約700人が参加します。クラウドファンディングは

こちらから

事業の詳細は
こちら

参加
無料

岩手県3R推進
キャラクター

根浜で生物観察＆漁船に乗り
「おおつち海の勉強室」見学へ！
　海辺の生物観察をしてデータカードを作った後は、漁船に乗って対岸へ。東大大気海洋研究所・国際
沿岸海洋研究センターの「おおつち海の勉強室」で、どのような研究をしているのか、などを見学します。
　夏休みの自由研究にも役立つ企画です。

日　時　７月22日㈯ ９時～16時頃　　　　 対　象　小・中学生　　　　定　員　10人　　
料　金　1,000円（保険代、乗船料他）　　　締め切り　７月18日㈫
持ち物　水着、着替え、軍手、タオル、昼食、飲み物、帽子など　　集　合　９時 根浜海岸レストハウス

申し込み・問い合わせ　根浜海岸レストハウス　☎27-5455

県水産技術センター  一般公開デー

問い合わせ　県水産技術センター　☎26-7914

日　時　7月22日㈯ 10時～15時　　場　所　県水産技術センター
内　容　�ハンディ顕微鏡によるプランクトン観察、タッチプール、海の折り紙とアクセサリー作り、カ

ラー魚拓作り、センター探検ツアー、塩蔵ワカメの芯抜き体験、調査船「岩手丸」の見学
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新型コロナワクチン接種のお知らせです

　５月から８月までの期間で実施している「令和５年春
4

開始接種」の集団接種は８月19日㈯までです。
また、ほとんどの市内医療機関の接種が７月で終了しますので、接種を希望する人はお早めにご予約く
ださい。
　ワクチンは「接種券付き予診票」が無いと受けられません。65歳以上の高齢者の人、基礎疾患を有する
人で接種券が届かない、接種券を紛失したなどの人は、市新型コロナワクチン接種推進室へご連絡ください。
　なお、「令和５年春

4

開始接種」で接種した人の他、接種を見送った人も、９月以降に実施する「令和５
年秋

4

開始接種」で接種できます。

令和５年春開始接種の予約はお早めに

集団接種で使用するワクチンを変更します
　国は、７月中旬以降に使用可能となるワクチンとして、ファイザー社のオミクロン株対応２価ワクチ
ンを追加しました。これに伴い、集団接種会場（イオンタウン釜石３階）で使用するワクチンの種類を
次のとおり変更します。
　・７月30日㈰　・８月19日㈯　ファイザー社オミクロン株対応２価ワクチン

※７月15日㈯までの使用ワクチンはモデルナ社オミクロン株対応２価ワクチンで変更ありません
※�７月９日㈰、15日㈯の両日は、モデルナ社ワクチンの他、武田社ワクチン（ノババックス）の接

種も予定しています

日時　７月15日㈯10時30分～12時
場所　図書館　２階視聴覚室
内容　本をたくさん借りた児童ら
を表彰する多読賞の授与や人形劇
上演、DVD上映など
※�一般の人も参加できます（事前
申込は不要です）
問い合わせ　図書館　☎25-2233

図書館こどもまつり

日時　８月５日㈯９時30分～ 11
時30分
内容　世界に一つだけの絵本の制
作
作業　事前に材料をお渡しします。
構成と下絵はご自宅などで作業し、
当日は製本作業のみ行います
場所　図書館  ２階視聴覚室
定員　先着10人　※小学３年生以
下は、保護者の同伴が必要です
参加費　500円（材料費）
申込開始　７月１日㈯
申し込み・問い合わせ　図書館　
☎25-2233

手づくり絵本教室

　保護猫たちの新しい飼い主にな
ってくれる人を募集します。「猫
を飼いたい！」「飼ってみようか
な」と考えている人は、ぜひお越
しください。
日時　７月23日㈰ 13時～15時
場所　釜石市民ホールTETTO　
ホールＢ
※�参加費、事前申込は不要です。
受付で連絡先を記入してください
※�当日は引き渡しを行いません
問い合わせ　
釜石保健所 環境衛生課　
☎27-5523

保護猫の譲渡会

日時　８月５日㈯ ９時30
分～13時
場所　根浜シーサイド多
目的ホール、キッチン
対象　釜石・大槌地域在
住の小学生以上の子ども
とその保護者（子どもの
み、子育て世代の人のみの参加も可）
講師（講習料理）　岩手県食の匠（てん、すっぷくう
どん）
受講料　500円　　定員　16人（先着順）
持ち物　エプロン、三角巾、マスク、筆記用具
申込期限　７月27日㈭　※定員になり次第締め切り
申し込み、問い合わせ　
釜石・大槌地域農業振興
協議会事務局　
☎0192-27-9918

参加者募集
「令和５年度釜石・大槌地域郷土料理伝承会」

　「原始、女性は実に太陽であった」といわれます。皆
さんで、ご一緒に心身を動かしましょう。誰でも無料
で参加できます。
日時　７月29日㈯ 13時～17時
場所　チームスマイル・釜石PIT
内容　
①心身ほぐし
②各教室によるリズム体操の発表会
③会員による折り紙・小物・かご・書などの作品展示
④コーラス・フォークダンス・社交ダンスの披露
⑤皆さんでレクリエーションダンス、マンボなど
問い合わせ　蓮見純子　☎090-9030-9754

「笑
しょう

涯
がい

学習　病は気から」

・�矢の浦橋上流端から五の橋下流
端：７月２日㈰～９月14日㈭
・�五の橋下流端から枯松沢との合
流点：７月２日㈰～12月31日㈰
　（擬餌釣り・友釣りに限る)
※�遊漁マナーを守ってお楽しみく
ださい
問い合わせ　市水産農林課　☎
27-8427

甲子川アユ釣り解禁日

問い合わせ　新型コロナワクチン接種推進室　☎22-4567・22-4568

問い合わせ　健康推進課 保健予防係　☎22-0179

対　　象　�昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性で、抗体検査や予防接種を受け
ていない人

実施期間　令和７年３月末まで　　費　用　無料
実施方法　抗体検査を実施し、抗体検査の結果が基準値より低い人に予防接種をします
詳細は、クーポン券に同封したお知らせをご覧ください

クーポン券の有効期限は令和６年３月31日㈰です
対象者にクーポン券を発送しました風しん第５期定期予防接種

問い合わせ　市選挙管理委員会事務局　☎ 27-8462

釜石市議会議員選挙立候補手続き説明会
　９月３日㈰に釜石市議会議員選挙が行われます。立候補手続きなどに関する説明会を開催します
ので、立候補を予定している人は出席してください。
　なお、説明会には１人の立候補予定者につき、２人まで出席できます。

日　時　７月23日㈰10時～　場　所　岩手大学釜石キャンパス セミナー室（大字平田第3-75-1）

日時　７月14日㈮～16日㈰ ９時～18時
場所　市民ホールTETTOギャラリー
内容　絵画、写真、デザイン、工芸など
の展示
※�15日は切り絵、
16日は色鉛筆
画の体験講座
を開催予定

問い合わせ　
橘内　
☎090-7321-9552

美術集団サムディ45
「第57回作品展」
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募集種目　①一般曹候補生  
　　　　　②自衛官候補生  
　　　　　③航空学生
申込期限　①②９月５日㈫
　　　　　③　９月７日㈭
試験日　職種により異な
ります。ホームページを
ご確認ください
応募資格　
①②�平成３年４月２日～平成18年
４月１日生まれの人

③　�航空要員：平成15年４月２日～
平成18年４月１日生まれの人、
海上要員：平成13年４月２日～
平成18年４月１日生まれの人

問い合わせ　自衛隊 岩手地方協力
本部 釜石地域事務所　☎23-7854

【募集】自衛官候補生

行政相談
日時　７月20日㈭13時30分～16時
場所　市消費生活センター
内容　国などの行政に関する苦情
や要望
問い合わせ　岩手行政監視行政相
談センター（☎0570-090110）

　令和５年度分の免除申請受付を開始します。希望する人は、早
めに申請してください。
受付開始日　７月３日㈪
免除の区分　①全額免除　②４分の3免除　③半額免除
　　　　　　④４分の１免除　⑤納付猶予
※�②～④は、保険料の一部が免除される制度で、残りの保険料は

納付が必要です。残りの保険料を納付しない場合、未納扱いと
なり将来の老齢基礎年金の金額に反映されない他、障がいや死
亡など不慮の事態が生じた際に年金を受け取ることができなく
なる場合があります
申請に必要なもの
・�年金手帳（基礎年金番号が分かるもの）またはマイナンバーカ

ード
・（退職者の場合）雇用保険受給資格証または離職票など

各 種 相 談各 種 相 談

申請場所・問い合わせ
　市市民課 国保年金係　☎27-8479　
　宮古年金事務所（宮古市太田1-7-12）　☎0193-62-1963

国民年金保険料の免除申請はお早めに
令和５年度分（令和５年７月分〜令和６年６月分）

デジタル障害者手帳「ミライロ ID」
　ミライロIDは、民間企業が提供する無料のスマートフォン用ア
プリです。障害者手帳（身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳、
療育手帳）の交付を受けている人が、アプリ内に情報を登録する
ことで、スマートフォン画面に手帳情報を表示することができ、
対応施設や公共交通機関を利用する時などに、障害者割引を受け
ることができます。

【ミライロIDの利点】
◦�障害者手帳を持ち歩く必要がなくなり、汚損や破損、紛失によ

る個人情報の漏洩などの対策にもつながります
◦�障害者手帳を提示することに抵抗を感じる人も、スマートフォ

ンで手帳情報を提示することで、心理的負担が軽くなります
◦�釜石市でも公共施設の利便性向上のため、ミライロIDを導入し

ています。（導入施設：鉄の歴史館や釜石市球技場などの文化・
スポーツ施設）

※�ミライロIDが使える場所に
は、ステッカーやポップス
タンドの設置があります

問い合わせ
　市地域福祉課 障がい福祉係　☎22-0177　FAX 22-6375
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休日窓口　７月９日㈰、23日㈰ 
９時～12時
場所　市役所市民課
※�戸籍関係の届け出は宿日直が対
応します

※�マイナポイントの申込期限は９月
30日㈯に延長されました。申し込
みには、本年2月末までに申請し
たマイナンバーカードが必要です
※�毎月１回（平日）各地区生活応
援センター（釜石地区を除く）
でもマイナポイントの申し込み
を受け付けます。日程はお問い
合せください

問い合わせ　市市民課  ☎27-8450

マイナンバーカード休日窓口
を開設します

　個人・法人によらず、売買の他、
相続、贈与、法人の合併などによ
り、森林の土地を新たに取得した
場合、90日以内に所有者届出が必
要です。
　ただし、国土利用計画法に基づ
く届け出をした場合は不要です。
問い合わせ　市水産農林課　☎
27-8426

森林の土地を取得したときは
届け出が必要です　県は「いわての森林づくり県民

税」を活用して、公益上重要であ
りながら、手入れの行き届いてい
ない人工林（スギやカラマツなど）
を所有者の皆さんに代わり間伐し
ています。
　間伐は森を元気にする大事な作
業です。皆さんの森に元気を取り
戻し、次の世代に引き継ぎましょう。
問い合わせ　沿岸広域振興局農林
部　☎27-5524

いわての森林づくり県民税を
間伐に活用しています

至鵜住居町至鵜住居町至鵜住居町

甲子川

至東前町至東前町

陸中海岸
グランドホテル
陸中海岸
グランドホテル

関係者以外
通行禁止

通行止め区間う回路

陸閘

※国道45号高架橋は
　通行できます

45

釡石港湾
合同庁舎

ガソリン
スタンド

事務所問い合わせ　市都市計画課 都市計画係　☎27-8435

　グリーンベルト（東部地区避難路）国道45号高架
下陸

りく
閘
こう
の点検、整備に伴い夜間通行止めを行います。

ご理解とご協力をお願いします。

只越町から港町間の
国道45号高架橋下などを

夜間通行止めします

振込日　７月11日㈫
対象月　５～６月分
　年金の受給や同居の家族構成、
振込先の口座（名義の変更等）な
ど状況に変化があった場合は速や
かに子ども課で手続きしてくださ
い。
問い合わせ　市こども課　☎22-
5121

児童扶養手当を振り込みます

　市は、寝たきりなどで寝具の衛
生管理が難しい人を対象に、洗濯
などのサービスを行います。
実施期間　
寝具預かり日　８月２日㈬
寝具お届け日　８月９日㈬
対象　おおむね65歳以上の寝たき
りの人や重度の身体障がい者など
で、寝具の衛生管理が難しい人
内容　
①�かけ布団、敷き布団、毛布の３
点…660円（３点内であれば他
の組み合わせ可）　
②�寝台用マットレス（スプリング
マット不可）、ベッドパット、
かけ布団、毛布の４点…880円
申込期間　７月３日㈪～７月14日㈮
※�生活保護世帯は無料で利用でき
ます
※�希望者には代替寝具を貸し出し
ます
※�シルク綿、綿入れ丹前、綿入れ
はんてんは、水洗いができない
ため利用できません
申し込み・問い合わせ　市高齢介
護福祉課　☎22-0178

寝たきりの人へ
寝具の洗濯・乾燥・

消毒サービスを行います

　パソコンの機能を実務的に理解
し、操作できることを目指し、コ
ンピュータサービス技能評価試験
３級ワープロ技士の資格取得に取
り組みます。
対象　県内で就業を希望する女性
申込期限　８月28日㈪
選考日　８月29日㈫10時
講習期間　９月１日㈮～10月4日
㈬のうち、15日間
受講料　無料。ただしテキスト代
2,310円、訓練保険料は別途
場所　遠野高等職業訓練校（遠野
市青笹町中沢8-1-8）
申し込み・問い合わせ　
遠野職業訓練協会　
☎0198-62-6310

パソコン技能研修

夜間通行止め日時
　�７月13日㈭ 20時～23時

ミライロ
ホームページ

　グロッソラベンダーを自由に鑑賞し
てください。一束300円での花の販売
の他、苗や匂い袋の販売、刈り取り体
験も行います。
日時　７月15日㈯〜７月17日（月・祝）
10時～ 15時
場所　橋野鉄鉱山ラベンダー園（橋野
鉄鉱山インフォメーションセンター手前）
問い合わせ　橋野町振興協議会　
☎ 090-4639-3225

ラベンダー鑑賞会
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申し込み・問い合わせ　釜石市民ホール TETTO　☎ 22-2266

申し込み・問い合わせ　市世界遺産課　☎ 22-8846

　2025年に世界遺産登録10周年を迎える「明治日本の産業革命遺産」のフォトコンテストで
グランプリを受賞した「橋野鉄鉱山」の作品や各県の構成資産のエリア賞受賞作品を展示します。
日　時　�7月12日㈬～ 8月31日㈭　　
場　所　鉄の歴史館 2階 会議室　※入館料がかかります

鉄 の 歴 史 館
夏季特別企画展

国登録有形文化財登録10周年記念『鉱
や

山
ま

の宝探し』

日　時　�７月15日㈯ ９時～13時
集　合　橋野鉄鉱山インフォメーションセンター
定　員　20人
内　容　�高炉場跡から採掘場跡を解説しながら見学

します。（片道３km・高低差250ｍ）
参加料　500円（保険料・資料代）
持ち物・服装　�飲み物・動きやすく汚れて

もよい服装
申込期間　７月３日㈪～７月14日㈮

 年に一度の限定公開
『橋野鉄鉱山見学会』 定　　員　20人

　　　　　（定員に余裕があれば、当日も可）
申込期限　７月14日㈮

時間 主なバス停
8：00 釜石駅発
8：20 鵜住居駅発
9：00 橋野鉄鉱山インフォメーションセンター着

～イベント開催～
13：15 橋野鉄鉱山インフォメーションセンター発
13：35 どんぐり広場着
13：55 どんぐり広場発
14：20 鵜住居駅発
14：30 釜石駅着

無料シャトルバス

かたちで遊ぼう
おりんさんの夏の工作ひろば

　家や自然の中で見つけた面
白い素材の形からイメージを
膨らませ作品に仕上げていく、
子どもたちの想像力を育む
ワークショップです。
講　　師　澤田麟太郎さん
開催日時　７月29日㈯　　13時30分～15時
　　　　　７月30日㈰  ①10時30分～12時　
　　　　　　　　　　　 ②13時30分～15時
場　　所　�釜石市民ホールTETTOギャラリー
参 加 費　500円（４歳以上）
定　　員　各回20人
申込方法　�次の２次元コードまたは
　　　　　釜石市民ホール窓口で予約受付中

宮島達男「時の海-東北」プロジェクト
タイム設定ワークショップ in 釜石
　現代美術家の宮島達男
さんが、東日本大震災の
犠牲者の鎮魂と記憶の継
承を願い、東北に生きる
人々、東北に想いを寄せ
る人々と共につくり上げるアートプロジェクト
です。3,000人の参加者との対話を通し、一つ
の大きな作品を作ることを目指しています。
開催日時　７月22日㈯ 14時～15時
場　　所　釜石市民ホールTETTO ホールＢ
参 加 費　無料
申込方法　�次の２次元コードまたは

釜石市民ホール窓口で予
約受付中

『明治日本の産業革命遺産』フォトコンテスト作品展

釜石鉱山には多くの岩石があります。岩石の種類を学び標本箱を作ってみませんか？
日　時　�７月29日㈯10時～12時（集合９時50分）
場　所　旧釜石鉱山事務所
対　象　どなたでも参加できます（定員20人）
参加料　大人300円　小・中学生100円 　申込期間　７月３日㈪～７月18日㈫７月３日㈪～７月18日㈫
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