
 

 

(生活介護・地域活動支援センターⅡ型・日中一時支援) 

事業所名 まりん 電話番号 0193-55-5400 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 
ＮＰＯ法人 

障がい者自立センターかまいし 

②住 所 釜石市甲子町10-599-1 

③ホームページ https://xs164678.xsrv.jp/ 

④最寄りのバス停 岩手県交通 釜石高校前 

⑤利用時間 10：00～16：00 

⑥定  員 

生活介護  20名 

地活   15名      

 日中一時 15名 

⑦送  迎 有 釜石市、大槌町 他要相談  

⑧食  事 有 水曜日は調理を行っています。その他曜日はお弁当の注文や買い物など対応しています。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ まりんカフェ(グループワーク) ２ まりん料理(調理体験) ３ 創作活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な 

行事 

ドライブ・花見・花巻との地域交流・ふ

れあい祭・リンゴ狩り・クリスマス会・

麻雀・カラオケ・バーベキュー・スイカ

割り・流しそうめん・買い物支援・外

出・女子会・マップ作り・健康講座・芋

煮会・たこ焼き会・物品販売 等 

主な 

日課 

9：00～  送迎 
10：00～ 健康チェック(血圧・体温) 
10：30～ 活動・入浴 
12：00～ 昼食 
13：00～ 活動・入浴 
15：00～ 休憩 
16：00～ 送迎 

 

 

 

 

 

 

 

  

C．その他 

利用は月～金。土曜日の入浴・利用についてはご相談ください。(入浴光熱費等：300円) 

1日の平均利用者数：20名(生活介護15名、地活2名、日中一時3名) 

クラブ活動では県内外

へお出掛けしていま

す！ 

もぎたてのフジは絶

品。(花巻市大田) 

☆行事や活動等が利用者さん中

心で話し合われます。 

☆基礎的な

調理とまり

ん料理。 

 

魚介が入っ

ていればす

べてまりん

料理。 

魚介販売のにわか店員と

なりました。 

（ルンビニー苑） 

☆がら紡糸を使って布巾

を制作しています。ぜひ、

使ってみてください！ 

☆小枝マグネット＆綿糸作り、布巾制作 

楽し楽し

いい楽し

い 

楽しいイベントが 

たくさんあります！ 
リンゴ狩り 

バーベキュー 

地域交流 世界文化遺産は見ず

にひたすら食べまし

た。 


