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(地域活動支援センター) 

事業所名 
地域活動支援センター心笑 

（地域共生ホームねまれや） 
電話番号 0193-55-4495 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 ＮＰＯ法人 ワーカーズコープ 

②住 所 上閉伊郡大槌町大ケ口 2-9-26 

③ホームページ なし 

④最寄りの
バス停 大槌町民バス 大

お

ケ
が

口
くち

(徒歩 1分) 

⑤開所時間 土曜日 10：00～16：30 

⑥定  員 10名 

⑦送  迎 有  

⑧食  事 無  

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

地域活動支援センター心笑（こころえ） 
地域のイベントに参加したり
自分たちで創作活動をしたり
こども食堂では調理の手伝い
や配膳の手伝いなども取り組
んでいます。出来ることを
徐々に増やして、楽しみなが
ら活動しています。 
合わない作業を無理にさせる
のではなく本人の負担になら
ないように楽しく活動できる
よう工夫しています。 

心笑では社会に出るための心得を学
び、心から笑える場所を提供できる
よう、サポートします。 

やりたい、やってみたいを“でき

る”に近付けるよう、さまざまな活

動を考えています。決まった活動内

容はなく、その日にやってみたいこ

とを話し合って決めます。  

活動例 

☆夏祭りの準備・参加 

☆網戸の張替え作業 

☆お買い物実習 

☆クッキー作成（調理実習） 

☆スポーツレク 

☆地域のイベントに参加・体験 

主な日課 

10：00  

  一日のスケジュールを皆で話し合い 

活動内容を決めてから活動する 

12：00 昼食 

16：30 降所 

                   

  

C．その他 
 
ワーカーズコープコープ大槌地域福祉事業所は地域共生ホームねまれやとして、地域活

動支援センターの他に日中一時支援事業、高齢者の通所介護、学童保育を行っている事業
所です。お年寄りから子供まで多世代の方が関わりながら過ごしている場所です。地域の
方々との関りも大切にして、楽しく過ごしています。 

 


