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岩手県部位別死亡率

早期発見が大事！

大腸がん 乳がん

釜石市の精密検査受診率

人ごとではない！ 受けよう、がん検診
出典：令和3年保健福祉年報

令和2年度 県内33市町村中

★乳がん検診 
　　第１位（受診率100％）
★肺がん検診 
　　第４位（受診率98.6％）
★大腸がん検診　
　　第４位（受診率89％）

ほとんどのがんは初期では自覚症状がありません。
早期のがんなら9割以上が完治します。定期的に検診を受け、精密検査の場合は必ず受診しましょう。
　〈胃がんの場合の5年相対生存率〉 ステージⅠで発見した場合 96％　　
 ステージⅡで発見した場合 69.6%

詳細日程
　 検診開始約1カ月前の広報かまい

しやホームページに掲載します。
申し込み
　 3月に申し込んだ人には、検診開

始約１週間前に受検票を送付しま
す。これから申し込む人は、余裕
をもってお申し込みください。

料　　金
　 各検診料金には減免要件がありま

す。70 歳以上（令和６年 3 月 31
日時点）、生活保護受給者（基準日
有）、令和４年度市民税非課税世帯

（基準日有）

その他

ポイント

ポイント

全てのがん検診で休日検診を実施
（一部の検診で、早朝夜間検診があります）

セットがん検診を実施
検診日 　10月９日（月・祝）　　
会　場 　市民体育館、鵜住居地区生活応援センター
内　容 　 乳がん検診、子宮頸がん検診、胃がん検診、大腸がん検診

　　　　  ※ 検査の性質上、胃がん検診と子宮頸がん検診は同日受検不可

　肺がんは喫煙量が多いほど危険性が増大します。
内容　肺のレントゲン検査、喀

かく
痰
たん

細胞診※

　　　※たんを採取して病変を調べる検査。
　　　　喫煙歴などで判断し実施
対象　40歳以上の男女　　料金　1,000円

肺がん検診 早朝検診あり

健康診査と同時開
催です。肺がん検
診のみの受検もで
きます。

ポイント

8月、10月実施

　胃がんは喫煙や塩分の過剰摂取が原因でかかる
人が多いがんです。
内容　 バリウムによる胃のレントゲン撮影
対象　40歳以上の男女
料金　2,000円

胃がん検診

例年より約1カ月
早く9 月からスタ
ートします。休日
検診が増えました。

ポイント

9月、10月実施

　子宮頸がんは20代からかかる女性が増え始め
ます。
内容　 子宮頚部の細胞検査、超音波検査※

　　　※補助検査です（子宮や卵巣の状態をみます）
対象　20歳以上の女性
料金　2,000円

子宮頸がん検診

細胞検査は、がん
になる手前の細胞
変化（異形成）を
発見できます。託
児のある検診日が
あります。

ポイント

8月、9月実施

　乳がんは早期に見つかることが多く比較的治り
やすいがんです。
内容　 マンモグラフィー検査
　　　超音波検査（40歳代のみ）
対象　40歳以上の女性
料金　50歳以上2,500円、49歳以下3,000円

乳がん検診

超音波検査は釜石
独自の項目で女性
技師が行います。

ポイント

7月、8月実施 夜間検診あり

　大腸がんは食生活の欧米化に伴い増加しています。
内容　 便潜血検査（採便し、指定場所に提出する 

※代理提出可）
　　　事前に採便容器を送ります。
対象　40歳以上の男女　　
料金　1,000円

大腸がん検診
ポイント
本人が来なくても
受けられる唯一の
検診です。健康診
査・各がん検診と
同時開催日が増え
ました。

7月、8月、10月実施 夜間検診あり

　がん検診の目的は、がんの早期発見・早期治療につなげ「がん死亡率を減らすこと」
です。
　当協会のがん発見率は全国平均を上回っており、大腸がんでは毎年200人以上が当
協会の検診で発見されています。釜石市は県内でも少ない夜間検診を導入しており、仕
事などで提出が難しい方にも大いに活用していただきたいです。
　乳がん検診でも早期発見に努めています。乳がんの早期発見にはマンモグラフィー
が有効です。40代頃までは乳腺が発達しているため、超音波を併用することで精度が
上がります。釜石市は超音波検査も併用しており、より精度の高い検診となっています。

（公財）岩手県対がん協会 
臨床検査課係長　

井畑 啓子 さん

精密検査する人
増えてます！

各がん検診を受けた人の声

子宮頸がん検診　（託児を利用した20～30代女性）
　　　　　　　　　　  ※託児は母子保健推進員が担当

・ 泣いている子どもも、子育て経験のある人に見てもらえて
安心して預けられた（20代女性）

・ 毎回検診を受けていて大丈夫と思っていたけど、精密検査
になり、続けて受けることが大事だと気づいた（40代女性）

大腸がん検診
・ 仕事をしているから、夜やってくれると助かる（40代女性）
・ 代理で検体を持っていけるので、家族の分をまとめて検査

に出せて手軽だった

胃がん検診
・ 数年ぶりに受けた検診でがんが見つかった。検診を受ける

ことの大切さを皆さんに伝えたい（70代男性）

肺がん検診
・ 自覚症状はなかったけれ

ど、市のがん検診を受け
て早期のがんが見つかっ
た（70代女性）

・ 日曜日もやっているか
ら、休みの日に受けられ
てよかった（50代男性）

乳がん検診
・ 早く見つけてもらえてよ

かった。仕事も復帰でき
ている（50代女性）
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