
✿ 日 時： 月 日 （土） 登山予定時間 ８：30～15：00 

   ７：３０（市役所前出発） ～１６：００（市役所前到着予定） 

✿ 定 員： 名程度[ 先着順 （釜石公民館枠）] 

申込みが必要 です。 

✿ 持ち物：昼食・飲み物・雨具・行動食 など 

✿ 協 力：釜石山岳協会 

現地までは、マイクロバスで移動します。 
バスには、平田公民館参加者も乗車します 

 

 

 
 

 

   ≪釜石地区生活応援センター・釜石公民館事業  参加者募集中です！≫  

お問い合わせ・お申し込みは ☎ 22‐0180 ※ 受付時間は、午前８時３０分 ～ 午後５時 です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

青葉タイムズ 
釜石地区生活応援センターだより 

 

令和 ５年 ６月１５日 号 

【発行責任者】 

釜石地区生活応援センター所長 奥 村 謙 治 

 釜石市大町３‐８‐３（青葉ビル１階） 

ＴＥＬ：22‐0180 ＦＡＸ：22‐6002 

 

釜石公民館 みなとかまいし歴史講座  

申込みは、釜石地区生活応援センターまで 
電話 （☎ ２２－０１８０） で申込みください 汚れても良い服装でお気軽にご参加ください 

🌼 日 時： 月 日 （土） １０：００～１２：００ 

🌼 場 所：青葉ビル （研修室） 🌼 持ち物：特にありません。 

🌼 参加費：お一人様 500 円 （材料代など ／ 当日徴取） 

🌼 定 員： 名[ 先着順 ／ 要申込み ] 

申込みは、釜石地区生活応援センターまで 
電話 （☎ ２２－０１８０） で申込みください 

釜石・平田・唐丹公民館 三館合同事業  

 

赤坂峠コース

申込締切日：６月 26日 （月） 

 現地集合も可能 

参加無料 

かまいし 
ｉｎ  

🌼 日 時： 月 日 （金） 
９：００～１２：００[予定] 

🌼 定 員：１０ 名[ 先着順 ／ 要申込み] 

🌼 コース：青葉ビル ➡ 古里の御神楽杉 （橋野町） 

➡ 橋野どんぐり広場産地直売所 （休 憩） 
➡ 上栗林の桜 ➡ 明神かつら （栗林町） ➡ 青葉ビル 

🌼 講 師：市文化振興課 
加 藤 幹 樹 さん 

  

  

申込みは、釜石地区生活応援センターまで 
電話 （☎ ２２－０１８０） で申込みください 

雨天時 は、長靴 
をお勧めします 

 

室 
 

教 

 

 

 陶芸作家 
澤田 麟太郎 さん 

～ モノトーン で おしゃれ な 器 を つくろう ～ 

作品完成（引渡し）までに約１ヶ月 

時間をいただきます。 

黒色粘土 を ベース に 
白色 で 模様 を 描きます 

とうげい 

参加無料 

 ６月１５日 
受 付 開 始 

イメージ作品 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 
 

  

♬♬♬ 教室・地区サロン 6 月 15 日～ 7 月 21 日 の予定 ♬♬♬ 

AOBA 🌼 体操教室 
釜石公民館 

（青葉ビル） 

16月 16 日(金)10:00 ～ 11:30 [ 持ち物 ] 
飲み物､上靴､タオル 7月 は  7 日(金) と   21 日(金)です｡ 

よったんせ 
釜石公民館 

（青葉ビル） 

16月 20 日(火)13:30  ～ 15:00 青い空の会 
（地域サロン） 17月 18 日(火)13:30 ～ 15:00 

大平運動教室 大平集会所 17月 11 日(火)10:00 ～ 11:30 
佐久間先生 
の体操 

のぞみサロン 望洋ヶ丘集会所 
16月 16 日(金)13:30 ～ 15:00 ✪  ✪  輪  投  げ  ✪  ✪ 

17月 21 日(金)13:30 ～ 15:00 💗  社協さんとレク 💗 

東前健康教室 東前集会所 毎 週 木 曜 日 13:30 ～ 15:00 100歳体操 

お茶っこうれいし 嬉石地区集会所 毎 週 金 曜 日 13:30 ～ 15:00 100 歳体操 

松原くらぶ 
松原コミュニティ 

消防センター 

毎 週 土 曜 日 10:00 ～ 11:00 ✽✽ 100歳体操 ✽✽ 

16月 21 日(水)10:00 ～ 11:00 かみかみ 100  歳体操 体験会  

 

問合せ先 市水産農林課 ☎   27 – 8426 

４ ８ 
（ 金 ） 

船に乗って ギネス世界記録認定 
釜石港 湾口防波堤 を 見に行こう！ 

釜石港見学会 
時 間 （午前中で調整中） 

問合せ先 市まちづくり課 ☎   27 – 8454 

 

青葉シアター ［映画上映］ 
 上映作品 「壬生義士伝」 

 9：30 ～ （作品・時間 とも 予定） 

🌼 日 時： 月 日 （月） 1８：３0 ～ 

🌼 場 所： 青葉ビル （研修室） 

🌼 内 容： 地域における 
      市の取り組みについて 
 ［予定している事業内容や方針などを報告します。］ 

地域会議は、その地区にお住まいの方であれば 

どなたでも傍聴できます。（申込不要） 

直接会場にお越しください！ 

《 地域会議は 市内８会場で開催 》 

かまいし軽トラ市
釜石 の “ 美味しいモノ ” が 大集結！ 

みなとかまいし地区会議 

みなとかまいし地区会議では、 
◎ 充電式草刈機 ２ 本 
◎ 高枝切りノコギリ １ 本 
◎ 枝 切 りバサミ １ 本 を保有しています。 

 

みなとかまいし地区管内 （新浜町・浜町・東前町 

只越町・大只越町・天神町・大町・大渡町・鈴子町・  

駒木町・松原町・嬉石町・大平町）  で、原則として、 

町内会や自治会など、団体やグループを対象 
に 貸 出 します！ お気軽 に ご連絡 ください♪ 

 各種物品の 
申込み・問合せ 
・貸用・返却は、 
平日 （日中） に 
お願いします。 

申込み・問合せ先 みなとかまいし地区会議事務局 
（釜石地区生活応援センター内）     ☎ 22 –0180 

問合せ先 釜石地区生活応援センター ☎ 22 – 0180 

１０ ８ 
（ 木 ） 

「軽トラ市」 は、７  月 から  １１  月 まで 開催 し、 

   農林水産物 や 加工品 などを 販売 します。 

 市民ホール TETTO 前広場 では ３回 開催 
７／                   １０／     １１／ 
１６(日)    ２２(日)    １９(日) 

《《《  開催時間 は 全て 9：00 ～ 12：00  》》》 

  

 

 


