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令和４年度 釜石市立平田公民館 事業実施状況 

Ⅰ 運営方針・重点目標 

1．運営方針 

   釜石市生涯学習推進計画に基づき、地域に根ざし地域の実情に即した公民館活動を推進して市

民の学習ニーズにもきめ細かに応え、生涯学習の成果が地域活動などに反映される持続可能な学

びの社会である「学びと実践が循環する生涯学習社会」の形成に努める。 

    

2．重点目標 

(1) 地域の生涯学習の拠点として、公民館の機能及び事業内容の充実を図る。 

(2) 地域に身近な公民館として、住民のニーズに即した学習機会の提供を図る。 

(3) 地域の保健活動の核として、住民の心身の健康の維持増進を図る。 

(4) 地域課題の解決に向け、地域づくり活動の充実を図る。 

Ⅱ 事業計画 

1．乳幼児期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

地域ぐるみ

の子育てへ

の支援 

子育て支援 子育て世代の仲間づく

り及び親子のストレス

発散等を目的とする。

子育て中の母子のニー

ズに耳を傾けながら、

実施していく。 

① 保健師による育児相談及び講話 

〔時期〕奇数月第４月曜日 

・ 5/23 10 人（5 組） 

  講話「子供の事故防止について」 

・ 7/25  4 人（2組） 

・ 9/26  4 人（2組） 

歯科衛生士による講話 

・11/28   4 人（2 組） 

・ 1/24  7 人（3組） 

講話「発達を促す遊びの話」 

〔場所〕平田子育て支援センター 

〔対象〕未就学児と保護者 

※同センターと連携 

②親子で遊ぼう！！ 

〔時期〕5/10（火）中止 

    6/14（火）4人（2 組） 

    7/12（火）8人（4 組） 

    8/18（木）6人（3 組） 

    9/13（火）中止 

    10/11（火）8 人（4 組） 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

    11/8（火）8人（4 組） 

    12/13（火）8 人（4 組） 

    1/23（月）８人（４組） 

    2/14（火）４人（２組） 

    ３/14（火） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕未就学児と保護者 

 【成果と課題】 

・「保健師の育児相談・講話」については、継続して利用している保護者も多く、

継続的に相談を受けることができた。また、保健師が子育て支援センターへ出向

かない日でも、センター利用の保護者から職員を介して子供に関する相談が保健

師あてに来ることもあり、今後も連携を図りながら継続していきたい。 

・「親子で遊ぼう！！」については、サロン事業を委託した釜石市体育協会が主体

となって取り組んでいるもの。参加者は親子ともそれぞれ同年代と交流すること

ができ、満足している様子。徐々に定着してきており、来年度は更なる拡充を目

指したい。 

 

 

2．学齢期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

地域ぐるみ

の子育てへ

の支援 

平田キッズク

ラブ 

自然に触れ合うことを

通じて、子どもたちが明

るくたくましく成長す

る機会とする。 

また利用者が低年齢化

しているスマホ、SNS

への接し方、必修科目と

なったプログラミング

授業について、専門家か

ら学ぶもの。 

①ホタル観察会 

〔時期〕不参加 

〔場所〕唐丹町山谷地区 

※唐丹との合同事業 

②情報モラル授業 

〔時期〕11/2（水）43人（平田小学校 

５年生 27 人、６年生１６人） 

〔場所〕平田小学校 

〔講師〕ソフトバンク株式会社 

③プログラミング学習 

〔時期〕1/26（木）、2/2（木）（平田小

学校６年生１７人） 

〔場所〕平田小学校 

〔講師〕ソフトバンク株式会社 

世代間交流事

業 

子どもと地域住民が体

験活動等を通じて、地域

文化の継承を目指すと

つながるカフェ 

〔時期〕12/19（月）12 人 

2/27（月） 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

ともに、住民の孤立防止

を図るなど有効な交流

の場を創出する。 

〔場所〕平田集会所、上平田ニュータ 

ウン集会所 

〔対象〕地域住民と園児・児童・生徒 

※「交流の場の創出」にも掲載。 

【成果と課題】 

・情報モラル授業、プログラミング学習は、釜石市がソフトバンク㈱と締結した

「地方創生に関する連携協定」に基づく事業で昨年度に続き２年目。今年度は地

元の介護施設「あいぜんの里」が地域貢献としてソフトバンク社から借り受けて

いる人型ロボット「ペッパー」を活用した授業を展開。学校から良い評価をいた

だいた。 

・交流による孤立防止を目的とした「つながるカフェ」では平田小学校と歌や踊

り、昔遊びを通じて交流することができ、好評だった。これまでは平田公民館の

みの開催だったが、今後は管内の他地区の集会所でも開催し、交流の輪を広げて

行きたい。 

 

 

3．成人期・高齢期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

成人及び高

齢者の健康

づくり 

健康相談 心身の健康に関する個

別の相談に応じ、必要な

指導助言、見守りを行

い、生活習慣改善や介護

予防など、家庭における

健康管理に資する。 

保健師による健康相談（健康教含む） 

① 6/16（木）9 人 

内容：熱中症予防 

場所：上平田集会所 

② 7/21（木）7 人 

内容：熱中症予防 

場所：上平田ニュータウン集会所 

③ 9/15（木）9 人 

内容：こころの健康 

場所：上平田集会所 

④ 9/15（木）9 人 

内容：こころの健康 

場所：上平田ニュータウン集会所 

⑤ 9/27（火）7 人 

内容：こころの健康 

場所：平田集会所 

⑥ 10/5（水）12 人 

内容：認知症予防 

場所：県営平田アパート集会所 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

⑦ 12/2（金）22 人 

内容：高血圧予防 

場所：上平田ニュータウン集会所 

⑧ 12/7（水）13 人 

内容：高血圧予防、認知症予防 

場所：県営平田アパート集会所 

⑨ 12/15（木）6 人 

内容：高血圧予防 

場所：上平田集会所 

⑩ 12/15（木）12 人 

内容：高血圧予防 

場所：上平田ニュータウン集会所 

⑪ 1/11（水）6 人 

内容：高血圧予防 

場所：尾崎白浜集会所 

【成果と課題】 

集まりの機会を利用し、健康教育及び健康相談を実施。 

集まりに参加していない方へのアプローチが不足していたため、公民館便り等を活

用し健康や介護予防に関する情報発信にも力を入れていきたい。 

 

健康教室 健康に関する多様な学

習機会を提供するとと

もに軽運動を一緒に行

うことにより、住民の

健康づくりへの意識の

向上を図る。 

① 平田運動教室 

時期：毎月第 4 火曜日 

場所：平田集会所 

4/26 5 人 5/24 中止 

6/28 3 人 7/26 3 人 

8/23 3 人 9/27 7 人 

10/25 5 人 11/22 5 人 

1/24 中止 2/28 

3/16  

 

② 上平田わかば会 

時期：毎月第 3 木曜日 

場所：上平田集会所 

4/21 8 人 5/19 8 人 

6/16 9 人 7/21 7 人 

8/18 中止 9/15 9 人 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

10/20 9 人 11/17 4 人 

12/15 6 人 1/19 ６人 

2/16 ５人 3/16 

 

③ 上平田ニュータウン運動教室 

時期：毎月第 1・3木曜日 

場所：上平田ニュータウン集会所 

4/ 7   8 人 4/21 8 人 

5/19  8 人  

6/ 2  7 人 6/16 9 人 

7/ 7  7 人 7/21 7 人 

8/ 4  7 人 8/18 9 人 

9/ 1  8 人 9/15 9 人 

10/6 11 人 10/20 8 人 

11/17 9 人  

12/ 1 11 人 12/15 12 人 

1/5   9 人 1/19 １０人 

2/2  ９人 2/16 １０人 

3/2 3/16 
 

【成果と課題】 

天候による中止があったものの、おおむね計画通りに教室を実施できた。 

会場設営・血圧測定等参加者が行い、参加者同士の交流も生まれている。脳トレを

内容としているが、参加者の希望を確認しながらではあるが、転倒予防や腰痛予防

などの内容を取り入れることも検討していきたい。 

 

 

4．地域や世代を超えた事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

交流の場の

創出 

国際交流員出

前講座 

市 CIR（国際交流員）を

迎えて、海外文化に関す

る講話、英語を使った体

操等を体験することで

異文化に対する理解を

深める。 

〔時期〕6/30（木）11 人 

    3/31（金） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

・市 CIR から「海外の文化紹介」として出身地であるアメリカの文化・風習に関す
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

る講話を受けた。参加者は普段触れることのない異文化交流に満足感を得ていた。

３月には放課後子供教室の児童に参加してもらい交流する予定。 

・コロナ禍を受けて、平常時と比較しても海外渡航のハードルが高い状況であるこ

とから、身近に海外文化に触れられる貴重な機会であり、今後も継続して取り組

んでいきたい。 

 

かんたん英会

話 

ラグビーワールドカッ

プ 2019 岩手・釜石開

催をきっかけに学んだ

英会話。今後も引き続き

国際感覚を養い、外国人

へのおもてなしが出来

るよう更なる向上を目

指す。 

〔時期〕中止 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

一昨年度は参加者数が低調であり、昨年度はコロナ禍の関係もあり講師の調整が

つかず未開催となった。生涯学習の一環として、望ましい事業と認識しているが、

今後、住民から開催を望む声があれば実施について検討することとしたい。 

 

あったかサロ

ン 

地域住民の交流促進を

図り、閉じこもりを予

防するためにサロンを

開催する。今年度は一

部を釜石市体育協会に

委託して、事業を行

う。 

【健康づくり】 

軽体操を通じた交流により、健康推進、

介護予防を図る。 

①ヨガ教室 

〔時期〕4/6（水）5人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

②カーリンコン 

〔時期〕4/12（火）9人 

5/20（金）中止 

6/9（木）12 人 

9/16（金）5 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

③卓球バレー 

〔時期〕5/18（水）9人 

    6/15（水）8人 

    6/23（木）10 人 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

    7/28（木）9人 

    8/30（火）6人 

   11/16（水）6人 

    1/10（火）6人 

〔場所〕平田集会所等 

〔対象〕地域住民 

④スカットボール 

〔時期〕9/7（水）9人 

    9/21（水）7人 

   11/16（水）8人 

   12/7（水）7 人 

   12/21（水）5人 

    1/25（水）４人 

    2/8（水）10人 

    2/15（水）7人 

    ３/15（水） 

〔場所〕平田集会所等 

〔対象〕地域住民 

⑤スカットボール・輪投げ 

〔時期〕5/31（火）中止 

7/27（水）7 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑥ボッチャ 

〔時期〕5/25（水）9人 

    6/8（水）10人 

    7/6（水）8人 

    8/24（水）6人 

    10/5（水）7人 

    11/2（水）9人 

    1/11（水）6人 

    ３/1（水） 

〔場所〕平田集会所等 

〔対象〕地域住民 

⑦軽運動（ストレッチ＆バランスボー

ル） 

〔時期〕9/20（火）2人 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑧３B 体操 

〔時期〕10/4（金）10 人 

    10/19（水）7 人 

〔場所〕平田集会所、尾崎白浜集会所 

〔対象〕地域住民 

⑨健康体操楽しい脳トレ交流会 

〔時期〕10/21（金）4 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑩ニュースポーツ（グラウンドゴルフ、

スカットボール、輪投げ） 

〔時期〕11/18（金）13 人 

〔場所〕釜石市民体育館 

〔対象〕地域住民 

⑪唐丹・平田地区スカットボール大会 

〔時期〕11/19（土）58 人 

（内、平田地区 14人） 

〔場所〕唐丹中学校体育館 

〔対象〕唐丹地区・平田地区住民 

※唐丹との合同事業 

⑫公民館対抗ニュースポーツ交流大会 

〔時期〕中止 

〔場所〕釜石市民体育館 

〔対象〕地域住民選抜 15 人 

⑬平田公民館杯スカットボール・輪投げ

大会 

〔時期〕1/31（火）11 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑭カーリンコン・ボッチャ 

〔時期〕2/9（木）9人 

    3/17（金） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑮ボッチャ・卓球バレー 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔時期〕2/15（水）9人 

    3/15（水） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

 

【ふれあいづくり】 

地域住民のふれあいの場の創出 

①防災知識講座～防災用品について 

〔時期〕4/19（火）11 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

②クリーンアップ in 平田駅 

〔時期〕5/23（月）8人 

〔場所〕三陸鉄道平田駅 

〔対象〕地域住民 

③睡眠と健康の知恵袋講座 

〔時期〕5/30（月）10 人 

    ６/23（木）13 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

④七夕飾り 

〔時期〕7/4（月）～7/7（木）15 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑤包丁研ぎ直し 

〔時期〕8/4（木）36人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑥リラクゼーション＆健康指導 

〔時期〕9/22（木）9人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑦三鉄 見学ツアー 

〔時期〕中止 

〔対象〕地域住民 

⑧雑巾女子会 

〔時期〕中止 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑨平田紅葉めぐり 

〔時期〕中止 

〔対象〕地域住民 

⑩平田クリスマス Party 

〔時期〕12/22（木）23 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑪平田クリーンアップ～年末大掃除～ 

〔時期〕12/23（金）12 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑫交通安全のお話 

〔時期〕1/17（火）13 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑬市バスで行く！鉄の歴史館見学会 

〔時期〕1/20（金）7人 

〔場所〕鉄の歴史館 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

・「健康づくり」は主にニュースポーツに取り組み、健康推進、介護予防に役立っ

た。11 月には唐丹地区との合同スカットボール大会を開催し、健康づくりだけ

でなく隣町の住民と交流を深めることができ、参加者は大変満足していた。 

・「ふれあいづくり」は楽しくふれあい、交流することを趣旨として、多彩な事業

に取り組んだ。平田駅や応援センターのクリーンアップでは住民の皆さんにお手

伝いいただき、ハロウィンではこども園、平田小学校の園児・児童と交流するな

ど特色ある活動を行った。 

・今年度、欠員となったコミュニティ支援員の後継として、釜石市体育協会に事業

の一部を委託した。主に「健康づくり」事業に取り組み、経験豊富な講師に住民

から好評を得た。 

 

体験学習 地域住民に様々な学習

や体験をする機会を提

供することで、心豊か

で健康な生活を送れる

①ちりめん手芸講習会 

〔時期〕6/29（水）10 人 

    7/20（水）13 人 

    8/24（水）13 人 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

よう支援するととも

に、住民同士のコミュ

ニケーションの場を設

ける。 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

②陶芸教室 

〔時期〕9/2（金）8人 

〔場所〕孤松窯 

〔対象〕地域住民 

③五葉山登山 

〔時期〕７/30（土）15 人 

（内、平田地区４人） 

〔場所〕五葉山 

〔対象〕地域住民 

（釜石・平田・唐丹の 3 館合同事業） 

④スマホ教室（基本編） 

〔時期〕1/25（水）4人 

（内、平田地区 3人） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕平田・唐丹地区住民 

※唐丹との合同事業 

⑤消防訓練 

〔時期〕10/27（木）9 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑥Happy ハロウィン 

〔時期〕10/27（木）63 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑦お正月リース作り 

〔時期〕中止 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

・ちりめん手芸教室、スマホ教室、お正月リースづくりなどこれまで継続的に行

い、人気があった事業について、集客が思わしくないものが複数あった。内容に

アレンジを加えたり、周知方法を工夫するなど住民の参加意欲を高めるような検

討が必要と思われる。 

 

つながるカフ 誰もが住み慣れた場所 〔時期〕4/25（月）22 人 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

ェ で安心して生活ができ

るまちづくりを目指し

て、交流、相談や学び

等により、孤立予防や

心身の健康づくりを図

る。 

7/4 （月）15人 

8/29（月）13 人 

10/24（月）17 人 

12/19（月）12 人 

2/27（月） 

〔場所〕平田集会所、上平田ニュータウ

ン集会所 

〔対象〕地域住民と園児・児童・生徒 

※「地域ぐるみの子育ての支援」にも掲

載。【再掲】 

【成果と課題】 

・交流、相談や学び等を通じ、孤立予防や心身の健康づくりを図ることを目的に昨

年度スタートした。行政（応援センター）と社会福祉法人（清風会 あいぜんの

里）が主催。社会福祉協議会、地域住民（サポーター）の協力により、一体とな

り行うもの。 

・こども園、小学校、釜石シーウェイブスとの交流、消費者トラブル、薬の知識に

関する出前講座などを行うとともにカフェでのおしゃべりや健康体操を行い好評

だった。参加者アンケートによれば、9 割から満足との回答を得た。 

・より多く参加してもらえるように、来年度は平田公民館だけでなく、ニュータウ

ン地区、尾崎白浜地区の集会所につながりの輪を広げていく予定。 

 

芸術文化活

動の推進 

公民館まつり 日頃の活動成果を発表

することにより、一層

の活動意欲の向上を図

るとともに地域・世代

を超えた交流を深め

る。 

作品展示会 

〔時期〕11/30（水）～12/2（金） 

90 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

・コロナ禍以降、開催していなかったが、作品展示に限って 3 年ぶりに開催したも

の。地域住民の手芸、習字、クラフト作品、また地元の小中学校、支援学校、こ

ども園の作品など多くの作品が出揃った。 

・色々な分野で創作活動を行っている住民は一定数おり、作品作りの刺激となる発

表の場を久しぶりに設定できたことはよかった。 

 

生涯学習講座 生涯学習の推進による

明るく住み良いまちづ

くりを図る。 

〔時期〕3/9（木） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

【成果と課題】 

文化振興課から「釜石市の歴史」と題して平田地区の歴史を中心に講演してもら

う予定。 

音楽サロン 音楽活動や音楽鑑賞を

通じて、心豊かな生活

を送れるよう支援する

とともに、住民同士の

コミュニケーションの

場を設ける。 

①ピアノ・リサイタル in 平田 

〔時期〕7/19（火）18 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

②すすきだ音楽隊『援奏にこにこコンサ

ート』 

〔時期〕7/29（金）17 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

③つながるかなでるコンサート in 平田 

〔時期〕9/6（火）12人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

④釜石の昔話～語り部のお話 漁火の会 

〔時期〕10/13（木）23 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑤TETTO お出かけコンサート・バイオ

リンミニコンサート 

〔時期〕10/24（月）18 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

⑥つながるかなでるコンサート in 平田

〈早春編〉 

〔時期〕2/17（金）14 人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

・音楽サロンの事業は一線級の演者による本格的な歌唱、演奏を鑑賞できるため、

参加者の満足度が高く、人気の事業である。 

・出演者、関係者が市外、県外から訪れることも多いため、演者の前に透明のビニ

ールシートを設置するなどコロナ対策に万全を尽くした上で実施した。 

 

芸術鑑賞 芸術を鑑賞する場を提 ＨＥＩＴＡシアター 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

供し、芸術への関心を

高めるとともに、豊か

な心や感性、創造性を

育むことを目的とす

る。 

〔時期〕5/12(木)14人 

    8/25（木）4人 

    ２/16（木）7人 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

今年度は参加者の意見も取り入れ、釜石市の昔の映像や漫談など参加者が親しみ

やすいテーマの映像を取り入れるなどして実施した。 

 

社会参加の

促進 

人生 100 歳時

代の知って得

する講座 

誰もが住み慣れた地域

で安心して暮らしてい

けるよう、支え合い・

助け合いのある地域を

つくる一助とするため

の学習機会を提供す

る。地域包括支援セン

ターと連携しながら開

催する。 

①認知症サポーター養成講座 

〔時期〕3/7（火） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕地域住民 

 

【成果と課題】 

地域包括支援センターから講演してもらう予定。 

 

自主活動グル

ープの支援 

自主活動グループの活

動の場を提供し、要請

に応じて運営の支援を

行う。 

※回数は 1月末時点現在 

①グッドモーニングの会（ラジオ体操） 

〔時期〕月～金曜日 

    228回 746人 

〔場所〕平田集会所 

②元気クラブ（卓球） 

〔時期〕毎週月曜日 

    36回 212人 

〔場所〕平田集会所 

③ＧｏＧｏスマイル（体操教室） 

〔時期〕第２・4金曜日 

20 回 195 人 

〔場所〕平田集会所 

④和みの書（書道） 

〔時期〕第 3 月曜日 

    11回 127人 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

〔場所〕平田集会所 

⑤平田はまなす支え合いサロン 

（地域交流） 

〔時期〕第 3 木曜日 

    23回 234人 

〔場所〕平田集会所 

⑥チーム A（卓球） 

〔時期〕毎週水曜日 

33 回 170 人 

〔場所〕平田集会所 

⑦社交ダンスの会（社交ダンス） 

〔時期〕第 2・4 火曜日 

    24回 173人 

〔場所〕平田集会所 

⑧平田なかよしクラブ（100 歳体操） 

〔時期〕毎週木曜日 

    28回 177人 

〔場所〕平田集会所 

⑨平田どうもの会（健康マージャン） 

〔時期〕毎週火・木曜日、第 3 日曜日 

    78回 429人 

〔場所〕平田球場クラブハウス 

平田集会所 

⑩和っかの会（体操、茶話会） 

〔時期〕第１・3水曜日 

    18回 214人 

〔場所〕県営ＡＰ集会所 

⑪四季の会（100 歳体操） 

〔時期〕毎週木曜日 

    26回 69 人 

〔場所〕県営 AP 集会所 

⑫すみれ会（卓球） 

〔時期〕毎週水曜日 

    34回 216人 

〔場所〕上平田集会所 

⑬青空クラブ（100歳体操） 

〔時期〕毎週火曜日 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

    44回 340人 

〔場所〕上平田集会所 

⑭平田いきいきサークル（100 歳体操

等） 

〔時期〕毎週金曜日 

    41回 901人 

〔場所〕上平田ニュータウン集会所 

⑮かもめの会（100歳体操） 

〔時期〕毎週水曜日 

    35回 218人 

〔場所〕尾崎白浜集会所 

⑯ニュー悠遊会（見守り活動・グラウン

ドゴルフ） 

〔時期〕見守り活動：毎週月曜日 

    グラウンドゴルフ：毎週月・ 

             金曜日 

    68回 369人 

〔場所〕見守り：平田ニュータウン地区 

    グラウンドゴルフ：平田球場ク 

ラブハウス 

⑰釜石ヨガサークル結（ヨガ） 

〔時期〕毎月第３金曜日 

    １回 ５人 

〔場所〕平田集会所 

⑱チーム大平（バレーボール） 

〔時期〕毎週木・土曜日 392 人 

〔場所〕平田小学校等 

【成果と課題】 

・昨年度に引き続き、各団体とも新型コロナウイルス感染症対策に気を使いながら

の活動となったが、昨年度の夏のように活動自粛することなく、通年で活動でき

た。どのグループもリーダーを中心にまとまって活動を続けている。 

・「平田だより」では６月号から自主活動グループの紹介コーナーを設けるなどし

て、グループ活動の活性化を図った。 

 

 

5．学びの場を充実するための事業 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

社会教育施

設等の充実 

施設の維持管

理 

地域の生涯学習の拠点

を大切に管理し、快適な

利用環境を整える。 

清掃業務、消防機器点検等の各種委託事

務を実施する。 

職員、利用者による清掃を行う。 

【成果と課題】 

・各種業務委託は適正に実施されており、職員による毎朝の消毒作業も定着してい

る。また利用者による使用後の清掃、消毒及び換気等も定着している。 

・昨年に引き続き、年末に地域住民有志による大掃除を実施した。 

 

施設の貸館 地域の生涯学習の拠点

として、集会所を有効

に活用する。 

自主活動グループや地域住民に対して、

活動の場として施設の貸出事務を行う。 

【成果と課題】 

貸館の基準に従って、適正に管理するとともに利用者が快適に安心して利用でき

るように心がけた。 

 

 

6．市民が主役の学び社会を目指した事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

生涯学習推

進体制の整

備 

公民館運営審

議会 

公民館における各種事

業の企画及び実施につ

き調査審査を行う。 

委員による公民館運営等の審議 

〔時期〕5/19（水）７人 

２/24（金） 

〔場所〕平田集会所 

〔対象〕審議会委員 

【成果と課題】 

よりよい公民館事業の実施に向けて真摯な審議を行った。 

 

生涯学習ネ

ットワーク

の形成 

平田だよりの

発行 

公民館事業や地域の活

動などを周知するため

平田だよりを発行す

る。 

平田だより 

〔時期〕月 1 回 1日発行 

〔対象〕地域住民 

【成果と課題】 

地域住民を対象に各町内会、行政連絡員等の協力を得て全戸配布している。公民

館、自主活動グループ及び行政の様々な事業の周知を行うために最も身近な広報媒

体であり、わかりやすく楽しい紙面づくりを心掛けている。 

今年度は 6月から毎月自主活動グループの紹介コーナーを設けるなどして、グル

ープ活動の活発化を図った。 
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７．公民館利用状況 

R4.4.1～R5.1.31 

公民館主催（共催）事業 

公民館施設で実施したもの 館外（他施設）で実施したもの 計 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 

62 740 66 567 128 1,307 

 

団体利用 個人利用 

団体数（実数） 回数 人数 回数 人数 

22 165 1,636 0 0 

 

 

 

 


