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釜
石
市
で
は
、
７
月
に
青
森
県
青
森

市
の
中
学
生
と
、
８
月
に
愛
知
県
東
海

市
の
小
学
生
と
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　

青
森
市
は
、
平
成
29
年
度
か
ら
釜
石

市
を
訪
れ
、
震
災
復
興
や
戦
争
・
平
和

に
つ
い
て
学
ん
で
き
た
経
緯
が
あ
り
ま

す
。
令
和
４
年
度
は
、
お
互
い
の
市
を

中
学
生
が
訪
問
し
、
見
学
・
体
験
学
習

を
中
心
に
平
和
と
防
災
に
つ
い
て
学
び

ま
し
た
。
両
市
と
も
中
学
１
年
生
10
名

ず
つ
、
計
20
名
で
の
交
流
と
な
り
ま
し

た
。

（
１
）
青
森
市
で
の
交
流 

　

交
流
は
７
月
27
、
28
日
の
２
日
間
で

し
た
。
１
日
目
は
青
森
市
立
三
内
中
学

校
を
会
場
に
、
避
難
所
運
営
体
験
に
参

第 68号
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加
し
ま
し
た
。
こ
の
防
災
研
修
で
は
、

防
災
の
備
え
の
必
要
性
や
避
難
所
運
営

の
あ
り
方
を
学
ん
だ
り
、
防
災
グ
ッ
ズ

（
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
や
簡
易
ト
イ
レ
等
）

の
体
験
を
し
た
り
し
ま
し
た
。
２
日
目

は
青
森
市
平
和
記
念
式
典
へ
の
参
加
と

市
内
の
戦
災
遺
構
見
学
を
行
い
ま
し

た
。
平
和
記
念
式
典
で
は
遺
族
の
方
や

青
森
市
長
の
お
話
か
ら
平
和
の
大
切
さ

を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
戦
災
遺
構
見
学

で
は
空
襲
被
害
の
様
子
や
状
況
を
詳
し

く
学
び
ま
し
た
。
他
の
市
の
取
り
組
み

や
様
子
を
知
る
こ
と
で
、
新
た
な
気
付

き
を
得
る
と
共
に
釜
石
市
を
見
つ
め
直

す
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

（
２
）
釜
石
市
で
の
交
流 

　

８
月
９
日
に
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

い
の
ち
を
つ
な
ぐ
未
来
館
で
は
、
青
森

市
の
生
徒
と
共
に
震
災
被
害
の
様
子
と

復
興
の
歩
み
、
防
災
の
大
切
さ
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
釜
石
市
戦
没

者
追
悼
式
に
参
加
し
、
遺
族
の
方
々
と

一
緒
に
平
和
へ
の
祈
り
を
捧
げ
ま
し

た
。
郷
土
資
料
館
に
お
い
て
は
艦
砲
射

撃
の
様
子
を
詳
し
く
教
わ
り
、
被
害
の

大
き
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
艦
砲
射
撃
を
経
験
し
た
秋
元

厚
子
さ
ん
か
ら
戦
争
体
験
を
お
話
い
た

だ
き
、
戦
争
時
の
暮
ら
し
や
艦
砲
射
撃

の
恐
怖
等
を
具
体
的
に
知
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

東
海
市
小
学
生
と
の
交
流
は
令
和
２

年
度
か
ら
実
施
予
定
で
し
た
が
、
感
染

症
拡
大
の
た
め
に
２
年
間
直
接
交
流
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
度
は
８
月

25
日
に
釜
石
小
学
校
を
会
場
に
、
東
海

市
小
学
６
年
生
24
名
を
迎
え
て
、
釜
石

小
学
校
６
年
生
と
の
交
流
が
実
現
し
ま

し
た
。

　

交
流
で
は
、
お
互
い
の
市
の
様
子
を

紹
介
し
た
り
、
学
校
で
取
り
組
ん
で
い

る
防
災
活
動
を
発
表
し
た
り
し
ま
し

た
。
地
域
に
よ
っ
て
防
災
の
取
り
組
み

方
が
違
う
こ
と
を
知
り
、
防
災
活
動
の

あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
釜
石
シ
ー
ウ
ェ
イ
ブ
ス
の
方

を
講
師
に
招
い
て
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
体
験

も
行
い
ま
し
た
。
一
緒
に
体
を
動
か
し

な
が
ら
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
の
楽
し
さ
を
味

わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
両
市
の
交

流
を
深
め
る
素
敵
な
時
間
に
な
り
ま
し

た
。

釜石市交流記念（青森市中学生と一緒に）

東海市交流記念（東海市小学生と一緒に） 釜石小学校６年生児童の発表場面

青森空襲資料常設展示室見学の様子 ( 青森市 )

釜
石
市
小
中
学
生
交
流
活
動

釜
石
市
小
中
学
生
交
流
活
動

１ 

青
森
市
中
学
生
と
の
交
流

二 

東
海
市
小
学
生
と
の
交
流　
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幼
児
期
の
学
び
と
小
学
校
教
育
の

�

円
滑
な
接
続
を
目
指
し
て

　

釜
石
市
で
は
、
令
和
４
年
度
か
ら
、

幼
児
教
育
推
進
モ
デ
ル
指
定
研
究
事
業

と
し
て
２
年
間
の
指
定
を
受
け
、
幼
児

教
育
の
充
実
と
、
そ
の
推
進
体
制
づ
く

り
に
力
を
入
れ
て
お
り
ま
す
。
今
年
度

は
、
鵜
住
居
幼
稚
園
、
上
中
島
こ
ど
も

園
、
釜
石
こ
ど
も
園
の
３
園
を
研
究
指

定
園
と
し
、
教
育
委
員
会
と
子
ど
も
課

が
連
携
を
取
り
合
い
、
研
修
会
等
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

　

幼
児
期
の
教
育
は
、
生
涯
に
わ
た
る

人
格
形
成
の
基
盤
を
培
う
重
要
な
も
の

で
あ
る
と
同
時
に
、
小
学
校
以
降
の
生

活
や
学
習
に
必
要
と
な
る
資
質
・
能
力

の
基
礎
を
育
ん
で
い
く
も
の
で
す
。
こ

の
こ
と
は
、
幼
児
教
育
が
、
目
先
の
結

果
の
み
を
期
待
し
て
い
る
の
で
は
な

く
、「
後
伸
び
す
る
力
」
を
培
う
こ
と

を
重
視
し
て
い
る
こ
と
と
言
え
ま
す
。

幼
稚
園
、
保
育
園
、
こ
ど
も
園
の
種
別

に
関
わ
ら
ず
、
特
に
５
歳
児
の
子
ど
も

た
ち
に
は
、「
幼
児
期
の
終
わ
り
ま
で

に
育
っ
て
ほ
し
い
姿
」
を
切
り
口
と
し

て
、
幼
児
教
育
を
進
め
る
こ
と
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

教
育
と
聞
く
と
、
字
を
書
い
た
り
、

計
算
を
し
た
り
と
い
う
こ
と
を
イ
メ
ー

ジ
し
ま
す
が
、
幼
児
教
育
に
お
い
て
大

切
な
の
が
「
遊
び
」
で
す
。 

　

当
日
提
供
し
た「
チ
リ
コ
ン
カ
ン
」

に
は
、
釜
石
市
で
栽
培
さ
れ
た
「
す

ず
こ
ま
」
を
使
用
し
、
東
海
市
と
の

関
係
が
深
い「
ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
」

で
調
味
し
ま
し
た
。
ま
た
、
釜
石
湾

で
と
れ
た
わ
か
め
や
、
三
陸
産
の
め

か
ぶ
等
の
海
藻
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用

し
た
「
お
い
シ
ー
サ
ラ
ダ
」
も
組

み
合
わ
せ
、
釜
石
の
魅
力
も
発
信
で

き
る
よ
う
な
献
立
を
取
り
入
れ
ま
し

た
。
東
海
市
の
小
学
生
か
ら
は
、
両

市
の
特
産
物
を
使
用
し
た
献
立
を
食

べ
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
と

い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、給
食
の
献
立
を
通
し
て
、

各
地
の
食
文
化
や
産
業
、
生
産
、
流

通
、
消
費
等
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

る
機
会
と
な
る
よ
う
、
献
立
の
工
夫

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
８
月
25
日
（
木
）
に
、

釜
石
市
・
東
海
市
小
学
生
交
流
事
業

に
合
わ
せ
、
姉
妹
都
市
交
流
献
立
を

実
施
し
ま
し
た
。
当
日
の
献
立
内
容

は
、「
食
パ
ン
・
牛
乳
・
チ
リ
コ
ン

カ
ン
・
お
い
シ
ー
サ
ラ
ダ
・
ラ
ビ
オ

リ
ス
ー
プ
・
オ
レ
ン
ジ
」
で
す
。

　

愛
知
県
東
海
市
は
、
カ
ゴ
メ
株
式

会
社
発
祥
の
地
で
あ
る
と
い
う
歴
史

的
背
景
を
き
っ
か
け
に
、「
東
海
市

ト
マ
ト
で
健
康
づ
く
り
条
例
」
を
制

定
し
ま
し
た
。
こ
の
全
国
初
の
条
例

の
施
行
を
受
け
、
身
近
で
健
康
に
良

い
ト
マ
ト
を
使
っ
た
健
康
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
月
10

日
を
ト
マ
ト
の
日
と
定
め
、
市
内
の

保
育
園
や
小
・
中
学
校
で
は
、
毎
月

10
日
前
後
の
給
食
で
、
ト
マ
ト
を
使

用
し
た
献
立
の
提
供
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

釜
石
市
で
は
、
加
熱
調
理
用
ク
ッ

キ
ン
グ
ト
マ
ト
「
す
ず
こ
ま
」
の
普

及
・
拡
大
に
向
け
た
試
験
栽
培
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
学
校
給
食
の
食
材

と
し
て
も
、
令
和
3
年
度
か
ら
使
用

し
て
い
ま
す
。

上中島こども園における研修会の様子

すずこまを使用した「姉妹都市交流献立」

　

幼
児
期
の
「
遊
び
」
に
は
た
く
さ
ん

の
「
探
究
の
芽
」
が
あ
り
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
は
、
人
や
物
、
自
然
と
関
わ
り
、

体
を
動
か
し
な
が
ら
「
遊
び
」
に
没
頭

す
る
中
で
、
様
々
な
こ
と
を
発
見
し
た

り
、
気
付
い
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
疑

問
に
思
っ
た
こ
と
を
解
決
し
た
り
、
で

き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
り
と
、
遊
び
を
通
し
て
様
々
な

経
験
を
積
み
重
ね
て
い
き
ま
す
。
こ
う

し
た
「
遊
び
」
を
通
し
て
繰
り
返
し
経

験
し
た
こ
と
が
、「
生
涯
に
わ
た
っ
て

主
体
的
に
学
び
続
け
る
力
」
へ
と
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、
そ
の
よ
う
な
幼

児
期
の
学
び
を
小
学
校
へ
円
滑
に
つ
な

い
で
い
く
こ
と
を
目
指
し
、幼
児
教
育
・

保
育
施
設
の
職
員
合
同
研
修
会
や
幼
・

小
合
同
の
研
修
会
の
実
施
、
教
育
研
究

所
で
は
幼
小
接
続
の
研
究
推
進
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
。

　

６
月
、
７
月
に
は
、
鵜
住
居
幼
稚
園
、

上
中
島
こ
ど
も
園
で
保
育
参
観
を
行
い

ま
し
た
。
幼
児
施
設
の
先
生
方
を
中
心

に
、
小
学
校
の
先
生
方
に
も
数
名
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
幼
児
期
の

終
わ
り
ま
で
に
育
っ
て
ほ
し
い
姿
」
を

中
心
に
、子
ど
も
た
ち
の
姿
に
つ
い
て
、

熱
心
に
意
見
交
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
８
月
に
は
、
各
小
学
校
、
幼
児

教
育
・
保
育
施
設
の
先
生
方
に
、
平
田

小
学
校
の
生
活
科
の
授
業
を
公
開
し
、

研
修
会
を
実
施
す
る
予
定
で
し
た
が
、

コ
ロ
ナ
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
授
業

の
様
子
を
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
お
さ
め
、
そ
れ
を

視
聴
し
て
い
た
だ
く
研
修
に
変
更
し
て

の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

県
の
幼
児
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
先

生
か
ら
は
、「
子
供
た
ち
が
と
て
も
生

き
生
き
と
し
て
い
る
。
子
ど
も
が
楽
し

い
と
感
じ
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
が
、
粘
り

強
く
学
ぶ
態
度
に
つ
な
が
る
。
ま
た
、

環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち

は
自
ら
試
行
錯
誤
し
、
工
夫
し
、
発
見

し
て
い
く
。」
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
も
、
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が

ら
、釜
石
の
幼
児
教
育
の
充
実
に
向
け
、

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

愛
知
県
東
海
市
と
の

姉
妹
都
市
交
流
献
立

幼
児
期
の
学
び
と
小
学
校
教
育
の

幼
児
期
の
学
び
と
小
学
校
教
育
の

��

円
滑
な
接
続
を
目
指
し
て

円
滑
な
接
続
を
目
指
し
て
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学
校
規
模
適
正
化
検
討
委
員
会
は
、

教
育
長
が
委
嘱
し
た
学
校
関
係
者
、
保

護
者
、
学
識
経
験
者
、
子
ど
も
達
の
教

育
や
社
会
活
動
に
関
わ
る
団
体
関
係
者

の
委
員
で
構
成
さ
れ
、
市
内
小
中
学
校

の
適
正
規
模
や
適
正
配
置
を
検
討
す
る

た
め
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

【
第
６
回
検
討
委
員
会
】

【
第
６
回
検
討
委
員
会
】

　

令
和
4
年
5
月
30
日
（
月
）
に
、「
こ

れ
ま
で
の
経
過
及
び
取
組
」
と
「
令
和

4
年
度
の
計
画
」
を
議
題
と
し
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

れ
ま
し
た
。

中
学
校
の
学
力
面
を
考
え
る
と
各

教
科
専
門
の
先
生
が
い
る
こ
と
が
望
ま

し
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を

身
に
付
け
て
社
会
性
を
育
む
視
点
、
運

動
会
や
体
育
祭
、
学
校
行
事
、
部
活
動

を
考
え
た
上
で
も
、
一
定
程
度
の
学
校

規
模
、
児
童
生
徒
数
が
必
要
で
は
な
い

か
。
小
学
校
と
中
学
校
で
は
、
そ
の
役

割
や
実
情
に
違
い
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
規
模
を
分
け
て
考
え
る
必

要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
。
国
の
基
準

に
安
易
に
当
て
は
め
る
の
で
は
な
く
、

地
域
に
あ
っ
た
釜
石
独
自
の
規
模
を
考

え
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
。
今

後
、
小
学
校
に
入
学
を
予
定
し
て
い
る

各
家
庭
の
考
え
方
、
意
見
を
確
認
す
る

必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
。
小
規
模

校
の
デ
メ
リ
ッ
ト
が
議
論
さ
れ
る
こ
と

が
多
い
が
、
メ
リ
ッ
ト
に
も
着
目
し
て

適
正
化
を
検
討
し
て
ほ
し
い
等
、
委
員

の
皆
様
の
立
場
、
経
験
か
ら
の
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。

  

【
第
８
回
検
討
委
員
会
】

【
第
８
回
検
討
委
員
会
】

　

令
和
4
年
8
月
23
日
（
火
）
に
、「
当

市
の
学
校
規
模
適
正
化
を
考
え
る
上
で

の
配
慮
す
べ
き
事
項
等
に
つ
い
て
」
を

議
題
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

次
の
よ
う
な
項
目
に
配
慮
等
が
必
要

で
は
な
い
か
と
の
意
見
が
挙
げ
ら
れ
ま

し
た
。（
抜
粋
）

　

改
め
て
、「
検
討
委
員
会
設
置
の
背

景
や
目
的
」、「
学
校
規
模
に
対
す
る
国

の
基
本
的
な
考
え
方
」、「
公
立
小
中
学

校
を
取
り
巻
く
状
況
」
が
説
明
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
議
論
を
重
ね
て
き

た
「
当
市
の
学
校
、
児
童
生
徒
の
現
状

と
今
後
の
推
移
」、「
釜
石
の
子
ど
も
た

ち
に
ど
の
よ
う
な
力
が
必
要
か
、
備
え

た
い
資
質
・
能
力
は
何
か
」、「
小
規
模

校
の
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
」、「
学

校
の
役
割
」、「
部
活
動
の
状
況
」、「
学

校
と
地
域
と
の
関
わ
り
」
に
つ
い
て
、

各
委
員
の
発
言
を
交
え
な
が
ら
振
り
返

り
ま
し
た
。

　

令
和
4
年
度
の
計
画
と
し
て
は
、
年

5
回
の
検
討
委
員
会
を
開
催
す
る
予
定

で
、第
7
・
8
回
の
検
討
委
員
会
で
「
当

市
の
学
校
規
模
適
正
化
を
ど
の
よ
う
に

考
え
る
の
か
」
等
を
議
題
と
し
て
協
議

し
、
こ
れ
ま
で
の
議
論
を
更
に
深
め
た

上
で
、
第
9
・
10
回
の
検
討
委
員
会
で

総
合
的
に
意
見
を
ま
と
め
、
検
討
委
員

会
と
し
て
提
言
を
作
成
す
る
こ
と
を
確

認
し
ま
し
た
。

  

【
第
７
回
検
討
委
員
会
】

【
第
７
回
検
討
委
員
会
】

　

令
和
4
年
7
月
22
日
（
金
）
に
、「
当

市
の
学
校
規
模
適
正
化
を
ど
の
よ
う
に

考
え
る
の
か
」
を
議
題
と
し
て
開
催
さ

・�

小
学
校
に
お
け
る
複
式
学
級

の
解
消

・�

中
学
校
に
お
け
る
免
許
外
の

指
導
の
解
消

・�

児
童
生
徒
、
保
護
者
の
負
担

と
な
ら
な
い
通
学
手
段
の
確

保
・�

学
習
の
質
を
充
実
、
維
持
で

き
る
環
境

・�

ク
ラ
ス
替
え
や
部
活
動
が
成

り
立
つ
規
模
や
人
数

・�

高
校
生
の
意
見
を
聞
く
機
会

も
必
要
で
は
な
い
か

・�

地
域
と
学
校
を
結
ぶ
方
法
と

統
合
を
併
せ
て
考
え
る
こ
と

も
必
要
で
は
な
い
か

・�

今
後
も
少
子
化
が
見
込
ま
れ

る
中
で
10
～
20
年
先
を
見
据

え
た
検
討
が
必
要
で
は
な
い

か
・�

小
規
模
校
、
複
式
学
級
に
よ

る
教
職
員
へ
の
負
担

《
釜
石
市
学
校
規
模
適
正
化
検
討
委
員
会

《
釜
石
市
学
校
規
模
適
正
化
検
討
委
員
会

��

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
》

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
》

釜
石
市
総
合
教
育
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

総
合
教
育
会
議
は
、
市
長
と
教
育

委
員
会
が
教
育
の
課
題
や
方
向
性
を

共
有
し
て
、
連
携
を
深
め
な
が
ら
教

育
施
策
の
協
議
、
調
整
を
行
う
場
と

し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

第
1
回
目
の
会
議
は
、
令
和
4
年

7
月
14
日
（
木
）
に
、「
不
登
校
問
題
」

を
議
題
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
議
に
は
、
市
長
、
教
育
長
及
び

教
育
委
員
が
出
席
し
、「
不
登
校
児

童
生
徒
の
状
況
及
び
増
加
の
要
因
」、

「
不
登
校
問
題
に
対
す
る
学
校
並
び

に
教
育
委
員
会
の
対
応
と
課
題
」
に

つ
い
て
釜
石
中
学
校　

齋
藤
校
長
、

事
務
局
か
ら
説
明
が
あ
り
、
続
い
て

意
見
交
換
、協
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

不
登
校
児
童
生
徒
は
、
当
市
を
含
む

近
隣
市
町
に
お
い
て
も
増
加
傾
向
に

あ
り
、
全
国
的
に
も
喫
緊
の
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
教
育
委
員
会
と
し

て
も
、
引
き
続
き
関
係
機
関
と
連
携

し
て
不
登
校
児
童
生
徒
に
対
す
る
取

組
を
更
に
進
め
て
、
個
々
の
状
況
に

応
じ
て
丁
寧
に
対
応
し
て
い
く
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。
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中田 義仁  委員

任期：
令和 4 年 10 月 1 日

～令和 8 年 9 月 30 日

髙橋　勝  教育長

任期：
令和 4 年 10 月 1 日

～令和 7 年 9 月 30 日
（２期目）

学校における食に関する指導の様子

時
間
は
も
と
よ
り
、
各
教
科
や
総
合
的
な

学
習
の
時
間
、
特
別
活
動
等
に
お
い
て
食

に
関
す
る
指
導
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

給
食
時
間
に
は
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

で
作
成
し
た
放
送
原
稿
を
活
用
し
、
献
立

を
教
材
と
し
た
指
導
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
放
送
原
稿
で
は
、
そ
の
日
の
献

立
の
ね
ら
い
や
栄
養
的
な
特
徴
、
食
品
の

産
地
等
を
知
ら
せ
た
り
、
郷
土
食
や
行
事

食
等
の
食
文
化
に
つ
い
て
紹
介
し
た
り
し

て
い
ま
す
。「
毎
月
３
日
」
と
「（
末
尾
に
）

３
が
つ
く
日
」
の
「
カ
ミ
カ
ミ
デ
ー
」
に

は
、
そ
の
日
の
給
食
に
使
用
し
て
い
る
噛

み
ご
た
え
の
あ
る
食
品
を
紹
介
し
た
り
、

よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を

知
ら
せ
た
り
す
る
内
容
を
取
り
入
れ
て
い

ま
す
。
食
事
と
い
う
実
体
験
を
通
し
て
、

食
に
関
す
る
知
識
理
解
、
関
心
を
深
め
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
放
送
原
稿
の
内
容

を
工
夫
し
な
が
ら
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
栄
養
教
諭
が
教
室
へ
出
向
き
、

家
庭
科
等
の
教
科
や
特
別
活
動
等
に
お
い

て
、
担
任
等
と
連
携
し
た
食
に
関
す
る
指

導
も
行
っ
て
い
ま
す
。
小
学
校
で
は
、
朝

食
の
重
要
性
や
望
ま
し
い
間
食
の
と
り

方
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
の
必
要
性

に
つ
い
て
、
低
学
年
で
も
理
解
で
き
る
よ

う
、
栄
養
教
諭
の
専
門
性
を
生
か
し
た
分

　

食
育
と
は
、
生
き
る
上
で
の
基
本
で
あ

り 

、
知
育
・
徳
育
及
び
体
育
の
基
礎
と

な
る
べ
き
も
の
と
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、様
々
な
経
験
を
通
じ
て
「
食
」

に
関
す
る
知
識
と
「
食
」
を
選
択
す
る
力

を
習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
現
す
る

こ
と
が
で
き
る
人
間
を
育
て
る
食
育
を
推

進
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

釜
石
市
で
は
、「
食
を
通
じ
て
健
や
か

な
体
と
豊
か
な
心
を
育
む
ま
ち 

か
ま
い

し
」
を
基
本
理
念
と
し
て
、
第
二
次
釜
石

市
食
育
推
進
計
画
を
策
定
し
、
地
域
や
関

係
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
地
域
特
性
を
生

か
し
た
施
策
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

現
代
の
子
ど
も
た
ち
は
、
栄
養
摂
取
の

偏
り
や
朝
食
欠
食
と
い
っ
た
食
習
慣
の
乱

れ
等
に
起
因
す
る
肥
満
・
や
せ
や
生
活
習

慣
病
等
の
健
康
課
題
が
問
題
視
さ
れ
て
い

ま
す
。
成
長
期
に
あ
る
児
童
生
徒
に
と
っ

て
、
健
全
な
食
生
活
は
健
康
な
心
身
を
育

む
た
め
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
あ
る
と
同

時
に
、
将
来
の
食
習
慣
の
形
成
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
す
も
の
で
、
極
め
て
重
要
で

す
。

　

そ
こ
で
、
各
小
・
中
学
校
に
お
い
て

は
、
食
に
関
す
る
指
導
の
全
体
計
画
を
作

成
し
、
学
校
全
体
で
食
育
を
組
織
的
、
計

画
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。
毎
日
の
給
食

か
り
や
す
い
指
導
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

中
学
校
で
は
、
部
活
動
等
で
活
動
量
が
増

加
す
る
時
期
に
合
わ
せ
て
、
成
長
期
に
必

要
な
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
の
知
識
に
つ
い
て
、

学
校
給
食
の
献
立
を
活
用
し
な
が
ら
主
体

的
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
健
康
の
大
切
さ
を
実
感

し
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
自
己
の
健
康
に
配

慮
し
た
食
生
活
が
営
め
る
よ
う
に
す
る
た

め
に
は
、
継
続
的
か
つ
効
果
的
な
指
導
を

行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
今
後
も
家
庭
や

地
域
と
連
携
し
な
が
ら
、
釜
石
の
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
よ
り
良
い

食
育
を
実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

髙
橋
勝
教
育
長
と
教
育
委
員
（
教
育
長
職
務
代
理
者
）

を
務
め
て
い
た
鈴
木 

勝
さ
ん
が
、
令
和
４
年
9
月
30
日

を
も
っ
て
、
任
期
満
了
と
な
り
ま
し
た
。

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
釜
石
市
議
会
9
月
定
例
会
に
お

い
て
、
議
会
の
同
意
を
得
て
市
長
が
10
月
1
日
付
け
で
、

教
育
長
に
髙
橋 

勝
さ
ん
を
任
命
し
ま
し
た
（
２
期
目
）。

ま
た
、
一
般
社
団
法
人
岩
手
県
薬
剤
師
会
常
務
理
事
や

社
会
福
祉
法
人
理
事
等
を
さ
れ
て
い
る
中
田 

義
仁
さ
ん

を
教
育
委
員
に
新
た
に
任
命
し
ま
し
た
。

　

教
育
長
職
務
代
理
者
に
は
、
教
育
長
が
10
月
１
日
付

け
で
福
成 

菜
穂
子
委
員
を
新
た
に
指
名
し
ま
し
た
。

髙
橋
勝
さ
ん
が
教
育
長
に
再
任
　

中
田
義
仁
さ
ん
が
教
育
委
員
に
就
任

学
校
に
お
け
る
食
育
に
つ
い
て


