
 令和５年度インフルエンザ予防接種のご案内 

接種を希望される方は、この案内をよくお読みになり、予防接種を受けましょう。 

【 対象年齢 】 
１ 接種当日の年齢：65歳以上の方 

64歳の方が 65歳に達する前に接種した場合は、全額自己負担での接種になります。 

 

２  接種当日の年齢：60歳から 64歳までの方で次の状況にある方 

心臓、じん臓、呼吸器の機能の障がいまたはヒト免疫不全ウイルスによる 

免疫機能障がいがある方 

 

 【 助成期間 】 

  令和 5年 10月 16日（月） から令和 6年 1月 31日（水）まで 

※助成期間以外の接種も可能ですが、全額自己負担となります。 

【 接種可能な医療機関 】  

裏面「令和 5年度インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧表」に記載する医療機関で接種できます。 
 

 

裏面もよくお読みください 

 

【 釜石市・大槌町以外の医療機関で接種を希望される方へ 】 

接種前に別途申請書の提出が必要となります。接種前に、接種を希望する医療機関に「接種が出来

るかどうか」を確認し、健康推進課まで電話にてご相談下さい。申請書は釜石市ホームページから

もダウンロードできます。申請はご家族の方（代理人）でも構いません。 

申請手続前に、すでに接種された場合は、全額自己負担となりますのでご注意ください。 

 

【予防接種を受けた後は…】 

・発赤、腫脹、疼痛、発熱、悪寒、頭痛、倦怠感等がありますが通常 2～3 日中に治まります。 

・まれに急なアレルギー反応などの副反応が起こることがありますが、このような副反応は 30 分以内に

現れることが多いので、症状がでたときすぐ対処できるよう病院と連絡がとれるようにしておきましょう。 

・入浴は差し支えありませんが、注射部位を強くこすらないようにしましょう。 

・接種当日は、激しい運動や飲酒は避けてください。 

・接種後 24 時間は、体調の変化に十分注意しましょう。 

 

【 接種料金 】 （自己負担額）2,000円 ※生活保護を受給されている方は無料です。 

【 接種当日の注意事項について 】 

※予診票裏面をお読みください。 

問い合わせ：市健康推進課 ☎0193-22-0179 


