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 釜石市中妻町 1－13－22 

  中妻子供の家保育園内 

中妻子供の家子育て支援センター 
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・・親子サークル・のびのび・・ 

8 日（水） 10:00～ 

～ふれあい遊び～ 

持ち物：タオル、お茶（水分補給） 

     各自必要なもの 

      

 親子で手遊びや体操、ふれあい遊

びを楽しみましょう  

 ・・・みんなのひろば②・・・ 
16 日（木）・22 日（水） 

 10:00～ 

～ママとともえ先生のハンド講座～ 

 

・・・みんなのひろば①・・・ 

11 月 1 日（水）10:00 集合 

～りんご狩り～ 

場 所：二本松りんご園 

   地図をお渡しします。 

   （鵜住居です） 

参加費：200 円 

 おいしいジョナゴールド 

ですよ～  

 雨天予備日は 7 日（火）です。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          

 

令和 5 年 11 月 1 日 発行 

 賑やかだった虫のコンサートもそろそろフィナーレを迎えようとしています。すっかり朝晩は肌寒く

なりましたね。体を暖かくして元気に冬支度をしていきましょうね。 

 今月も楽しく遊びましょう  

 8 日（金）：みんなのひろば「クリスマス製作」 

13 日（水）21 日（木） 

：ママとともえ先生のハンド講座 

20 日（水）：親子サークル「クリスマス会」 

 

＊活動等の詳細についてはセンター掲示板や電話

で確認してくださいね。 

＊ママとともえ先生のハンド講座では「こんなの

作ってみたい！」を募集しています  

nakazuma.center 

             @kamaishiaiikukai.jp     

・・・みんなのひろば②・・・ 

28 日（火） 10:00～ 

～歯科衛生士さんのお話～ 

持ち物：タオル、コップ、歯ブラシ 

 

 歯について何でも気軽に聞いて

みましょうね  

うんどうかいごっこ

※センターに遊びに来たら、手洗い・う

がいをお家に人と一緒にしましょう。 

 うがいコップを持ってきてね。 

※センターのおもちゃは、みんなで使う

おもちゃです。優しく使いましょうね。

お片付けもきちんとしましょうね。 

※駐車場や園庭への移動の際は、手を繋

ぎ、安全には十分気を付けましょう。 

 

子ども達の笑顔は、私たちおとなをいつも幸せな気持ちでいっぱいにしてくれますね♪ 

七五三は子ども達の健やかな成長を祝う日です。お子さんが生まれる前や生まれた日の

こと、赤ちゃんから現在までのようすなど、ご家族の思いを伝え合い、成長   

の喜びをわかち合いたいですね。 子ども達が元気に健やかに成長して

いくことを、私たちセンタースタッフ一同祈っています。 

            

 

 
＊＊＊詳しい問い合わせ 

申込みは＊＊＊ 

～担 当～  

飛 内 ・坂 本 

たにぞうコンサート
ママとともえ先生のハンド講座

みんなで“よーい

ドン！”元気いっ

ぱい楽しみまし

た  

かぼちゃのマン

トを作り、おばけ

をさがしたよ！ 

 

麻ひもを使って鍋敷

きを作りました！ 

ママ真剣です！ 

 

たくさん歌っ

て・踊って楽し

い時間を過ご

しました  


