
令和 4年度釜石市子ども課 こどもはぐくみ通信Ｗｅｂコラム 11月号 

┏○o。.。━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━★ 

☆  こどもはぐくみ通信 Ｗｅｂコラム（令和 4年 11月号）             ☆ 

★         「子育て応援します！！ ～ 中妻子供の家子育て支援センター ～」 ★ 

☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━。.。o○┛ 

 中妻子供の家保育園に併設されている、子育て支援センターです。『親子の笑顔があふれる場所』

『リフレッシュできる居心地の良い場所』『子育ての輪・笑顔の輪』を広げ、お母さん方と一緒に子育

てを楽しんでいきたいと思います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆親子サークル、遊び場や遊具の提供、季節の行事、子育て相談などを行っています☆ 

中妻子供の家子育て支援センター ☎0193-23-5552 

市ＨＰ： 中妻子供の家保育園子育て支援センター | 釜石市 (city.kamaishi.iwate.jp) 

＊広いホールの中に、おもちゃや絵本がたくさん

あります‼ 

＊赤ちゃん用の授乳室、ミルク用のお湯、おむつ交

換台も用意してあります。 

＊アンパンマンやミッキーの遊具や、園庭で遊ぶこ 

とができますよ！ 

天気の良い日はお外でいっぱい遊びましょうね。 

＊のびのびサークル・ぴょんぴょんサークル 

    （0～2 歳児親子サークル） 

＊みんなのひろば 

◎毎月親子で楽しめる活動を計画中🎵 

申し込みは随時受け付けています。 

＊電話・面接による相談を行っています。 

◎保育士・栄養士・看護師が対応します。 

 

歯科衛生士さん 

の歯科指導 りんご狩り 

とっても美味しい

りんごだったね！ 

＊育児講座…子育てに関する講習 

＊給食試食会…おいしい保育園の給食を体験できます。 

＊子育て支援関連情報の提供 

               などがあります！ 

親子サークル 

シャボン玉遊び 

ホッ”と心も体も休める居心地の良い場所になるように、お母さん方と一緒に楽しい時間を過ごして

いきたいと思います。お子さんの成長発達の応援、育児不安の解消、育児の楽しさを共感し、一緒に

成長を見守っていけたらと思います。あそびに来て下さいね(*^^*) 

☆中妻子供の家子育て支援センター活動紹介 

https://www.city.kamaishi.iwate.jp/docs/2022060900043/

