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🌼１０：００～
🌼持ち物　飲み物、タオル、上靴
♪今年度もいい汗かきましょう！

🌼１０：００～
🌼講師　ヨガインストラクター

阿部直美さん 🌼１０：００～
🌼持ち物　ヨガマット、タオル、飲み物 🌼講師　市防災危機管理課
♪ヨガの世界、気軽に楽しみましょう！ 池口さん、土橋さん
（ヨガサークル結の活動と合同開催になります。） ♪いざという時の防災用品、万全ですか？

令和4年4月1日

平田公民館 サロン事業
場所の記載が無い事業の会場は「平田集会所」
です。【送迎が必要な方は、ご相談ください】

釜石祥雲支援学校について
当センターの公民館事業「雑巾女子会」で地域の皆様が作成した

雑巾とマスクそれぞれ１００枚を去る３月８日（火）に「岩手県立釜石

祥雲支援学校」に寄付しました。先生方、児童・生徒会の皆さんから

大変感謝いただきました。作成に携わった方にお礼申しあげます。

同校は今年８月に移転予定で現在、旧釜

石商業高校跡地で建設工事を行っており、

移転後は小中学部と高等部あわせて

約７０人の児童・生徒が通学する予定です。

地域の皆さんのご理解とご協力をお願い

いたします。

《 あったかサロン～カーリンコン 》

佐藤議長から鈴木校長先

生へ手渡されました

平田地区生活応援センターをご利用ください

第３回つながるカフェ！！
これまで世代間交流をしながら、地域の皆さんでおしゃ

べりをしたり、体操をしたり、好評いただいていた「つなが

るカフェ」の第３回目を開催します！

保健師、介護支援専門員、社会福祉協議会が対応する

総合相談窓口もあります。困りごとのある方はもちろん血

圧測定だけでもＯＫです。お気軽にお立ち寄りください。

【日 時】 令和４年４月２５日（月） １０時～１１時３０分

【場 所】 平田集会所

【内 容】 ☕出前講座 「消費者トラブル最前線！」

訪問販売、特殊詐欺等のトラブル防止につ

いて市消費生活センター相談員のお話です。

☕カフェでおしゃべり

☕みんなで軽く体操！

☕生活・健康の相談窓口

【参加費】 １００円

【申込み】 ４月２１日（木）まで

※先着１６人まで

《 ヨガ教室 》

４/６

（水）

４/12

（火）

地域会議から卒業生と新入生へ

《 防災知識講座
～防災用品について 》

４/19

（火）

去る３月８日（火）に平田地域会議から平田小学校に文

集と鉛筆をお贈りいたしました。

文集は３年度卒業生児童の「大切にしたい言葉」を題材

とした作文を文集にまとめて卒業生と教職員の皆様にお

贈りしました。

鉛筆は交通安全を祈念して表示した物を新一年生にお

贈りしました。（平田こども園卒園児で平田小学校以外に

入学する園児にもお贈りしました。）

新しい門出、児童の皆さんが健やかでありますように！

４月

↑↑現在の工事状況↑↑

↓↓完成予定図↓↓



毎週水曜日
１８時～２０時

青空クラブ
 毎週火曜日

 １０時～１２時
上平田集会所

　　平田いきいき
　　　　　　サークル

 毎週金曜日
 １０時～１２時

ニュータウン
集会所

四季の会
 毎週木曜日

 １０時～１２時
 県営平田

 アパート集会所

団　体　名 日　時

毎週火、木曜日
９時～１６時

チームＡ
（卓球）

平田どうもの会
（健康マージャン）

　　会　場

平田なかよしクラブ
 毎週木曜日

 １０時～１１時

名　称 日　時 会　場

上平田集会所
毎週水曜日

１０時～１２時

元気クラブ
（卓球）

毎週月曜日
１３時～1５時

平田集会所

すみれ会
（卓球）

平田集会所

平田公園
クラブハウス

４月１８日（月）
１０時～１２時

平田集会所

平田集会所
４月２６日（火）
１０時～１１時

和みの書
（書道教室）

ヨガサークル 結
（ヨガ教室）

４月６日(水)
１０時～１２時

平田集会所

社交ダンスの会
４月１２日（火）、

２６日（火）
１３時３０分～１５時

ニュータウン
集会所

４月７日（木）、２１日（木）
１３：３０～１４：３０

軽運動、
脳トレ

平田集会所

上平田集会所
４月２１日（木）
１０時～１１時

４月１７日（日）
９時～１６時

平田集会所

平田集会所

 毎週水曜日
 １３：３０～１５：００

尾崎白浜
集会所

和っかの会
（体操・茶話会）

４月６日(水)、
２０日(水)

１０時～１２時

県営平田
アパート集会所

４月２１日（木）
１０時～１３時

ＧｏＧｏスマイル
（体操教室）

４月８日(金)、
２２日(金)

１０時～１２時
平田集会所

平田集会所
平田はまなす
（催し／食事）

　かもめの会

令和４年４月１日付の人事異動で当センターの佐々木麻衣保健師

が唐丹地区生活応援センターに異動になりました。

その後任に子ども課から越田亜希子保健師が配属になります。

またコミュニティ支援員として震災後１０年余り献身的に公民館事業、

見守り活動を行ってきた安部つや子さんが残念ながら退職となります。

佐々木保健師「３年間本当にありがと

うございました。今後も皆さんの健康と

ご活躍を願っています。」

安部支援員「💚皆さんに出逢えた事が

私の一生の宝物です。ありがとうござ

いました。」
自主活動グループ

いきいき100歳体操

４月の運動教室

新型コロナウィルス感染症の感染状況により、サロン事業、

自主活動が休止、延期または内容変更となる場合があり

ます。事前にセンターまたは各団体にご確認ください。

上平田中央公園ではブランコのリニュー

アル工事に伴い、立ち入りの制限をしてお

りましたが、３月末をもって工事が完了しま

すので制限はなくなります。これまでの地

域の皆様のご協力に感謝申し上げます。

【問合せ先】

市都市計画課

（☎２７－８４３５）

平田地区生活応援センターをご利用ください

遊具をリニューアルしました！

平田地区生活応援センター（平田集会所・平田公民館）では公民

館活動のほかに以下のような窓口業務を行っています。

🌼戸籍関係証明書、住民票の写し、印鑑証明書の交付

🌼所得課税扶養証明書、納税証明書など税証明の交付

🌼市税、保険料、使用料などの収納

🌼住所変更、医療給付申請など各種届出手続き

♪保健師による健康、介護、育児に関するご相談にも対応します。

（ご相談の場合、事前のご連絡をお願いいたします。）

【業務時間】 午前８時３０分～午後５時１５分

【休 業 日】 土・日曜日、祝日、年末年始

【電話番号】 ２６－７６５５ ・ ２６－７６６５

退職と異動のお知らせ

駐車場


