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　市は、次の施設の令和４年度からの指定管理者を募集します。

施設名 釡石市身体障害者
福祉センター 釡石市老人福祉センター

釡石市児童館
※ ４館（鵜住居、唐丹、栗林、
上中島）

対象 市内に事業所あるいは事務所を有する法人またはその他の団体
業務内容 施設の管理運営

申請書配布場所 市地域福祉課 市高齢介護福祉課 市子ども課
提出書類 指定管理者指定申請書、事業計画書、定款、登記簿の謄本他
提出期限 １月21日㈮

提出先・問い合わせ
（市保健福祉センター２階）

市地域福祉課 障がい福祉係
 ☎22-0177

市高齢介護福祉課 高齢介護係
☎22-0178

市子ども課 こども福祉係
 ☎22-5121

指定管理者募集

問い合わせ　しごと・くらしサポートセンター　☎27-6177

１月15日㈯10時～17時、16日㈰10時～15時
●アンケートに答えて、ガラポン抽選会
● 両日開催！　キャリアコンサルタントに
よる個別相談会

●やってみよう！適職診断

●楽しいキッズコーナーもあります
　・みずき団子づくり
　・ プラバンを作ってみよう
　・ 小学生以下のお子さんは、お菓子つかみ取り
　（なくなり次第終了）

15日㈯
●在宅ワークスタートガイド　
　10時30分～12時（定員10人）
　 ～子育て世代も始められる！
　　　　　在宅ワークのエトセトラ～
　 在宅ワークの仕事の内容や始め方を
　わかりやすく紹介します
●「家の終活」セミナー＆相談会
　13時30分～16時
　 自宅や実家の今後について、司法書
　士などに相談ができます

16日㈰
●子育てまるっと応援サロン
　10時30分～11時30分（定員10人）
　 アロマハンドトリートメントで癒されながら、子育てや
お仕事のお話をしましょう
●今のままでいいの？今日から考える自分のミライ
　11時30分～13時（定員15人）
　～10年後、笑顔でいるための「はじめの１歩」～
　 ワークを通じて、今の働き方・これからやりたいこと
を一緒に考えましょう
●ゆるっとヨガ教室
　13時30分～14時30分（定員10人）
　 初めての人でも簡単にできる動きで、
　日々の疲れをリフレッシュしましょう

センターの
ホームページ

しごと・くらしサポートセンター （イオンタウン釡石２階）
１周年
記念祭

無
料
セ
ミ
ナ
ー

かまリンも
来るよ！

振込日　1月11日㈫
対象月　11月～12月分
　年金の受給状況、住所、同居の
家族構成、振込先の口座（名義の
変更）など状況に変化があった場
合、現況届が未提出となっている
場合は、速やかに子ども課で手続
きしてください。
※11月振込分から、通帳の標記
が変更になりました
変更前）ジドウフヨウテアテ  ⇒
変更後）カマイシシ
問い合わせ　市子ども課（☎22-
5121）

児童扶養手当を振り込みます

日時　１月９日㈰、23㈰９～12時
場所　市役所市民課
※戸籍関係の届け出は宿日直が対
応します
問い合わせ　市市民課（☎27-
8450）

マイナンバーカード休日窓口を
開設します

日時　１月14日㈮～16日㈰９時
30分～17時※16日は、16時まで
場所　市民ホールTETTO　ホー
ルB
問い合わせ　マネジャー 千葉
（☎23-6359）

絵画グループ彩美会
第35回記念展示会

ちのお知らせちのお知らせちのお知らせ
InformationInformationInformationままま各種相談各種相談

“いきいき岩手”結婚サポートセンター
おでかけ「i-サポ」（要予約）

日時　１月８日㈯、16日㈰12時～
15時
場所　釡石情報交流センター
対象　県内在住、在勤の20歳以上の
独身者
内容　個別相談、タブレット端末に
よるお相手検索、１対１の出会いの
機会づくり
費用　登録料１万円（２年間有効）
問い合わせ　同サポートセンターi-
サポ宮古（☎0193-65-7222）

行政相談
日時　１月20日㈭13時30分～16時
場所　市消費生活センター
内容　国などの行政に関する苦情や
要望
問い合わせ　岩手行政監視行政相談
センター（☎0570-090110）
電話相談「こころ相談ホットライン」

（全国心理業連合会）
日時　土・日曜日10時～21時
相談先　全国心理業連合会（☎090-
2971-4014）
こども救急相談電話（岩手県医師会）
　子どもの病気や事故への対処を看
護師がアドバイスします
日時　年中無休　19時～23時
相談電話　＃8000（局番なし）、☎
019-605-9000

問い合わせ　市水産農林課 基盤整備係　☎27-8427
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申し込み・問い合わせ　釡石保健所 保健課　☎25-2710（内線239）
問い合わせ

市生活環境課 環境保全係　☎27-8453

　大切な人を突然に自死（自殺）で失った体験を持つ人同志が、ありの
ままの思いを語り、耳を傾け、お互いの悲しみや心の痛みをわかち合う
場として開催します。
対　　象 家族や親族などを自死で亡くした人
日　　時 １月18日㈫13時30分～15時
場　　所 釡石地区合同庁舎２階　相談室
費　　用 無料
申込期限 １月17日㈪

対象　東日本大震災で被災し
た人が住む住宅に新たに設置
した、または設置を予定して
いる新エネルギー設備（太陽
光発電システム、家庭用蓄電
池、ペレットストーブ）
補助金額　
①太陽光発電システム
　３kW以上４kW未満…３万円
　４kW以上５kW未満…４万円
　５kW以上…５万円
②家庭用蓄電池
　 設置経費の10分の１（補助
限度額…５万円）
③ペレットストーブ
　 設置経費の10分の１（補助
限度額…３万円）
申請期限　２月28日㈪

「釡石・大槌わかち合いの集い」

住宅用新エネルギー導入
支援事業費補助金は
令和３年度で終了します

新規就農を希望する人への相談会を
開催します

入場無料
予約不要

「新農業人フェアinいわて」
日時 １月８日㈯13時～16時

場所 いわて県民情報交流センター　アイーナ

内容 新規就農セミナー（13時～14時30分）
個別相談会（13時～16時）

問い合わせ　（公社）岩手県農業公社 就農支援部　☎019-623-9390
「釡石・大槌地域就農相談会」

日時
場所

1月22日㈯13時30分～15時30分
大槌町文化交流センター　おしゃっち　会議室２
1月23日㈰13時30分～15時30分
鵜住居地区生活応援センター（鵜住居公民館）多目的室

内容 新規就農や産直などへの販売を目指す人への相談対応
後継者に農業を継承したい人への支援制度の紹介、相談対応

問い合わせ　大船渡農業改良普及センター　☎0192-27-9918
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　市は、次の施設の令和４年度からの指定管理者を募集します。

施設名 釡石市身体障害者
福祉センター 釡石市老人福祉センター

釡石市児童館
※ ４館（鵜住居、唐丹、栗林、
上中島）

対象 市内に事業所あるいは事務所を有する法人またはその他の団体
業務内容 施設の管理運営

申請書配布場所 市地域福祉課 市高齢介護福祉課 市子ども課
提出書類 指定管理者指定申請書、事業計画書、定款、登記簿の謄本他
提出期限 １月21日㈮

提出先・問い合わせ
（市保健福祉センター２階）

市地域福祉課 障がい福祉係
 ☎22-0177

市高齢介護福祉課 高齢介護係
☎22-0178

市子ども課 こども福祉係
 ☎22-5121

指定管理者募集

問い合わせ　しごと・くらしサポートセンター　☎27-6177

１月15日㈯10時～17時、16日㈰10時～15時
●アンケートに答えて、ガラポン抽選会
● 両日開催！　キャリアコンサルタントに
よる個別相談会
●やってみよう！適職診断

●楽しいキッズコーナーもあります
　・みずき団子づくり
　・ プラバンを作ってみよう
　・ 小学生以下のお子さんは、お菓子つかみ取り
　（なくなり次第終了）

15日㈯
●在宅ワークスタートガイド　
　10時30分～12時（定員10人）
　 ～子育て世代も始められる！
　　　　　在宅ワークのエトセトラ～
　 在宅ワークの仕事の内容や始め方を
　わかりやすく紹介します
●「家の終活」セミナー＆相談会
　13時30分～16時
　 自宅や実家の今後について、司法書
　士などに相談ができます

16日㈰
●子育てまるっと応援サロン
　10時30分～11時30分（定員10人）
　 アロマハンドトリートメントで癒されながら、子育てや
お仕事のお話をしましょう
●今のままでいいの？今日から考える自分のミライ
　11時30分～13時（定員15人）
　～10年後、笑顔でいるための「はじめの１歩」～
　 ワークを通じて、今の働き方・これからやりたいこと
を一緒に考えましょう
●ゆるっとヨガ教室
　13時30分～14時30分（定員10人）
　 初めての人でも簡単にできる動きで、
　日々の疲れをリフレッシュしましょう
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　年金の受給状況、住所、同居の
家族構成、振込先の口座（名義の
変更）など状況に変化があった場
合、現況届が未提出となっている
場合は、速やかに子ども課で手続
きしてください。
※11月振込分から、通帳の標記
が変更になりました
変更前）ジドウフヨウテアテ  ⇒
変更後）カマイシシ
問い合わせ　市子ども課（☎22-
5121）

児童扶養手当を振り込みます

日時　１月９日㈰、23㈰９～12時
場所　市役所市民課
※戸籍関係の届け出は宿日直が対
応します
問い合わせ　市市民課（☎27-
8450）

マイナンバーカード休日窓口を
開設します

日時　１月14日㈮～16日㈰９時
30分～17時※16日は、16時まで
場所　市民ホールTETTO　ホー
ルB
問い合わせ　マネジャー 千葉
（☎23-6359）
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第35回記念展示会
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対象　県内在住、在勤の20歳以上の
独身者
内容　個別相談、タブレット端末に
よるお相手検索、１対１の出会いの
機会づくり
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問い合わせ　岩手行政監視行政相談
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（全国心理業連合会）
日時　土・日曜日10時～21時
相談先　全国心理業連合会（☎090-
2971-4014）
こども救急相談電話（岩手県医師会）
　子どもの病気や事故への対処を看
護師がアドバイスします
日時　年中無休　19時～23時
相談電話　＃8000（局番なし）、☎
019-605-9000
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申し込み・問い合わせ　釡石保健所 保健課　☎25-2710（内線239）
問い合わせ

市生活環境課 環境保全係　☎27-8453

　大切な人を突然に自死（自殺）で失った体験を持つ人同志が、ありの
ままの思いを語り、耳を傾け、お互いの悲しみや心の痛みをわかち合う
場として開催します。
対　　象 家族や親族などを自死で亡くした人
日　　時 １月18日㈫13時30分～15時
場　　所 釡石地区合同庁舎２階　相談室
費　　用 無料
申込期限 １月17日㈪

対象　東日本大震災で被災し
た人が住む住宅に新たに設置
した、または設置を予定して
いる新エネルギー設備（太陽
光発電システム、家庭用蓄電
池、ペレットストーブ）
補助金額　
①太陽光発電システム
　３kW以上４kW未満…３万円
　４kW以上５kW未満…４万円
　５kW以上…５万円
②家庭用蓄電池
　 設置経費の10分の１（補助
限度額…５万円）

③ペレットストーブ
　 設置経費の10分の１（補助
限度額…３万円）

申請期限　２月28日㈪

「釡石・大槌わかち合いの集い」

住宅用新エネルギー導入
支援事業費補助金は
令和３年度で終了します

新規就農を希望する人への相談会を
開催します

入場無料
予約不要

「新農業人フェアinいわて」
日時 １月８日㈯13時～16時

場所 いわて県民情報交流センター　アイーナ

内容 新規就農セミナー（13時～14時30分）
個別相談会（13時～16時）

問い合わせ　（公社）岩手県農業公社 就農支援部　☎019-623-9390
「釡石・大槌地域就農相談会」

日時
場所

1月22日㈯13時30分～15時30分
大槌町文化交流センター　おしゃっち　会議室２
1月23日㈰13時30分～15時30分
鵜住居地区生活応援センター（鵜住居公民館）多目的室

内容 新規就農や産直などへの販売を目指す人への相談対応
後継者に農業を継承したい人への支援制度の紹介、相談対応
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