
 

 

令和5年度 第2回 

釜石市立唐丹公民館運営審議会 
 

日時 令和6年2月27日（火）13：30～ 

場所 唐丹公民館 集会室 

 

次 第 

 

１ 開 会 

２ あいさつ  釜石市市民生活部まちづくり課  

釜石市立唐丹公民館運営審議会 上村委員長 

３ 協 議 （議長：唐丹公民館運営審議会委員長） 

⑴  令和5年度 釜石市立唐丹公民館の運営報告について 

⑵  その他 

５ 閉 会 

 



 

唐丹公民館運営審議会 出席者等名簿 

 

釜石市立唐丹公民館運営審議会委員（7名） 

氏 名 団体・役職名 備 考 

上 村 年 惠 保護司 委員長 

柏 﨑 裕 之 釜石市立唐丹小学校校長 副委員長 

八 木 稔 和 釜石市立唐丹中学校校長  

川 原 清 文 釜石市文化財保護審議会委員  

河 東 智 子 主任児童委員  

木 村 京 子 民生委員  

佐 久 間 定 樹 健康運動実践指導士  

 

 

釜石市市民生活部まちづくり課 

氏 名 職  名 備 考 

小  池 幸 一 まちづくり課生涯学習係主査  

浦 城 太 郎 まちづくり課生涯学習係主任  

 

 

釜石市立唐丹公民館 

氏 名 職  名 備 考 

千 菅 英 理 子 館長（唐丹地区生活応援センター所長）  

佐々木 絵 美 主査  

芳 賀 佳 歩 健康推進課保健師  

菊 地 秀 明 公民館事業担当  
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Ⅰ 運営方針・重点目標 

 

１ 運営方針 

釜石市の生涯学習行政の方針をふまえ、地域の生涯学習を推進する機関として、また地域における 

諸団体の活動の重要な拠点として、公民館の機能が十分に発揮されるように努める。 

あわせて地域住民や関係機関との連携と協調を図り、地域の文化や生活の向上と、いきがいのある 

充実した豊かな人生を創造できるよう諸事業の充実に努める。  

また、地域住民の話し合いや行動の場として設置されている「唐丹地域会議」や「唐丹駐在所連絡協 

議会」の活動を通じ、地域との協働による「健康で安全に安心して暮らせるまちづくり」に向けた各種

施策や、地域コミュニティの維持・継続を図るための様々な活動を展開し、支援する。 

 なお、参加者の体調には十分留意し、明るく楽しく、活気のある公民館事業の運営に努める。 

 

 

２ 重点目標 

⑴ 地域住民に親しまれ、地域住民とともに歩み、地域住民に役に立つ公民館活動を推進する。 

⑵ 訪問活動や健康相談、各種講座を開催し、一体的な健康づくり事業を推進する。 

⑶ 地域の歴史・文化の発掘および資料の収集・保存に努め、積極的に紹介し、財産の共有を図る。 

⑷ 世代間および他地域との交流を推進し、相互の豊かなふれあいを深め、活動の活力とする。 

⑸ 生きがいや自己表現の場としての自主グループ、サークル活動への援助育成を図る。 

⑹ 諸事業を推進するにあたり、関係諸機関との相互協力関係を密にし、効果的な運営を心掛ける。 

⑺ 地域住民が孤立することのないよう、見守りを行う。 

⑻ 地域で開催される各種行事等への支援を行う。 
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Ⅱ 事業報告 

１．乳幼児期～学齢期を中心とした事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

地域交流と

地域資源の

活用 

「唐丹寺子屋

教室」事業 

地域の生活･文化･自然な

どについて体験学習を行

い、参加者相互の交流を深

めるとともに、地域に対す

る理解を図り、青少年の健

全育成の一助とする。 

１ 農業体験会 

【時期】①5 月 9 日（火） 

②9 月 29 日（金） 

【内容】①田植え ②稲刈り 

【場所】荒川地区の田んぼ 

【対象】唐丹小５年生 

【講師】鈴木賢一さん 

【協力】花巻農協釜石支店・農家組合など 

【参加者】①26 人（うち子ども１0 人） 

     ②19 人（うち子ども 9人） 

 

2 ホタル観察会 

【時期】7月 11 日（火） 

【場所】小澤ラベンダーファーム（山谷） 

【講師】小澤孝行さん 

【対象】園児・小中学生・一般市民 

【参加者】22 人（うち子ども 10 人） 

 

3 夏休みオンライン交流会 

【時期】①7 月 24 日（月） 

②7 月 25 日（火） 

【場所】小白浜潮見第・馬込第三小学校 

【対象】唐丹小 5・6 年生 

【参加者】①唐丹５人・馬込３人 

     ②唐丹４人・馬込３人 

 

4 鎮魂と平和の鐘を鳴らそう座禅会 

【時期】8月 1 日（火） 

【場所】海中山 盛巌寺 

【対象】一般市民 

【講師】三宅俊禅 氏（盛岩寺住職） 

    上野副住職 

【共催】釜石ユネスコ協会 

【参加者】17 人（うち子ども２人） 
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施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

5 海水浴＆シーカヤック体験会 

【時期】8月 5 日（土） 

【場所】大石海岸 

【対象】唐丹小中学生・PTA・一般市民 

【共催】唐丹すぽこんクラブ 

・唐丹小中学校・唐丹小中学校 PTA 

【参加者】62 人（うち子ども 28 人） 

 【成果と課題】 

・農業体験（田植え・稲刈り）は６年目となり、場所を荒川に替えて唐丹小学校５年

生が授業の一環として行った。田んぼの提供者や農協の協力をいただきながら、でき

る限り継続していきたい。また、海水浴＆シーカヤック体験会は、元年に開催して以

来台風やコロナのために中止になっていたが、今年は天候にも恵まれ、学校・PTAと

協力して実施することができた。短時間ではあるが、子どもたちの笑顔をたくさん見

ることができた。今後もできる限り継続していきたい。 

・新たな事業ニーズについても学校や児童館と連携して取り組みたい。 

 

２．地域や世代を超えた事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

地域交流と

生涯学習の

推進 

  

「生き生き学

級」事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域住民が相互の理解と

親睦、連帯意識の高揚を図

りながら学習し、明るく生

き生きと生活ができるよ

うにする。また地域資源の

発掘・活用を通して地域住

民の交流を図る。 

1 畑でお茶っこサロン 

【時期】①4 月１4日（金） 

②５月 12 日（金） ③６月 5 日（月） 

④７月 24 日（月） ⑤8 月 22 日（火） 

⑥10 月 17 日（火）⑦11 月 6 日（月） 

【内容】お茶っこ・苗植え・種まき・収穫等 

①じゃがいも植え付け ②かぼちゃ・ス

イカの植付け ③さつまいもの植付け 

④じゃがいもの収穫 ⑤大根白菜種蒔き 

⑥さつまいもの収穫 ⑦大根などの収穫 

【場所】川目地区の畑 

【対象】地域住民 

【参加者】①18人 ②10人 ③20人  

④19人 ⑤16人 ⑥22人 ⑦14人  

 

2 季節のウオーキング 

【時期】①4 月 10日（月）②６月 19 日

（月）③10月 23 日（月） 
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【内容】①桜の開花に合わせたウオーキ 

ング ②鵜住居との親睦を深めるウオー 

キング③秋の紅葉を楽しむウオーキング 

【場所】①本郷②鵜住居③岩泉町 

【対象】地域住民・鵜住居地区の皆さん 

【共催】②鵜住居公民館 

【参加者】①24 人 ②12 人 ③29 人 

 

3 ものづくりサロン 

【時期】①4月 18 日（火）②12月 1９

日（火）③2 月 8 日（木）  

【内容】①ブローチりづくり ②しめ縄

づくり ③④⑤パッチワーク講習会 

【場所】公民館 集会室 

【対象】一般市民 

【講師】①鈴木玲子さん ②大萬清さん 

    ③関 政子さん 

【参加者】①15 人 ② 20 人  

   ③3人 

 

4 そば打ち体験会 

【時期】5月 19 日（金） 

【場所】公民館 集会室 

【対象】地域住民 

【参加者】6人 

 

5 五葉登山会  

【時期】7月 1 日（土） 

【場所】五葉山（赤坂コース） 

【対象】一般市民 

【共催】釜石・平田・唐丹公民館 

【協力】釜石山岳協会 

【参加者】23 人 

 

6 ラベンダー園見学会 

【時期】7月 13 日（木） 

【場所】小澤ラベンダーファーム（山谷） 
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【対象】地域住民 

【講師】小澤孝行さん 

【参加者】１2 人 

 

7 来てけらっせん！とうに音楽会 

【時期】①9 月 19 日（火） 

②2 月 17 日（土） 

【内容】ピアノ・歌 アルト 

【場所】公民館 集会室 

【対象】地域住民 

【共催】（公財）音楽の力による復興セン

ター・東北 

【参加者】①21 人 ②23 人 

 

8 なつかしい昭和 昔を語る会 

【時期】①10 月 27 日（金） 

②11 月 28（火） ③12 月 25 日（月） 

④2 月 19 日（月） 

【場所】公民館 集会室  

【内容】①昭和の風景や生活、祭りなどの 

貴重な映像や写真の上映 ②昭和の 8 ㎜ 

写真生活道具 ③映画上映～会社物語 

④振返り上映会と持ち寄った映像の上映 

【対象】地域住民 

【共催】NPO法人 20 世紀アーカイブ仙台 

【参加者】①25 人 ②27 人 ③18 人 

④24 人 

 

9 唐丹産直市 

【時期】11月 7 日（火） 

【内容】唐丹町内で収穫された作物販売 

【場所】公民館 集会室 

【対象】地域住民 

【協力】荒川地区の農家 

【参加者】 60 人 
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10 干し柿づくり 

【時期】①11月 14 日（火）・17 日（金） 

②12 月 12 日（火） 

【内容】①柿むき・吊るし 

 ②柿もみ・パック詰め 

【場所】公民館 

【対象】地域住民 

【参加者】①３５人 ②２２人 

 

11 唐丹町民スカットボール大会 

兼唐丹・平田交流大会 

【時期】11月 25 日（土） 

【場所】唐丹小中学校 体育館 

【対象】唐丹・平田地域住民 

【共催】唐丹すぽこんクラブ・平田公民館 

【参加者】84 人（うち子ども 5 人） 

 

１2 唐丹公民館年末大掃除 

【時期】12月 5 日（火） 

【内容】唐丹公民館年末大掃除 

【場所】唐丹公民館 

【対象】地域住民 

【参加者】22 人 

 

１3 鵜住居復興スタジアム観戦ツアー 

【時期】12月 10 日（日） 

【内容】三陸鉄道で行く“釜石シーウェイ

ブス応援ツアー” 

【場所】鵜住居復興スタジアム 

【対象】地域住民 

【参加者】8 人 

 

１4 ニュースポーツ体験会 

【時期】1月 30 日（火） 

【内容】モルック、ボッチャ、スカットボ  

ールなどのニュースポーツ体験会 

【場所】公民館 集会室 
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【対象】地域住民 

【指導者】佐久間定樹氏 山田美智子氏 

【参加者】17 人 

 

１5 お食事交流会 

【時期】①12 月 15 日（金） 

②1 月 12 日（金） ③2 月 2 日（金） 

【内容】（季節に合わせ内容） 

① クリスマス＆忘年会 ②みずき団子 

づくり ③節分の会 

【場所】公民館 集会室・調理室・ホール 

【対象】地域住民 

【参加者】①44 人 ②43 人（うち子ども

17 人）③30 人 

 

16 おはようラジオ体操 

【時期】平日 9：30～9：40 

【内容】元気にラジオ体操・安否確認 

【場所】公民館 

【実施回数】190 回【参加者】1323人 

 

◇ペーパーナイフを作ろう ◇パンづく

り講座  ◇唐丹公民館でクッキング 

 ※諸事情により中止 

【成果と課題】 

・新たな事業を行うことや、声がけをすることでこれまで来たことの無い方の参加もあ

り大きな成果と捉える。外で開催する五葉山登山や畑など積極的に開催し、地域コミュ

ニティの維持や高齢者には閉じこもり予防やつながる場づくりのためにもできる限り

事業実施に努めていきたい。 

・事業は、地域の方々の協力で開催できており、準備が必要な事業は積極的にサポート

してくださる方に支えられている。 

「体験唐丹の

歴史」事業 

地域の歴史的遺産や文化

財を訪ね、歴史や文化、

風習などを学び、地域理

解を図る 

１ 唐丹歩き（歴史ウオーキング） 

【時期】10月 12 日（木） 

【場所】山谷地区 木炭積出場跡 

【対象】地域住民 

【講師】唐丹の歴史を語る会 

文化振興課 加藤幹樹主任 
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【参加者】10 人 

 

◇奇巖亭の見学と清掃   ※中止  

【成果と課題】 

・今年度の唐丹歩きは、山谷地区の木炭積出場の跡地を散策しながら、歴史について学

んだ。地域の歴史を学ぶ機会は重要であり、今後も市の文化財担当や唐丹の歴史を語る

会と連携して実施していきたい。奇巖亭の見学と清掃は今年度中止とした。 

公民館まつり 地域内の様々な世代が交

流を図りながら、生涯学

習ネットワークの形成に

努め、心豊かで生きがい

のある快適な地域づくり

の実現を目的とする。 

1「唐丹の日」地域安全大会＆公民館祭り 

【時期】10月 1 日（日） 

【場所】唐丹小中学校 体育館 

【内容】地域安全大会＆公民館まつり 

【対象】地域住民 

【共催】唐丹駐在所連絡協議会 

【協力】唐丹地域会議、唐丹小中学校 

【参加者】190 人 

【成果と課題】 

・コロナ禍で中止していた「唐丹の日」＆公民館祭りを 4 年ぶりに開催した。（前回は

元年実施）自主グループの紹介や作品、日本女子大学薬袋研修室作成の「唐丹のかる

た」を展示した。交通安全講話があり、舞台は桜舞太鼓やさんさ踊り、唐中ソーラン

も、元気よく盛り上げ役となった。最後はボケない音頭とさくら音頭で締めくくり、

広い年代が訪れ、開催を喜ぶ声があり、多くの方が唐丹の日を楽しみにしていると感

じた。公民館まつりと併せて継続していきたい。展示については、開催時間内だけと

なるため、工夫が必要と考える。   

安心なまち

づくり 

保健事業 唐丹町民が住み慣れた地

域において健康で安心し

て暮らせることを目指し

て、随時保健師等が家庭

を訪問する。 

また保健師、栄養士、歯

科衛生士等が心身の健康

及び介護に関する個別相

談に応じ、家庭における

健康管理や介護を支援す

る。 

 

 

 

 

１ 健康相談(来所・電話)・健康教育 

【時期】各地区月に 2回程度 

    その他随時 

【場所】各地区集会所等 

【対象】全住民 

【内容】簡易検査・栄養相談・介護相談・

心や体の健康に関する講話・ 

減塩教育 など 

・健康相談・健康教育各地区開催分 

4/13・20、5/18・31、6/15、7/3・

5・6・13・20、8/3・31、9/7、10/2・

4・5・19、11/2・9・16・30、2/29 

 計 22 回  延べ 168 人  

・健康相談（来所） 計 35 人 

母子 7 人 成人 0人 高齢者 28 人  
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・健康相談（電話） 計 52 人 

母子 10 人 成人 2 人 高齢者 40人 

 

2 家庭訪問 

【時期】随時 

【対象】全住民 

【内容】妊産婦及び乳幼児、 

1 人暮らし・高齢世帯・障害者の家庭訪

問や電話相談など 計 65 人 

・母子訪問 10 人  

・成人訪問 8 人 

・高齢者訪問 47 人 

 

３ 唐丹地区ケア会議 

【時期】月 1 回  

【内容】館長、保健師、民生委員、介護事

業所ケアマネージャー、社会福祉士等が

集まり、町内会ごとに健康管理や介護に

ついての情報交換を行う。（毎月の民生委

員協議会終了時に開催） 

6/9、  7/7、  8/4、 9/8、10/6、

11/10、 12/8、 2/9、 3/8  

計 9 回 

４ 各種検診などの推進 

【時期】随時 

唐丹地区で実施するガン検診等に従事

するとともに、検診をＰＲし、受診率

向上に努める。また、精密検査対象者

への受診勧奨を行う。 

 【成果と課題】感染対策を行いながら、健康教育を中心に事業を開催した。感染状況

により活動が制限される部分もあるが、できる工夫を行いながら、来年度もケア会議

等の見守りや訪問支援等、各地区での活動を継続していきたい。 

健康づくり 唐丹スクラム

メイト（地域

健康活動推進

員）活動支援 

自分自身及び唐丹町民の

健康づくりについて学

び、考え、主体的に活動

を進めるスクラムメイト

の活動を支援し、健康で

１ スクラムメイト 

（R5.2 月末現在 ） 

【時期】2カ月に 1回程度 

【場所】公民館等 

【内容・参加人数】 
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生き生きと暮らせる「ま

ちづくり」をめざす。 

① 5/23  手芸教室 

メンバー4人 一般 6人 

② 6/5  さつまいもの植え付け 

メンバー3人 

③ 7/21  管理栄養士による料理教室 

メンバー2人 一般 3人 

④ 9/25  管理栄養士による料理教室 

メンバー5人 一般 5人 

⑤ 10/17 さつまいもの収穫 

メンバー2人 

⑥ 11/27 ぼっちゃ教室 

メンバー３人 一般 7人 

⑦ 2/2  節分 

メンバー３人  

 【成果と課題】感染対策を行いながら、無理のない範囲で活動を行った。メンバーの高

齢化も伴いできる活動は限られつつあるが、希望を聞きながら、今後もメンバーが健康

に過ごせるように活動支援を継続して行きたい。 

 

４．学びの場を充実するための事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容（時期・場所・対象ほか） 

生涯学習の

推進と交流

の場の創出 

唐丹出前公民

館 

公民館所在地から遠隔地

の住民を対象に講座等を

実施し、身近な場所で誰で

もが利用できる地域の公

民館としての役割を果た

し、生涯学習を推進し、住

み慣れた地域で住み続け

ることができることを目

的とする。 

1 出前公民館「あがらっせん！」 

【時期】①8/31（木） ②11/2（木）

③11/9（木） ④12/7（木） 

【内容】・保健師の講話・市税等の受付 

・お茶っこ・ボッチャなど 

【場所】①④山谷集会所 ②大石コミュ

ニティ消防センター ③本郷コミュニテ

ィ消防センター 

【対象】地域住民 

【参加者】①9 人②4 人③9 人④10 人 

 【成果と課題】 

公民館から離れた地区への事業として、出前公民館を実施した。唐丹公民館の事業や健

康チャレンジポイントへの参加者がいない地区へ集まる機会や、学ぶ機会などを設ける

ことで楽しみや交流の場となることも目的とする。地区にはそれぞれ特徴があり、参加

者は少人数ではあるが、集まれたことや内容へは満足の声も聞かれた。今後も、ニーズ

を確認しながら続けていきたい。 
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社会教育施

設の充実 

施設の貸館 生涯学習活動の拠点とし

て、公民館を活用する。 

午前 8 時 30分から午後 9 時まで、住民

の申請に基づいて公民館を住民に貸し出

す。 

【時期】通年 

【対象】一般市民 

生涯学習活動が目的の団体・個人 

 【成果と課題】 

計画どおりに、貸館を行うことができた。館内の環境整備と共に季節を感じ、気持ち良

く利用できるように努めた。年末には地域の皆さんと一緒に公民館大掃除を行った。利

用する方が限られている部分もあり、多くの人が来館できるように考えていく。 

 

５．市民が主役の学び社会を目指した事業 

施  策 事 業 名 事業目的 事業内容(時期・場所・対象ほか) 

生涯学習ネ

ットワーク

の形成 

広報活動事業 公民館事業の予定や活動

内容を周知して参加を促

すとともに、地域会議の

活動や地域の情報などを

広く紹介する。 

公民館だより  

【時期】毎月 1 回 1日発行 

※全１2 号発行予定 

（3 月 1 日号発行予定） 

【対象】唐丹町全世帯（634 部印刷） 

自主サークル 

（自主活動グ

ループ）活動

等支援事業 

地域住民の自主的な生涯

学習活動を支援する。ま

た、新たな自主グループ

が生まれるように広く住

民に周知する。 

○自主サークル等活動支援 

【登録団体】15 団体 

【時期】随時 

【対象】登録団体や新たな団体への支援 

 【成果と課題】 

公民館だよりに、各種行事を掲載している。行事や健康面を中心に、防災や生活に気付

きがあるような記事を掲載するように取り組んでいく。読みやすい紙面となるように心

がけていく。 

自主活動グループは、それぞれが主体的に取り組まれている。公民館まつりでは、自主

サークルの紹介をおこなった。必要時サポートしていきたい。 

生涯学習推

進の体制整

備 

公民館運営審

議会 

公民館における各種事業

の企画及び実施につき調

査審査を行う。 

○公民館運営審議会 

【時期】 ① 5 月 31日（火） 

② 2 月 27 日（火） 

【場所】唐丹公民館 集会室 

【内容】委員による公民館運営等の審議 
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Ⅲ 唐丹公民館自主サークル 

 

№ サークル名 内 容 活動日 時 間 場 所 

1 唐丹太極拳クラブ 太極拳 毎週 月曜日 10:00～11:30 
集会室 

（ホール） 

２ 洋裁リフォームクラブ  ものづくり・手芸 
第1・第3 

木曜日 
13:00～15:00 片川集会所 

３ スマイルの会 ものづくり・手芸 
月１回 

不定期 
13:00~15:00 荒川集会所 

４ 元気回復夢クラブ 健康体操 毎週 金曜日 13:30～15:00 
集会室 

（ホール） 

５ 小白浜長生会 
スカットボール 

ほか 
毎週 日曜日 9:00～12:00 

集会室 

（ホール） 

６ 唐丹の歴史を語る会 歴史の講話ほか 
不定期・奇数月 

第2月曜日 
19:00～21:00 和室 

７ 唐丹将棋クラブ 将棋 毎週 日曜日 9:00～12:00 和室 

８ ピンポン同好会 卓球 毎週 木曜日 18:30～20:30 
集会室 

（ホール） 

９ グランドゴルフ小白浜 グランドゴルフ 不定期 10:00～12:00 
小白浜コミュニ

ティ広場 

10 浜健康クラブ 100歳体操 ほか 毎週 水曜日 10:00～11:30 
集会室 

（ホール） 

11 本郷シニアの会 
軽運動・ちぎり絵 

ほか 
毎週 木曜日 9:30～11:30 

本郷地区ｺﾐｭﾆﾃｨ 

消防センター 

12 しゃくなげの会 健康体操 ほか 毎週 木曜日 10:00～12:00 片川集会所 

13 荒川ふれあい広場の会 
軽運動・100才体操 

レクリエーション他 
毎週土曜日 9:00～12:00 荒川集会所 

14 
Yoga サークル 

Hamaline（はまらいん） 
ヨガ 第2･4土曜日 9:30～11:00 

集会室 

(ホール) 

15 伊達男の会 １００歳体操 毎週木曜日 13:30～14:30 
集会室 

(ホール) 

16 ものづくりの会 手芸等 毎週月曜日 13:00～15:00 
    集会室 

（和室） 
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Ⅳ 事業評価 

 

主 要 な 

指 標 

 

単

位 

 

目 標 と 実 績 

2年度 3年度 4年度 5年度 

目標 実績 目標 実績 目標 実績 目標 実績 

唐丹公民館の利

用者数  ※1 
人 4,500 3,673 4,500 4,079 4,500 4,281 4,500 

 

5,533 

※２ 

唐丹公民館の自

主グループ数 

団

体 
13 13 13 14 15 15 16 16 

公民館事業数 

※保健事業を 

のぞく 

事

業 
30 21 30 35 36 43 40 

 

45 

     ※２ 

公民館事業延べ回数 237 回 (ラジオ体操１９０回・その他の事業 47回) 

公民館事業参加人数 2,482 人（ラジオ体操 1323 人・その他の事業 1,159 人）    

 

※1 応援センター窓口のみの利用を除    

※２ 令和６年２月２６日まで 

 

 


