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市健康推進課保健予防係 22－0179

日時；12月１日(金）受付：午前7：00～9：00

会場：釜石市保健福祉センター１階

対象者：４0歳以上の方（令和６年３月３１日時点）

検査内容：胃部レントゲン撮影（バリウム検査）

検診料：2,000円

なつかしい昭和 昔を語る会
in 唐丹公民館 《第２回》

ルート1
12：20 荒川バス停 ⇒
12：25 久保正春さん宅付近⇒荒川集会所下
12：40 川目橋⇒公民館前⇒唐丹小中校庭

ルート２
13：00  花露辺バス停→花露辺復興公園前
13：08 本郷バス停→

本郷コミュニティ消防センター ⇒ 校庭

昔を語る会は
３回シリーズ！

主催：NPO法人20世紀アーカイブ仙台

※この事業は令和５年度岩手県被災者の参画による
心の復興事業補助金を受けて開催します。

日時：11月25日（土）13：30 ～
会場：唐丹小中学校体育館

令和５年度 かまいし健康チャレンジポイント 目指せ 満点！！！ １２月31日まで
特典交換期間は、令和６年１月３１日（水）まで

送
迎
バ
ス
運
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第11回の開催となります！昨年に続き、
平田との交流大会として、個人戦と地区
対抗戦を行います。「しばらく参加して
ないなあ。」という方も懐かしい再会が

できるかも…。是非ご参加ください。

キッチンカー・産直（遠野）
来るかも！ ご期待下さい。

調整中

〇 時間はおおよその目安です。

〇 大石・山谷 などバス運行の無い地区
の参加者は個別に送迎いたします。

〇 送迎バスご利用の方、 停車場所の
ご希望がある方は、👉

第11回唐丹町民スカットボール大会＆唐丹・平田交流大会

11月12日（日）の釜石市長選挙の執行に伴い、
以下の日程で移動期日前投票所を設置します。

11月９日（木）

山谷集会所
大石地区ｺﾐｭﾆﾃｨ

消防センター

10：00～12：00 14：00～16：00

※詳細は、広報かまいし11月1日号をご確認ください

移動期日前投票所を設置します

昭和の写真や8ミリフィルム、

想い出は脳を活性化させます。

お誘いあわせてお越しください🎵

日時 ：11月28日 (火） 13：30～15：00

第３３回 釜石市健康づくりの集い 今年度最後の胃がん検診実施について

日時；11月23日(木・祝） 10:00～13：00

会場：釜石市民ホールTETTO（ホールＢ）
内容盛りだくさん😊♪この機会に健康チェックを !

｢親と子のよい歯のコンクール」表彰式も予定しています。

🌸 お気軽に会場へお越し下さい。

『健康長寿日本一へのトライ！』
～みんなが健康になれるまちを目指して～

10/27 第１回

大盛況でした！

※詳細は、広報かまいし11月15日号をご確認ください

☎55-2111
公民館へ
ご連絡
下さい



農林水産省は、令和５年11月１日現在で「2023年漁業センサス」を全国一斉に実施し
ます。
この調査は、我が国漁業の生産構造、就業構造を明らかにするとともに、漁村、水産物

流通・加工業などの漁業をとりまく実態と変化を総合的に把握することを目的として全国
の漁業を営む方を対象に実施されます。

対象となる世帯・事業所には、10月中旬から調査員が訪問し、調査票の配布を行って
おりますので、ご協力をお願いします。

なお、調査票の内容は、統計を作成するためだけに使用されます。回答した内容が外部
に漏れることは絶対にありません。

≪問い合わせ先：釜石市総合政策課 統計係 ☎ 27-8495≫

2023年 漁業センサスを実施しています

10/1 唐丹の日「地域安全大会

＆公民館まつり 大盛況

芸術の秋 陶芸にチャレンジ

公民館対抗スポーツ大会
に参加の方も練習しましょう！

孤松窯（平田）で器づくりをしませんか？

日時：11月10日（金） 9:30～12：00

募集人数：８人 材料代：1,800円

先着順、募集人数になり次第〆切

集合：9：25 唐丹公民館前

※この事業は、釜石市地域包括支援センターの

権利擁護普及啓発事業として開催します。

《大石》 11月2日（木）13：30～15：00
会場：大石コミュニティ消防センター
《山谷》 11月９日（木）10：30～11：30

会場：山谷集会所
内容 : お茶っこのみ・保健師さんのお話し

軽運動・市税等徴収など

※申込は不要です。送迎を行います。

血圧についての疑問や
心配を保健師さんに聞いて解
決しましょう！ご参加下さい。

出前公民館《大石・山谷あがらっせん》

※ 送迎を行います。ご連絡下さい。

収穫と交流を楽しみましょう！

はまらいん🎵

11月６日（月）9:20～11:30
集合：唐丹公民館 9:20出発

新規参加者募集中

～畑に集うみんなの笑顔～

唐丹産直市！

今年も、農家さんからのご協力に
より開催します！ 公民館農園も
出品します。 旬の味覚を食卓へ

11月７日（火）10:00～11:00

会場：唐丹公民館
●エコバックをご持参ください
皆様のお越しをお待ちしております

干し柿づくり！

11月14日（火）13：00～

会場：唐丹公民館
初めての方もどうぞ！

特別美味しいと大好評♪
今年も、地域の方々から

いただいた柿を
干し柿にしましょう。

１１月の健康教室特殊詐欺防止について ニュースポーツ体験

唐丹駐在所の高田所長を講師に
特殊詐欺防止について学び、
大切な財産を守ろう！！

11月８日（水）14:30～15:00

会場：唐丹公民館

血圧についてまなびましょう

11月16日（木）10：30～

会場：片川集会所

佐久間先生の「ボッチャ」

体験会にご参加ください！

11月27日（月）13：30～15：00

会場：唐丹公民館

※スクラムメイト以外の方 もご参加下さい。

公
民
館
日
記

10/12 歴史散策 山谷木炭積出場跡 10/23 秋のウオーキング 岩泉

畑でお茶っこ
《大根・白菜 大収穫》


