
接種の疑問にお答えします新型コロナワクチン
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　新型コロナワクチンを接種する際は、かかりつけ医に
連絡し予約して接種する方法と、コールセンターに電話
し集団接種の予約をして接種する方法があります。
　その際、ご本人やご家族、親類の方などが直接連絡し予
約することになりますが、ご本人の身体状況やご家族がい
ない場合などの理由により、どうしても予約、相談が難し
い場合は、市地域包括支援センター（☎22-2620）または市地域福祉課障
がい福祉係（☎22-0177）へ個別にご連絡ください。
　聴覚や発話に障がいのある方や電話での相談が難しい人は、FAX（22-
6375）や市のホームページ、メール（kenkou@city.kamaishi.iwate.jp）
でも相談を受けます。

※広報かまいし５月１日号１ページの内容について、相談先
などの内容を追加し再掲します

　ワクチンを接種したところの筋肉痛のような痛み
や、だるさ、頭痛、悪寒、関節痛などが見られること
がありますが、多くは数日以内に治まります。
　また、接種後、１～２日以内に発熱することもありますので、発熱した場
合には必要に応じて、市販の解熱鎮痛剤を服用し様子を見てください。
　ただし、次のような場合には、市販の解熱鎮痛剤を服用する前に、医療機
関または「岩手県新型コロナワクチン専門相談コールセンター」にご相談く
ださい。
　・ 病気治療のため他の薬を服用している
　・ 激しい痛みや高熱が見られる
　・ ワクチン接種後の典型的な症状（筋肉痛、だるさ、頭痛、悪寒、関節

痛）以外の症状が見られる
　・ 熱が２日以上続く場合や、症状が悪化している場合

【副反応などの専門的な相談に関する問い合わせ】
岩手県新型コロナワクチン専門相談コールセンター

☎0120-895-670（フリーダイヤル）
９時～21時　（土・日曜日、祝日も対応します）

障がいがあり自分一人でワクチン接種の予約をすることが
難しいのですが、相談方法などを教えてください。

接種後、体調に変化があった場合には、
どうすれば良いですか？

市のホームページ

接種の疑問にお答えします新型コロナワクチン

問い合わせ

●新型コロナワクチン接種について
　釡石市新型コロナワクチン接種推進室 ☎22-4567　☎22-4568
●新型コロナウイルス感染症の一般的なこと
　市健康推進課 ☎22-0179　FAX22-6375
●新型コロナワクチンの集団接種の予約・一般相談
　釡石市新型コロナワクチン接種コールセンター ☎019-606-8055
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ワクチン接種の予約をしましたが、
接種当日の持ち物は何ですか？
　郵送した「接種券」、記入済みの「予診票」、
保険証や運転免許証などの「身分証明証」、
あれば「お薬手帳」を接種会場へ持ってきてく
ださい。接種当日は自宅で体温を計り、予診
票に記入しましょう。また、ワクチンは肩に接
種します。肩を出しやすい服を着てご来場く
ださい。

接種券 予診票
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