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    ≪釜石地区生活応援センター・釜石公民館事業  参加者募集中です！≫  

 お問い合わせ・お申し込みは ☎ 22‐0180 ※ 受付時間は、午前９時 ～ 午後５時 です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

  

 

 

年末年始に向けて、人の移動や人が集まる機会が増えてい 
くことで、感染リスクが高まることが予想されます。帰省や 

旅行、初詣の時期を工夫し密にならないようにすることや「体調の悪い人」は、帰省や旅行
を控えましょう。高齢者や基礎疾患のある人が感染すると、重症化するリスクが高くなりま
すので、ご家族や、その周囲にいる人は、一層の注意をお願いします。 
新型コロナウイルス感染症は、誰もがどこでも感染する可能性があります。自分もいつ感 

染してもおかしくないと考え、思いやり、支えあいの気持ちを持ち、県外や市外からの帰省 
者・旅行者を温かく迎えるようお願いします。 

 

 

青葉タイムズ 
釜石地区生活応援センターだより 

 

月 
 

釜石地区生活応援センター/釜石公民館だより 

  青葉タイムズ 

～ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力をよろしくお願いします ～ 

「新しい生活様式」 を習慣に！ 
やめよう “差別”！ 取り組もう “新しい生活様式”！ 冷静な対応と、思いやりのある行動を！ 

当日は、特に持ち物などはありませんが、 
事前に検温・マスク着用をお願いします。 

釜石公民館  わくわく広場  

 

例年１月７日に開催している恒例の 「大渡どんと祭」 は、 
新型コロナウイルス感染防止のため、令和３年の開催は、 
“ 中 止 ” します。ご理解のほどよろしくお願いします。 

松飾りを出す際は、 

✿ おさい銭は、供えないでください。 

✿ 線香やろうそくは、出さないでください。 
✿ 透明または半透明の袋に入れてから 
出してください。 

🌼 日  時： 月 日 （火） 

     １３：３０～１５：３０ 

🌼 場  所：東前集会所 

🌼 定  員： 名［先着順］ 

🌼 参加料：お一人 円 （材料代） 

 ★ 参加料は、当日徴取します。 

 ★ お釣りが無いようにご準備ください。 

🌼 申込方法 （問い合わせ先） 

釜石地区生活応援センター 

へ、電話で申込みください。 ☎ ２２－０１８０ 

松飾りの収集場所などの詳細は、広報かまいし  

（令和３年１月１日号） をご確認ください。 

令和２年９月１１日 に内閣府から公表された 
「日本海溝沿いの最大クラスの津波浸水想定」 に 

伴い、津波災害緊急避難場所が見直しされました。 
廃 止 

新 規  

天神町仮設団地広場 
（旧釜石小校庭・旧釜石第一中校庭）  

釜石大観音駐車場 

釜石地区生活応援センター 
管内で、見直しされた場所 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://newyear-nenga.com/contents/116&psig=AOvVaw2rWPZLxww8Rg6zX2yXrv2X&ust=1605687970376000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLD9woiUie0CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.para-gallery.com/post_31.html&psig=AOvVaw2rWPZLxww8Rg6zX2yXrv2X&ust=1605687970376000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLD9woiUie0CFQAAAAAdAAAAABAV


申込み・問い合わせ先  市総務課  ☎ 22-5011 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本年も残すところあと僅かとなりました。皆さまにおかれましては、 

引き続きお身体に気をつけていただき、良い年をお迎えください。 
来年もどうぞよろしくお願いします。 

 釜石地区生活応援センター 職員一同 

♬ 相談会・教室・地区サロン 12 月 15 日～ 1 月 22 日の予定 ♬ 

サポート相談会 
釜石公民館 

(青葉ビル) 
11 月 18 日(月)10:00～17:00 [ 30 分程度 ] 

AOBA 🌼 体操教室 
釜石公民館 

(青葉ビル) 

12 月 18 日(金)10:00～11:30 
11 月 15 日(金)10:00～11:30 

[ 持ち物 ] 
飲み物､上靴､タオル 

よったんせ 
釜石公民館 

(青葉ビル) 

12 月 15 日(火)13:30～15:00 
11 月 19 日(火)13:30～15:00 

青い空の会 
（地域サロン） 

大平運動教室 大平集会所 11 月 12 日(火)10:00～11:30  

のぞみサロン 望洋ヶ丘集会所 11 月 22 日(金)13:30～15:00  

尾崎・東前健康教室 東前集会所 毎 週 木 曜 日 13:30～15:00 100 歳体操 

お茶っこうれいし 嬉石集会所 112 月末日まで           （予定） 

はまさろん 浜町集会所 111 月末日まで           （予定） 

 

✿ 注目ポイント１ 

  人以上 集まれば希望場所で申請可能 

✿ 注目ポイント２ 申請時間は１人約 分 

✿ 注目ポイント３ 顔写真撮影 無 料 

✿ 注目ポイント４ 申請書の作成が 不 要 
（ または、署名程度で終了 ） 

 
☑ 申請の仕方がわからない … 

☑ 写真の準備が面倒だし、お金もかかるし … 

☑ そもそも申請が面倒だし … 

そんな交付申請のお悩み
市がお手伝いします  

❶ 通知カード または 個人番号カード交付申請書を 
持参すること [ いずれも紛失した場合は、ご相談ください ] 

❷ 本人確認書類 と 印鑑 を持参すること 
❸ 申請する方ご本人が会場に来られること 

 実施する際は “ 条 件 ” があります！ 

❹ 市内で、会場 （屋内） を準備できること 
❺ 平日の９時～16 時に実施できること 

[ 平日16時以降、土・日・祝は、ご相談ください ] 

 《 プレミアム付き食事券・商品券 》 

かまいしエール券 
✿ 延 長 前  令和２年 1０月３１日 （土） 

✿ 延 長 後  令和３年  1 月１７日 （日） 

✿ 再延長後  令和３年  1 月３１日 （日） 

 

利用期限が  “ 再 延 長 ”  されました！ 

  実 施 中 ！  

  マイナンバーカード交付申請 出張サポート   

 
問い合わせ先  市商工観光課  ☎ 27-8421 

魚河岸テラス付近の防潮堤に 

“ アートスポット ” が 

ゼロスポット （釜石◯◯会議 から 誕生 した 自主活動団体）  

が企画し､子ども達で描いた絵を掲示しています｡ 

お時間をみつけて、足を運んでみませんか？ 

《 掲示期間：令和3年 1月末日まで （予定） 》 


