
・バリウムを服用する胃がん検診を受けた方は、４日以上あけて採便してください。

（検診後の便は白くなるため） 

・生理期間中は採便しないでください。（便に経血が付着してしまうため） 

・下痢気味の方は、体調が落ち着いてから採便してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付時間：午前９：00～11：30 
午後１：00～２：30（13：00～14：30） 
夜間５：30～７：30（17：30～19：30） 

※会場により受付時間が異なりますのでご注意ください。そのほかのがん検診や健診とセッ
トで受けられる日程もあります。時間などの詳細はそれぞれの案内をご覧ください。 

 

①便を採った容器 
・「提出用袋に同封の説明書」と「受検票の注意事項」をよくお読みください。 

令和 8 年度 釜石市大腸がん検診のお知らせ 
かまいし健康チャレンジ 

ポイント対象事業 

・未使用の容器は医療廃棄物のため、検診を受けない場合、健康保険課(保健福祉セ

ンター2 階)、各地区生活応援センター、検診会場にご返却ください。 
お願い 

月 日 
受付時間 

会 場 
駐
車
場 

そのほかの 
がん検診・健診 

午前 午後 夜間 乳 子
宮 胃 肺 健

診 

7 月 21 日(火) 

〇 
9:00~10:15 

  橋野ふれあいセンター 
（橋野町 34-13-12） ×    〇 〇 

 〇  栗橋地区基幹集落センター 
（栗林町 13-4-1） ×    〇 〇 

7 月 22 日(水) 〇 〇  釜石市民体育館 
（鵜住居町 4-905-3） 〇    〇 〇 

7 月 27 日(月) 〇 〇  シープラザ釜石 1 階 
 （鈴子町 22-1） 〇    〇 〇 

7 月 28 日(火) 〇 〇  シープラザ釜石 1 階 
 （鈴子町 22-1） 〇    〇 〇 

7 月 29 日(水) 〇 〇  小佐野小学校 
（小佐野町 3-5-37） 〇    〇 〇 

7 月 30 日(木) 〇 〇  小佐野小学校 
（小佐野町 3-5-37） 〇    〇 〇 

 
日程は裏面にも掲載しています。 

③検診料 1,000 円 無料の人：70 歳以上（令和 9 年３月 31 日時点） 

生活保護受給者、令和７年度市民税非課税世帯 

②受検票 ※会場では再発行できません。 
・必要事項を記入の上、お持ちください。代理の方が提出する場合も同様です。 

便を採るための容器や受検票を紛失した場合は受検する７日前までに市健康
保険課（0193-22-0179）にご連絡ください。 

 

注意事項 

日 程 

持ちもの 



日程は表面にも掲載しています。持ちものは表面をご確認ください。 

 

月 日 
受付時間 

会 場 
駐
車
場 

そのほかの 
がん検診・健診 

午前 午後 夜間 乳 子
宮 胃 肺 健

診 

7 月 31 日(金) 〇 〇  甲子小学校 
（甲子町 9-87-87） 〇    〇 〇 

8 月 2 日(日) 〇 〇  甲子小学校 
（甲子町 9-87-87） 〇    〇 〇 

８月３日(月) 〇 〇  甲子小学校 
（甲子町 9-87-87） 〇    〇 〇 

８月４日(火) 〇 〇  中妻地区生活応援センター 
（上中島町 2-6-36） 

〇    〇 〇 

８月５日(水) 〇 〇  中妻地区生活応援センター 
（上中島町 2-6-36） 

〇    〇 〇 

８月 6 日(木)  〇
1:00~3:00 

〇 中妻地区生活応援センター 
（上中島町 2-6-36） 

〇    〇 〇 

8 月 7 日(金) 〇 〇  唐丹地区生活応援センター 
（唐丹町小白浜 50） 

少    〇 〇 

8 月 17 日(月) 〇 〇  釜石・大槌地域産業育成センター 
（大字平田 3-75-1） 

少    〇 〇 

8 月 18 日(火) 〇 〇  釜石・大槌地域産業育成センター 
（大字平田 3-75-1） 

少    〇 〇 

9 月 11 日(金) 〇 〇  釜石市民ホール TETTO 
（大町 1-1-9） × 〇 〇    

9 月 29 日(火)  〇 
1:00~3:00 

〇 釜石市民体育館 
（鵜住居町 4-905-3） 

〇    〇 〇 

9 月 30 日(水) 〇 〇  釜石市民体育館 
（鵜住居町 4-905-3） 

〇    〇 〇 

10 月 2 日(金) 〇 〇  働く婦人の家  
（小川町 4-2-5） ×    〇 〇 

10 月 3 日(土) 〇 〇  働く婦人の家  
（小川町 4-2-5） ×    〇 〇 

10 月 5 日(月) 〇 〇  シープラザ釜石１階 
（鈴子町 22-1） 〇    〇 〇 

10 月 6 日(火) 〇 〇  シープラザ釜石１階 
（鈴子町 22-1） 〇    〇 〇 

10 月 7 日(水)   〇 保健福祉センター1 階 
（大渡町 3-15-26） 〇      

10 月 24 日(土) 〇 〇  
釜石市民体育館 

（鵜住居町 4-905-3） 〇 〇 〇 〇   

11 月 8 日(日) 〇 〇  シープラザ釜石 1 階 
（鈴子町 22-1） 〇    〇 〇 

 


