
 

 

  

第２１８号
 令和８年１０月発行
 （毎月１回発行）

発行責任者：和賀利典
５２－００７４

かっつまづ
甲子地区生活応援センターだより

公民館だより

１０月末納期の市税等 【受付時間：8時30分～17時15分】

窓口からのお知らせ ◎市県民税３期 ◎国民健康保険税４期
◎各使用料（水道等） １０月分

★「防災に関わる体験学習(甲子小・中学校、釜石高校合同)」で避難所運営を体験★
９月１日の防災の日に合わせて、甲子小学校・中学校総合学習の一環として釜石高校生徒の協力を得
て、「防災に関わる体験学習(小中高合同)」を甲子小学校を会場に９月２日(水)の午前10時20分から
午後２時20分まで、児童・生徒・関係者約１００名が参加して行いました。

甲子小学校５年生は６グループに分かれて釜石高校２年生の指導により避難所運営対応を学びました。
甲子中学校２年生は６グループに分かれて甲子地区民生児童委員(女性)の指導により、豚汁とおにぎ

りを作る炊き出し体験を行いました。昼食時参加者全員で会食し、最後に６グループで感想・意見を共
有し、高校生リーダーが各班で出た感想を発表し体験学習を終了しました。児童生徒及びご協力いた
だいた皆さんに感謝申し上げます。

６グループ打合せ 避難所運営対応 炊き出し体験 ６グループ感想発表 参加者全員集合写真

◇クマ出没対策研修会及び実地研修(地区点検)で地区内の環境整備の重要性を学びました
岩手県沿岸広域振興局保健福祉環境部が主催する「クマ出没対策研修会及び実地研修」が９月
16日(水)と17日(木)に釜石市民ホールと甲子林業センター周辺で開催され、甲子地区から16日は
13名、17日は20名の方にご参加いただきました。16日の研修会では、「地域特性を踏まえたツキ
ノワグマ対策」と題して、NPO法人信州ツキノワグマ研究会の浜口あかりさんからご講演いただき
「クマを寄せ付けない地域づくりを考える」というパネルセッションでは、甲子地域会議の田畑孝
議長(大畑町内会長)ほか５名が参加して各地域の現状と今後の課題、対策等について意見
交換しました。17日の実地研修では、林業センターから大畑配水池方面と林業センター前市
道の通学路の安全対策等について参加者全員で歩いて確認し、浜口講師から的確なアドバ

イスをいただきました。最後に林業センターで地区内のクマ出没場所等を地図で確認しました。

★第１７回かまいし仙人峠マラソン大会開催のお知らせ★
かまいし仙人峠マラソン大会(峠コース約17.2㎞、10㎞コース)が開催さ
れます。地域の皆さんで、元気に走るランナーを応援しましょう。
なお、甲子地域会議が大橋と唄貝の給水所を担当することとなり
各町内会・自治会に派遣協力をお願いしています。
日時：１０月２５日（日）１０：００スタート １３：００頃まで
コース：大橋～大松（折り返し）～仙人峠（折り返し）～大橋
※９：３０～１２：３０頃にかけて、大橋～大松（愛染橋付近）の国道２８３
号の交通規制が行われます。地域の皆さまにはご迷惑をおかけします
が、何卒、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

◇甲子応援センター保健師メモ◇
～胃がん検診について～
１年間で胃がんにかかる人は10万9，679人、
１年間に胃がんで亡くなる人は4万711人です。
胃がん検診は継続して受ける
ことが大切です。早期発見・早
期治療により命を守りましょう！

甲子地区の胃がん検診日程
10月９日(金)①甲子地区生活応援センター

②洞関地区コミュニティ消防センター
10月23日(金)

洞関地区コミュニティ消防センター
受付時間:午前6時30分～９時

受検票の再発行を希望される場合には受検
する７日前までに健康保険課健康推進係に
ご連絡ください。
問合せ先：健康保険課 ５２－００９７

◇正福寺幼稚園運動会が１０月３日に開催されます
開催日時:１０月３日(土)午前９時～１２時 会場:正福寺幼稚園裏園庭

◇甲子小学校学習発表会が１０月２４日に開催されます
開催日時:１０月２４日(土)午前８時30分～１２時 会場:甲子小体育館

◇甲子中学校文化祭(愛校祭)が１０月１０日に開催されます
開催日時:１０月１0日(土)午前８時45分～１２時20分 会場:甲子中学校
内容:展示発表(壁画展示、総合的な学習の時間のまとめ)
ステージ発表(学年発表、特設合唱発表、合唱コンクール10時45分～)



☆洞関・大橋おたっしゃ相談会☆

健康相談や納税等に合わせて脳トレや
軽い運動等のレクリエーションも行います。
★洞関おたっしゃ相談会
日時：１０月１４日（水）１０時～１１時30分
場所：洞関地区コミュニティ消防センター

★大橋おたっしゃ相談会
日時：１０月２７日（火）９時～１０時３０分
場所：仙人インフォメーションセンター

９月～１１月の公民館事業

☆デイサービス（ふれあい教室）☆

日時：10月９日（金） １０時～１１時４５分
※洞関、砂子渡、大松、唄貝、大洞、大畑、
大畑団地でも開催しております。
※詳細は、老人福祉センター内
ふれあい教室事務所 ２５－０８７６

☆１０月の「かっし健康講座」（10：00～12：00）情報☆
◆いきいき健康教室     １０月 ６日（火）講師：佐久間定樹先生

  １０月２０日（火） 〃
◆ストレッチ教室       １０月２３日（金）講師：阿部直美先生

※ストレッチ教室：バスタオルとタオルをご持参ください。

◆高齢者卓球教室  毎週水曜日 講師：安久津吉延先生
（旧大松小体育館） 申込先：甲子公民館 52-0074

☆西地区（甲子・小佐野・中妻）合同スポーツ大会参加者を募集します
甲子地区から１５名（５人×３チーム）募集します。参加希望の方は甲子公民館まで申し込み願います。まだ、定
員に余裕があります。申込時に生年月日もお知らせ下さい。(同スコアの場合、ご高齢の方を優位といたします。)
①日時：令和８年１０月２１日（水） 〔開会式〕８：３０ 〔競技〕９：００～１２：００、②場所:釜石市球技場(松倉)
③競技内容：・グラウンドゴルフ ・スカットボール ・ボッチャ （３種目）
④申込先：甲子公民館   ５２ー００７４

※雨天等により中止する場合は、当日の朝に判断してご連絡します。

甲子小学校裏側のJR釜石線路内敷地他草刈り終了
８月３日開催の甲子地域会議で、参加者から甲子小学校裏
側のJR釜石線路内敷地他の草刈り作業についてお願いと
相談がありました。JR釜石駅と協議し、許可を得て９月13日
(日)に草刈りを行いましたので報告します。当日は、JR釜石
駅から渋谷駅長ほか１名が監視員として立会い、甲子地域
会議から１６名に参加いただきました。
線路方向の見通しが良くなり、クマ出没
等において児童の安全確保になります。
ご協力に感謝申し上げます。

☆西地区（甲子、小佐野、中妻）合同干し柿づくり体験交流会(募集)

西地区合同の干し柿づくり体験交流会を次のとおり開催します。
開催日時:１１月６日(金)午前９時３０分～１１時３０分
開催場所:甲子林業センター(甲子町9-9-27)

持ち物:柿剥き用の包丁又はピーラー、作った干し柿を
持ち帰るバック又はナイロン袋を持参ください。
甲子公民館募集定員:１０名(先着順) 申込期限日:１０月３０日(金)

申込先:甲子公民館   ５２－００７４

公民館長杯グラウンドゴルフ大会参加者募集
秋空の下、身体を動かして元気に楽しみましょう！申し込みは個人
は複数でも可能としますが、６０名に達した時点で受付を
終了させていただきますのでご了承願います。
①日時：１１月１２日（木）９時～１２時 （９時集合） ※雨天時は
②場所：釜石市球技場（集合は各自となります） 13日に延期
③申し込み：甲子公民館（１１月４日（水）まで）
※１チーム５人。１２チームで実施します。   ５２－００７４

☆西地区公民館合同事業 大人のえんそく・橋野鉄鉱山ジオツアーを実施しました☆
橋野鉄鉱山を含む「明治日本の産業革命遺産 製鉄・製鋼、造船、石炭産業」が
世界遺産登録となり11年目となります。参加者は地域の貴重な歴史遺産を学び、
魅力を再認識しました。
日時：９月４日（金）８時45分から15時 ※9/3雨天により延期
場所： ①橋野鉄鉱山、②古里の御神楽スギ、③三浦命助之碑
講師：三陸ジオパーク認定ガイド会 藤原信孝副会長
参加者:２１名(甲子公民館から８名参加) 橋野鉄鉱山 古里の御神楽スギ

☆談話ルームかっし☆
誰でも日常の悩み事、課題を相談できる
場所です。甲子センター保健師が対応し
ます。お気軽にご利用下さい。
日時10月19日（月）13時30分～16時30分
場所：甲子公民館1階図書室

移動図書館車「しおかぜ号」のお知らせ
１０月２２日(木)
甲子林業センター駐車場  9:15～9:45 
唄貝チビッコ広場前      10:05～10:35
洞泉市営住宅前          10:50～11:20
洞関地区コミ ュニティ消防センター11:30～12:00 
１０月２３日(金)
大畑団地集会所前    10:30～11:00
甲子地区生活応援センター 11:15～11:45  

問合せ先：釜石市立図書館 ５２－０１１９
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