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かっつまづ
甲子地区生活応援センターだより

公民館だより

８月末納期の市税等 【受付時間：8時30分～17時15分】

窓口からのお知らせ

◇甲子応援センター保健師メモ◇

◎市県民税2期 ◎国民健康保険税2期
◎各使用料（水道等） 8月分

～かっし子育て支援センター「ここはぐ」のご紹介〜

かっし子育て支援センター「ここはぐ」の日に、市の管理栄養士・
保健師がうかがいます。ぜひお気軽にご参加ください。お待ちし
ております！
日時：令和８年８月２１日（金）１０：３０～１１：３０
場所：かっし子育て支援センター（正福寺幼稚園内）
内容：✿おやつ作り

 ✿育児相談など（お子さんの身長、体重も測定できます！）
申込先：かっし子育て支援センター ０１９３-２７-５０６６
詳しくは、かっし子育て支援センターだよりをご覧ください。

◇第１回高齢者ふれあい訪問活動を行いました◇
釜石地区交通安全協会甲子分会(田畑孝分会長)では、地区

内の交通事故死亡者ゼロを目的に、高齢者の交通事故防止
を呼び掛け、交通安全の意識向上を図るため松倉・大畑地区
高齢者宅を訪問しました。甲子小６年生児童３６人は、８班に
分かれて訪問先で手作りのメッセージカードを読み上げ、高齢
者に手渡して交通事故防止を呼びかけました。
【訪問日時】７月１４日（火）午前１０時３０分～１１時４０分
【参加者】甲子小学校６年生、地区分会役員と各地区推進員

まちの安心、地域を支える若い力が
必要です「釜石市消防団員募集中!」
甲子地域を支える若い力、子どもたちの笑顔を守るパパ
やママを募集しています。仕事や子育てをしながらできる
範囲で活動できます。「地域のために何かしたい」気持ち
があれば大歓迎です。
◇年額報酬・出動報酬・訓練報酬等支給あり
◇活動服、アポロキャップ、編み上げ靴、
ヘルメット等貸与いたします。

◇準中型自動車免許取得の補助金支給

対象：18歳以上の市内在住・在勤の健康な方

詳しくは、市役所危機管理監消防課
まで気軽にお問合せください。
０１９３－２２－２５２５(釜石消防署内)

☆甲子地域会議で旧大松小学校グラウンドの草刈り作業を行いました☆
旧大松小学校グラウンドと体育館は、甲子地域会議と釜石市との間で利用に伴い、管理及び環境整備
業務に係る覚書を締結しています。７月４日(土) 午前８時から旧大松小学校グラウンドの草刈り作業を
行いました。地域会議構成員の各町内会・自治会から３３人が参加しました。

草刈作業中 草刈運搬は大忙し 旧大松小・釜石西中石碑周りを整備 参加者の皆さん

※地区内草刈り情報
市道松倉堤防線(県立釜石病院から県立釜石高校地先の甲子川河川沿い延長約1.8㎞)について、７月１日(水)に岩手
県建設業協会釜石支部青年部３３人の皆さんが、ボランティア活動として草刈りを実施しました。感謝申し上げます。

◇第８回まつくらサロンを行いました
甲子地区民生・児童委員協議会(佐野賢
治会長)では、松倉地区で理容業を営業し

ている「ワンボランチの阿部良任さん」を
講師に７月９日釜石球技場クラブハウス
で夏のシャンプー＆ドライヤー講座とハン
ドマッサージを体験しました。１７人の参
加者から「体験し体のツボがわかった。体
が軽くなった。」などの感想が聞かれまし
た。おしゃべりお茶っこタイムでは、講師
の阿部さんから趣味と体験談の登山や
100㎞マラソン、箱根駅伝、
神社巡りなどのお話を伺い
楽しい時間を過ごしました。



◆西地区合同屋外運動教室◆ ８月１２日（水）９時３０分～１２時
指導協力：甲子GGクラブ （開催場所：釜石球技場サッカーピッチ半面）
※釜石球技場を活用した運動教室を中妻・小佐野公民館と連携して実施します。
※グランドゴルフを主体に、ニュースポーツ体験などの機会も設けていきます。
※１０人先着申込受付 申込者は当日、直接釜石球技場にご参集願います。 申込先：甲子公民館

☆デイサービス（ふれあい教室）☆
８月の甲子公民館「ふれあい教室」は
お休みします。
ふれあい教室事務所 ２５－０８７６

☆８月の「かっし健康講座」（10：00～12：00）情報☆

◆いきいき健康教室     ８月 ４日（火）講師：佐久間定樹先生

 ８月１８日（火）講師：佐久間定樹先生
◆ストレッチ教室       ８月２８日（金）講師：阿部直美先生
※ストレッチ教室：バスタオルとタオルをご持参ください。

◆高齢者卓球教室  毎週水曜日 講師：安久津吉延先生
（旧大松小体育館） ※申込先:甲子公民館 ２３－５５２４

★12/4～6熊本市で開催される「第９回全日本ラージボール卓球選手権大会」
男子シングルス85に安久津吉延さん、女子シングルス65に池田さんが出場します。

☆洞関・大橋おたっしゃ相談会☆
健康相談や納税等に併せ脳トレや軽い運動などのレクリエ
ーションも実施します！皆様のお越しをお待ちしております。

★洞関おたっしゃ相談会 ８月はお休みします。
★大橋おたっしゃ相談会
日時：８月２５日（火）９時～１０時３０分
場所：仙人インフォメーションセンター
☆談話ルームかっし☆気軽に話しができます
日時：８月１0日（月）１３時３０分～１６時３０分
場所：甲子公民館１階図書室
問合せ： ２３-５５２４又は２１-３１５１
※甲子センター保健師が様々なご相談に対応します。

８・９月の公民館事業
☆西地区公民館交流事業～「大人のえんそく 橋野鉄鉱山ジオツアー」～

「橋野鉄鉱山」を構成資産に含む「明治日本の産業革命遺産 製鉄・製鋼、造船、石炭産業」は、平成
27年７月５日に世界文化遺産として登録され、今年で登録11年を迎えました。地域の貴重な歴史遺産を

学び、魅力を再認識することを目的に、三陸ジオパークの一つとして認定されている橋野鉄鉱山とその
周辺の史跡をジオパーク認定ガイドの案内で巡ります。現地には、市マイクロバスで移動します。

開催日：９月３日（木） 持ち物:飲み物、日よけ用帽子、雨具
行程：８：４０甲子公民館集合→１０：００橋野鉄鉱山着（橋野鉄鉱山、古里の御神楽
スギ周辺も散策）→１２：１０昼食（橋野ふれあいセンター）、どんぐり広場で買い物

→１３：４０三浦命助之碑→１４：３０公民館着・解散 弁当代：（６００円）当日いただきます。
申込先：甲子公民館 23-5524 定員：１０人（要申込） 受付期間：８月２６日（水）まで

☆ゆう遊講座☆
８月の「ゆう遊講座」はお休みします。
問合せ 甲子センター ２３－５５２４

♪甲子公民館自主学習グループ募集案内♪
◎一緒に活動する仲間を募集しています!!

◆甲子太極拳同好会
・活動日：毎月第1・3（金） 10：00～12：00
・活動内容：武術太極拳と漢方運動療法。
見学自由!!和田代表が五段を取得しました！

◆はつらつ水曜会
・活動日：毎月第2・4（水） 13：30～14：30
・活動内容：初心者向けのやさしいエアロビクスです♪

問合せ：甲子公民館 ２３-５５２４又は２１-３１５１

「第33回釜石市ふれあい福祉まつり」開催のお知らせ

日時：９月５日（土）１０時～１４時 昨年の       

場所：市民ホールＴＥＴＴＯ 様子

内容：・福祉作業所物販会
・ステージ発表(正福寺幼稚園鼓隊など)

・作品展示会・福祉活動紹介展示など
※隣接会場で、「第12回かまいし百円市」
「じゃじゃじゃ交流会2026in釜石～高次脳機能障害当事者
・家族・支援者交流会」も開催されます。

事務局・問合せ 釜石市社会福祉協議会 24-2511

移動図書館車「しおかぜ号」のお知らせ
８月２０日(木)
甲子林業センター駐車場  9:15～9:45 
唄貝チビッコ広場前      10:05～10:35
洞泉市営住宅前          10:50～11:20
洞関地区コミ ュニティ消防センター前

 11:30～12:00
８月２１日(金)
大畑団地集会所前      10:30～11:00
甲子地区生活応援センター 11:15～11:45  

問合せ先：釜石市立図書館 ２５－２２３３
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